
GUT 
GEHT’S

GEMEINSAM FÜR EIN GUTES 
UND GESUNDES LEBEN 

IN FRANKFURT.

STADTGESUNDHEITSKONFERENZ 
GESUND AUFWACHSEN
Montag, 15. Oktober 2018 von 9:30 – 16:00 Uhr

Frankfurt University of Applied Sciences, Frankfurt am Main

LOGO GESUNDHEITSAMT FFM  |  ZENTRIERT  |  CMYK  |  TYPO 100% SCHWARZ

Gesunde Städte-Netzwerk
der Bundesrepublik Deutschland

Zentrum für Gesundheitswirtschaft und-recht

ANFAHRT
Veranstaltungsort

Frankfurt University of Applied Sciences, Nibelungenplatz 1, 

60318 Frankfurt am Main, Konferenzraum 111/112, Gebäude 4.

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln

Der Campus der Frankfurt University of Applied Sciences 

liegt an der Haltestelle Nibelungenplatz (UAS). Die Haltestelle 

Nibelungenplatz (UAS) erreichen Sie  bspw. mit der U-Bahn 

Linie 4 (Richtung Bornheim Seckbacher Landstraße) oder der 

U-Bahn Linie 5 (Richtung Preungesheim) mit Umstieg an der 

Konstablerwache und Weiterfahrt mit der Straßenbahnlinie 18 

(Richtung Preungesheim Gravensteiner Platz) oder der Buslinie 

30 (Richtung Unfallklinik). 

Mit dem Pkw 

Parkplätze für Besucherinnen und Besucher  stehen einge-

schränkt an der Frankfurt University of Applied Sciences zur 

Verfügung. 

Kooperationspartner: 

INFORMATION & KONTAKT
Auf einem „Markt der Möglichkeiten“ können Sie Ihre Ange-

bote und Projekte, Netzwerke und Arbeitsgruppen zum Konfe-

renzthema „Gesund Aufwachsen“ vor Ort präsentieren.  

Wenn Sie diese Gelegenheit nutzen möchten, dann melden Sie 

sich bitte bis zum 28.9.2018 bei der Koordinierungsstelle GUT 

GEHT’S. Nennen Sie Ihr Angebot und welche Ausstattung (z.B. 

Stellwand, Stühle, Tisch)  Sie für die Präsentation benötigen. 

Sie können sich per Email, Telefon, Fax oder schriftlich mel-

den. Gerne können Sie dazu auch den Anmeldebogen im Flyer  

nutzen.

Weitere Informationen zur Stadtgesundheitskonferenz 

erhalten Sie über die Koordinierungsstelle.

Kontakt und Organisation:

Koordinierungsstelle GUT GEHT’S
Gesundheitsamt Frankfurt am Main
Breite Gasse 28
60313 Frankfurt

Tel: 069-212-48584
Fax: 069-212-30475
E-Mail: gutgehts@stadt-frankfurt.de

IMPRESSUM
Herausgeber: Gesundheitsamt | Stadt Frankfurt am Main

Breite Gasse 28 | 60313 Frankfurt am Main|Gestaltung: OPAK
Foto: Flyerinhalt Fotolia: Gruppe Kinder beim Tauziehen, Robert Kneschke
© 2018 Stadt Frankfurt am Main. Alle Rechte vorbehalten
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GUT GEHT’S zielt darauf ab, alle Akteure zusammenzuführen, 

die an dem Ziel arbeiten, Gesundheit und Lebensqualität der 

Frankfurter Bürgerinnen und Bürger  zu erhalten, zu ver-

bessern und zu fördern sowie Krankheit zu verhüten. Die für 

die Stadt Frankfurt am Main seit vielen Jahren gelebte Praxis 

der kooperativen Gesundheitsförderung und Prävention soll 

mit GUT GEHT’S zu einer gemeinsamen Ebene der Zusammen-

arbeit weiterentwickelt und gestärkt werden. Ausgehend von 

Frankfurter Stadtteilen, in denen ungleiche Gesundheitschan-

cen vorhanden sind, sollen Prozesse angestoßen und dauer-

haft unterstützt werden, die gesundheitliche Chancengleich-

heit fördern.

Das partizipative Instrument für den interdisziplinären Dialog 

ist die Stadtgesundheitskonferenz. Sie behandelt (fach)über-

greifend gesundheitsbezogene Schwerpunktthemen. Dafür 

nutzt sie u.a. die Daten der Gesundheitsberichterstattung in 

Frankfurt am Main. Für die Jahre 2018 und 2019 steht das 

Gesundheitsziel „Gesund Aufwachsen“ im Mittelpunkt. 2020 

und 2021 folgt das Gesundheitsziel „Gesund Älterwerden“. Im 

fünften Jahr legt GUT GEHT’S auf der Stadtgesundheitskonfe-

renz die Inhalte für die kommenden Jahre selbst fest. 

GUT GEHT’S ist ein Projekt des Gesundheitsdezernats und des 

Gesundheitsamts der Stadt Frankfurt am Main. Das Projekt 

wird von der Techniker Krankenkasse seit Sommer 2017 ge-

fördert und zusammen mit dem Zentrum für Gesundheitswirt-

schaft und -recht (ZGWR) der Frankfurt University of Applied 

Sciences durchgeführt.

Um in der Stadt Frankfurt Transparenz über Angebote und 

Maßnahmen der Prävention und Gesundheitsförderung sowie 

über bestehende Netzwerke und  Arbeitsgruppen herzustellen, 

haben wir eine Online-Erhebung erstellt. Hier können Sie Ihre 

Aktivitäten eintragen.

Link zur Befragung:

http://www.frankfurt.de/sixcms/detail.php?id=stadt_frankfurt_

internet_72.c.58651068.de

ab 9:00 Uhr

Ankommen

9:30 Uhr

Begrüßung

Stefan Majer,

Gesundheitsdezernent der Stadt Frankfurt am Main

Prof. Dr. Frank E.P. Dievernich, 

Präsident der Frankfurt University of Applied Sciences

Thomas Hilgenberg, 

Leiter Vertragsbereich, Techniker Krankenkasse 

Landesvertretung Hessen

10:00 Uhr

Impulsvortrag

Prof. Dr. Rolf Rosenbrock, 

Vorsitzender des Paritätischen Wohlfahrtsverbandes – 

Gesamtverband e.V.

Gesund Aufwachsen

Ungleiche Chancen: Was tun?

10:45 Uhr

Praxisvortrag

Karsten Mankowsky, 

Gesundheitsdezernent des Rhein-Kreises Neuss

Gesund Aufwachsen 

Gesundheitskonferenzen als Erfolgsfaktoren!? – 

Das Beispiel  Rhein-Kreis Neuss

PROGRAMM 
Moderation: Kristina Oldenburg, Kokonsult Frankfurt

11:30 Uhr

Kaffeepause 

Markt der Möglichkeiten

12:00 Uhr

Das Projekt „GUT GEHT’S“ in Frankfurt am Main

Dr. Manuela Schade, Gesundheitsamt Frankfurt

Handlungsansätze aus Sicht des Gesundheitsamtes 

12:30 Uhr

Mittagspause

Markt der Möglichkeiten

13:00 Uhr

Themen Workshops:

• Familie

• Krippe/ Kita

• Schule

• Quartier und Umfeld

15:00 Uhr

Ergebnisvorstellung und Austausch

15:45 Uhr

Fazit und Ausblick

16:00 Uhr 

Konferenz-Ende

ANMELDUNG 
Zur Stadtgesundheitskonferenz am 15. 10. 2018 können Sie sich 

bis zum 28. 9. 2018 per E-Mail, Telefon, Fax oder schriftlich bei 

der Koordinierungsstelle anmelden (siehe Kontaktdaten) oder 

Sie nutzen den Anmeldebogen.   

Ihre nachfolgenden Daten benötigen wir um Sie für die Ver-

anstaltung anmelden und die Veranstaltung durchführen zu 

können. Ihre Daten werden weder an Dritte weitergegeben 

noch zu anderen Zwecken benutzt.

Name, Vorname _______________________________________________

Institution, Träger _____________________________________________

Straße/Postfach ________________________________________________

PLZ/Ort ________________________________________________________

Telefon/Fax ____________________________________________________

E-Mail-Adresse __________________________________________________

Ort, Datum, Unterschrift _______________________________________

_________________________________________________________________

  Teilnahme am Markt der Möglichkeiten:

Name Angebot _________________________________________________

Benötigte Ausstattung  _________________________________________

Einverständnis:

  Ja, ich bin damit einverstanden, dass meine Daten (Name, 

Vorname, Institution, Ort) in der Teilnehmerliste aufgeführt 

werden.

  Ja, ich möchte über Angebote, Veranstaltungen und Neuig-

keiten des Projektes  GUT GEHT’S per E-Mail informiert werden.  

Dies würde im Rahmen des „Doppel-Opt-In“-Verfahrens erfolgen.


