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Frühjahrsprogramm 2022 (März bis Mai) 

 

Die Leitstelle Älterwerden freut sich trotz der besonderen 

Rahmenbedingungen ein abwechslungsreiches Frühjahrs-

programm für Frankfurter Senior:innen anbieten zu können. 

 

Bitte haben Sie Verständnis, dass es aufgrund der aktuellen 

Situation zu kurzfristigen Programmänderungen und  

–absagen kommen kann. 

Über etwaige Änderungen oder  Absagen werden wir Sie 

rechtzeitig informieren. 

 

 

Teilnahmevoraussetzungen: 

Die Teilnahme ist an keine Einkommensgrenze gebunden. 

Teilhaben können alle Frankfurter Bürger:innen ab 65 

Jahren. Bei gemeinsam teilnehmenden Ehepaaren oder 

Lebenspartnerschaften kann ein:e Partner:in auch jünger (ab 

60 Jahren) sein. Die Teilnahme von Alleinstehenden ist 

ausdrücklich erwünscht. 

Wer über einen Schwerbehindertenausweis mit dem 

Merkmal „B“ verfügt, kann auch für eine erwachsene 

Begleitperson einen weiteren Platz anmelden. 

Begleitpersonen dienen der Unterstützung und sollten in der 

Lage sein, Teilnehmer:innen mit eingeschränkter Mobilität 

an den besuchten Zielorten helfen zu können. 

 

 

 



 

Für alle Veranstaltungen des Frühjahrsprogramms sind die 

zum jeweiligen Zeitpunkt maßgeblichen 

Hygienevorschriften und Vorsichtsmaßnahmen bindend. 

 

Bitte informieren Sie sich über die dann geltenden Regeln 

und verhalten Sie sich entsprechend. 

 

Anmeldung: 

Zur Teilnahme an den Veranstaltungen können Sie sich ab 

Montag, den 14. Februar 2022 telefonisch unter  

069 / 212 4 99 44 oder per E-Mail unter 

(seniorenangebote@stadt-frankfurt.de) verbindlich beim 

Rathaus für Senioren im Bereich Kultur, Freizeit und 

Erholung anmelden. 

 

 

Hinweis: 

Um verschiedenen Frankfurter Bürger:innen die Teilnahme 

am Frühjahrsprogramm zu ermöglichen, können bei 

Verfügbarkeit vorerst max. zwei Plätze pro Person vergeben 

werden. 

 

Für die Teilnahme am Ausflug zum Spargel- und 

Spanferkelhof ist ein Eigenanteil vorgesehen. Alle anderen 

Veranstaltungen werden kostenfrei zur Verfügung gestellt. 

 

Zwei Karten pro Kalenderjahr sind für Grundsicherungs-

empfänger:innen sowie Frankfurt-Pass-Inhaber:innen 

kostenfrei. Ein entsprechender Nachweis ist vorzulegen. 

 

 

mailto:seniorenangebote@stadt-frankfurt.de


 

Veranstaltungsprogramm Frühjahr 2022 

 
März 

 

 Führung im Deutschen Romantik-Museum durch 

die Ausstellung „Einblicke in die Romantik“ 

Mittwoch, 09. März 2022 | 10:30 – 11:30 Uhr 

kostenfrei 

 

 

 Führung im Städel Museum durch die Ausstellung 

„Renoir. Rococo Revival“ 

Dienstag, 15. März 2022 | 11:30 – 12:30 Uhr und 

Donnerstag, 17. März 2022 | 14:00 – 15:00 Uhr 

kostenfrei 

 

 

 Führung durch das Goldmuseum „Goldkammer“  

Dienstag, 22. März 2022 | 11:00 – 12:00 Uhr 

kostenfrei 

 

 

 Führung durch den Botanischen Garten  

Donnerstag, 24. März 2022 | 11:00 – 12:30 Uhr 

kostenfrei 

 

 

 Brandschutz-Präventionsseminar der Branddirek-

tion Frankfurt für Senior:innen 

Mittwoch, 30. März 2022 | 14:45 – 16:00 Uhr 

kostenfrei 

 



 

April 
 

 Palmengarten-Führung „Abgestaubt – von Blüten 

und ihren Bestäubern“ 

Montag, 04. April 2022 | 11:00 – 12:00 Uhr 

kostenfrei 

 

  

 Stadtführung „Die Wallanlagen“ 

Mittwoch, 06. April 2022 | 10:00 – 11:30 Uhr 

kostenfrei 

 

 

 Stadtführung „Frankfurter Geschichten“ 

Montag, 11. April 2022 | 10:30 – 12:00 Uhr 

kostenfrei 

 

 

 Führung im Institut für Stadtgeschichte durch die 

Ausstellung „ABGELICHTET! STARS IN FRANKFURT“ 

Donnerstag, 21. April 2022 | 10:30 – 11:30 Uhr 

kostenfrei 

 

 

 Stadtführung durch Sachsenhausen 

Freitag, 29. April 2022 | 10:00 – 11:30 Uhr 

kostenfrei 

 

 

 

 

 

 



 

Mai 
 

 Führung durch den Grüneburgpark mit kleinem 

Ausflug in den Botanischen Garten  

Mittwoch, 04. Mai 2021 | 10:00 – 11:30 Uhr 

kostenfrei 

 

 

 Ausflug zum Spargel- und Spanferkelhof Helmling 

nach Plankstadt mit Bustransfer ab/bis Rathaus für 

Senioren 

inkl. Spargelessen sowie einer Tasse Kaffee und einem 

Stück Kuchen 

Dienstag, 10. Mai 2022 | 10:30 – 16:30 Uhr 

Kosten: 15,- Euro pro Person  

 

 

 Ausflug zum Spargel- und Spanferkelhof Helmling 

nach Plankstadt mit Bustransfer ab/bis Rathaus für 

Senioren 

inkl. Spargelessen sowie einer Tasse Kaffee und einem 

Stück Kuchen 

Donnerstag, 12. Mai 2022 | 10:30 – 16:30 Uhr 

Kosten: 15,- Euro pro Person  

 
 

 

 

 

 

 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen. 


