
(Eine kleine Auswahl, sie ist nicht 

vollständig und ist ohne Wertung in 
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Polizei-Notruf  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Wenn es ganz schnell, kostenlos und vielleicht auch anonym sein soll: 

Sozialpsychiatrischer Dienst im Gesundheitsamt 
 

069 212-33311 

Servicetelefon   

Mo, Di, Do 08:30-12:00 / 12:45-15:30   

Fr 08:30-12:00   

E-Mail: info.psychiatrie@stadt-frankfurt.de   

   

Psychosozialer Krisendienst  069 611375 

Bürgerhilfe Sozialpsychiatrie   

Mo-Fr 17:00-01:00   

Sa, So, Feiertag 09:00-01:00   

   

Kinder- und Jugendtelefon  116111 

Mo-Sa 14:00-20:00 

www.nummergegenkummer.de 
  

   

Not Sehen und Helfen  069 212-70070 

Jugend- und Sozialamt   

Hotline-Nummer, wenn die Befürchtung besteht, dass sich 

jemand in einer Notlage befindet. 
  

Wenn die Seele verrücktspielt: 
  

Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst 
  

Sprechstunden im Gesundheitsamt   

kostenlos und auf Wunsch auch anonym   

Kontakt telefonisch:  069 212-38179 

E-Mail: info.kijupsychiatrie@stadt-frankfurt.de   

www.gesundheitsamt.stadt-frankfurt.de   
   

mailto:info.psychiatrie@stadt-frankfurt.de
http://www.nummergegenkummer.de/
mailto:info.kijupsychiatrie@stadt-frankfurt.de
http://www.gesundheitsamt.stadt-frankfurt.de/


 

sowie von Therapeutinnen und Therapeuten nennen. 

 

   
 

Eine komplette, aktuelle Liste der Kinder- und Jugendpsychotherapeuten in Frankfurt kann 

auch kostenlos beim Kinder- und Jugendpsychiatrischen Dienst des Gesundheitsamtes 

(Telefon und E-Mail siehe oben) angefordert werden 

 

 

Wenn Alkohol und Drogen ein Problem sind: 

Alkoholberatungsstellen (Auszug) 

 

Jugendberatung und Suchthilfe am Merianplatz (JBS) 

Musikantenweg 39 

60316 Frankfurt 

E-Mail: jbsmerian@jj-ev.de 
www.jj-ev.de 

 

Jugendberatung und Suchthilfe Sachsenhausen (JBS) 

Fachstelle für ausländische Drogenabhängige 

Eschbachstr. 29 

60596 Frankfurt 

E-Mail: jbssachsenhausen@jj-ev.de 

 

Jugend- und Drogenberatung Höchst 069 3399870 

Melchiorstr. 10 

65929 Frankfurt-Höchst 

E-Mail: beratunghoechst@vae-ev.de 

 

Drogenberatungsstellen und andere Adressen 

Adressen siehe: www.frankfurt.de (Gesundheit/ Drogen und Sucht) 

 

Drogennotruf 069 623451 

E-Mail: info@basis-ev.eu 

www.basis-ev.eu 

 

Drogennotdienst 069 2426440 

E-Mail: dnd@jj-ev.de 

www.drogenberatung-jj.de 

Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie 

des Kindes- und Jugendalters 

Ambulanz der Universitätsklinik Frankfurt am Main 

 

Kontakt telefonisch:  
069 63015920 

Außerhalb der Dienstzeit: 069 63015923 

Kinder- und Jugendpsychiater in eigener Praxis*  

www.arztsuchehessen.de  

Kinder- und Jugendpsychotherapeuten*  

www.arztsuchehessen.de  

www.psychotherapiesuche.de 

Anna-Freud-Institut:               www.anna-freud-institut.de 

 

Verhaltenstherapieambulanz www.vta.uni-frankfurt.de 

069 9433030 

069 6109020 

mailto:jbsmerian@jj-ev.de
mailto:jbssachsenhausen@jj-ev.de
mailto:beratunghoechst@vae-ev.de
http://www.frankfurt.de/
http://www.basis-ev.eu/
http://www.basis-ev.eu/
mailto:dnd@jj-ev.de
mailto:dnd@jj-ev.de
http://www.drogenberatung-jj.de/
http://www.arztsuchehessen.de/
http://www.arztsuchehessen.de/
http://www.vta.uni-frankfurt.de/
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Suchtbriefkasten   

www.suchtbriefkasten.frankfurt.de   

Wenn Verhaltenssüchte ein Problem sind (Onlinesucht, Glückspielsucht, 

Kaufsucht etc.): 

Jugendberatung und Suchthilfe am Merianplatz (JBS) 
 

069 9433030 

Musikantenweg 39   

60316 Frankfurt   

E-Mail: jbsmerian@jj-ev.de   

Für Mädchen und Frauen: 
  

Beratungsstelle Frauennotruf 
 

069 709494 

www.frauennotruf-frankfurt.de 
 
Frauen helfen Frauen e.V.  
www. frauenhaus-ffm.de 
Berger Str. 40-42 
60316 Frankfurt 
 

  
 

069 48986551 

   

Telefonhotline für Schwangere in Not  0800 4040020 

24 Std. erreichbar, mehrsprachig   

www.geburt-vertraulich.de   

   

Mädchenberatung /FEM-Mädchenhaus  069 531079 

Beratung für Mädchen und junge Frauen   

im Alter von 11-25 Jahren   

www.fem-ffm.de   

   

FEM-Mädchenhaus  069 519171 

Zuflucht   

Anonyme Übergangseinrichtung für Mädchen   

im Alter von 12-17 Jahren   

Spezielle Beratungsstellen: 
  

Deutscher Kinderschutzbund Frankfurt am Main e.V. 
 

069 97090120 

E-Mail: beratungsstelle@kinderschutzbund-frankfurt.de   

www.kinderschutzbund-frankfurt.de   
   

Das Frankfurter Kinderbüro  069 212-39001 

Interessenvertretung für Frankfurter Kinder   

www.frankfurter-kinderbuero.de   
   

Erziehungsberatungsstellen   

www.ebffm.de   
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www.essstoerungen-

frankfurt.de 

 

 

E-Mail: BALESS@t-online.de 

 

Untersuchung und Beratung bei sexuell   

übertragbaren Krankheiten (einschließlich AIDS)  069 212-43270 

Gesundheitsamt   

Breite Gasse 28   

60313 Frankfurt am Main   

E-Mail: hiv-sti@stadt-frankfurt.de   

www.gesundheitsamt.stadt-frankfurt.de   
   

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

www.u25-freiburg.de 

www.youth-life-line.de 
www.frans-hilft.de 

069 550176 

069 49086330 

 

 
www.ab-server.de 

 

www.magersucht.de 
 

 

 
 

 

www.buendnis-depression.de 

 

 

 

 

 

Selbsthilfe & Antistigmaprojekte 

www.selbsthilfe-frankfurt.net 

www.irrsinnig-menschlich.de 

069 559444 

Allgemeine Informationen 

www.bzga.de      Stand August 2019 
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