SEITE 8

L

SPEZIREERE
ARTENVIELFALLS
IN DER STADU

ElNBthK_:E EITE 26
SCHULGARTEN



Frankfurt

frischt
auf.

. 500/0
Klima-
bonus

- Dachbegriinung

- Fassadenbegriinung

- Entsiegelung &
Begriinung von Hofen

- Verschattung fiir den
offentlichen Raum

 Trinkbrunnen

Telefon (069) 212 39 100
www.frankfurt.de/klimabonus

RS B
ZES =
STADT ' FRANKFURT AM MAIN ’/Jr ; tﬂ%&m%:hem

Dezernat fir Umwelt und Frauen
UMWELTAMT




SCWERPUNKT GEMEINSCHAFTSGARTEN .

SEITE 8-15

SEITE 24-25

INHALT

3 GRUSSWORT UMWELTDEZERNENTIN ROSEMARIE HEILIG

8 SCHWERPUNKT GEMEINSCHAFTSGARTEN
Neuer Frankfurter Garten 10
Gallus Garten 10
Esshares Fechenheim 11
Ginnheimer Kirchplatzgdrtchen 11
Griesheimer Bahnhofsgdrtchen 11
KuNo im Nordend 12
GelaGarten 12
Erntegarten der GFFB 13
Soziale Manufaktur 13
Gartenprojekt LortzingstraBe 13
Riederwdlder Garten 14
Bahnhofsgriin Rédelheim 14
Historisches Rosengdrtchen 14
Rote Beete 15
Tortuga Eschersheim 15

26 EINBLICKE SCHULGARTEN
Workshops fiir kleine Gartner und Bienenfans 27

30 STADTKLIMA /RMB /IMPRESSUM

DER NEUE GRUNE AUFBRUCH

Liebe Leserinnen und Leser,

die junge Generation wirbelt die Politik durcheinander.
Umwelt und Klimaschutz stehen endlich ganz oben
auf der Agenda. Der Hitzesommer 2018 hat auch ein-
drucksvoll gezeigt, dass wir keine Zeit mehr zu verlieren
haben. In Frankfurt kann das Motto nicht langer Nach-
verdichtung heiBen, sondern wir miissen jedes Fleck-
chen Griin verteidigen und neues Griin an bisher graue
Orte bringen.

Uberall tut sich etwas: Neue Urban-Gardening-Projekte
laden zum Mitmachen ein. In Selbsterntegérten versorgen
sich Stadtbiirger*innen mit frischem Gemdise. ,Griine
Zimmer* bringen Leben und wohltuenden Schatten auf
{iberhitzte Pldtze. Auch unser Forderprogramm , Frankfurt
frischt auf* ermuntert schon viele Biirger*innen und
Firmen, ihre Gebdude und Hinterhofe zu begriinen.

Die Frankfurter Bienen-Initiativen engagieren sich schon
langer gegen das dramatische Insektensterben. Nun finden

die Bestduber viel neue Nahrung auf Wildwiesen, erkenn-
bar an der Frankfurter Hummel-Pin. Auch in vielen der
rund 16.000 Frankfurter Kleingdrten weht ein frischer
Wind. Wer sich an Schmetterlingen erfreuen méchte,
ldsst auch wilde Ecken zu und zwackt nicht jede Brenn-
nessel ab.

Auf den folgenden Seiten zeigen wir [hnen, wie bunt und
vielseitig das Angebot rund um das Thema Gértnern in
unserer Stadt ist. Lernen Sie Menschen kennen, die sich
fiir die Artenvielfalt und fiir ein angenehmes Stadtklima
einsetzen. Ich wiinsche Thnen viel Freude mit der neuen
Ausgabe von , Frankfurt gértnert®!

Thre

?{)Mria \&&Q’S

Rosemarie Heilig
Dezernentin fiir Umwelt und Frauen
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itten in der Stadt ein
Stlickchen Natur hegen
und pflegen, sich am
Wachsen und Gedeihen
der Pflanzen erfreuen
und dabei den Alltagsstress hinter sich
lassen — es gibt viele gute Griinde zu
gdrtnern. In jedem Fall tut der Aufent-
halt im Griinen der Seele gut: Diverse
Studien belegen, dass schon der Anblick
von Pflanzen einen beruhigenden Effekt
auf unsere Nerven hat. Noch nachhaltiger
ist die entspannende Wirkung aktiver
Gartenarbeit. Die Tatigkeit an der Luft,
korperliche Bewegung und Achtsam-
keit, die die Versorgung der Pflanzen
erfordert, sind ein wohltuender Gegenpol
zum hdufig eng getakteten Leben
vieler Stadtbewohner.

Dass sich das Gértnern seit einigen Jahren
einer wachsenden Beliebtheit erfreut
und Menschen aller Altersstufen zum
Mitmachen motiviert, hat jedoch noch
andere Griinde als personliches Wohl-
befinden und Zeitvertreib. Wer sich die
Biichertische der Buchhandlungen und
die diversen Gartenzeitschriften am Kiosk
anschaut, staunt, was es alles rund um
den Garten zu berichten gibt. Dabei
sind die Inhalte in jlingerer Zeit andere
als noch vor zehn Jahren. Neben tradi-
tionellen Anleitungen zur Pflanzenpflege
und Gartengestaltung zeigt eine Fiille
neuer Themen, was die Girtnerinnen
und Gértner bewegt.

Girten sind Spiegel unserer Zeit
Bienenfreundlichkeit und die Gestaltung
naturnaher und artenreicher Gérten
gehoren zu den aktuellen Trendthemen.
Nicht nur haben private Géirtnerinnen
und Gértner ihre Freude daran, mit
entsprechenden Saatgutmischungen,
Stauden und Krdutern eine hiibsch
anzusehende Bienenweide anzulegen.
Auch die Stadt Frankfurt wandelt seit
einigen Jahren Griinfldchen in Parks
und entlang von Stralen und Wegen in
wertvolle Bliihstreifen fiir Insekten um
(mehr dazu auf Seite 18-19).

Ein weiteres Thema, das viele Menschen
beschiftigt, ist der Wunsch nach frischem
Biogemiise und -obst von regionalen
Erzeugern, oder, besser noch, aus eigenem
Anbau. Gerade in der Stadt mit ihrem
begrenzten Raum sind daher kreative
Ideen gefragt, wie Haus- und Kleingarten,
aber auch Terrasse, Balkon oder Fenster-
bank zum Naschgarten werden. Es ist der
Urban-Gardening-Bewegung zu verdan-
ken, dass sich in den letzten Jahren ein
spielerischer Umgang mit den vielfédltigen
Formen von Gérten entwickelt hat.
Hochbeete machen es mdglich, dass im

Gemeinschaftsgarten bringen die Menschen im Stadtteil miteinander ins Gesprach, wie hier beim Aktionstag

des Ginnheimer Kirchplatzgartchens.

offentlichen Raum, in Hinterh6fen und
sogar auf Ddchern gegértnert wird. Aus
PflanzgeféBen aller Art entstehen mobile
Kiibelgdrten. Upcycling, die Wiederver-
wertung und Umwidmung ausrangierter
Materialien, verleiht dabei so manchem
Gartenprojekt ein liebenswert eigen-
williges Aussehen.

Griine Inseln verbessern

das Mikroklima

Uberhaupt macht der Wunsch nach mehr
Griin in der Stadt die Frankfurterinnen
und Frankfurter erfinderisch. Im besonders
heilen und trockenen Sommer 2018
war wohl fiir uns alle spiirbar, wie positiv
sich die zahlreichen groBen und kleinen
griinen Inseln in der Stadtlandschaft
auf das Mikroklima ihrer Umgebung
auswirken. So ist es keine Uberraschung,
dass fiir viele Gdrtnerinnen und Gértner
auch der aktive Klimaschutz ein wichtiges
Anliegen ist. Wertvolle Impulse kommen
von den diversen Gemeinschaftsgdrten
und Stadtgriinprojekten, die mit ihren
unkonventionellen Ideen zeigen, dass
sich auch Brachfldchen und versiegelte
Pldtze begriinen lassen. Das Griinfla-
chenamt unterstiitzt sie durch entspre-
chende Genehmigungen und materielle
Hilfestellung, sofern der Standort unter
Nutzungs- und Sicherheitsaspekten
dafiir geeignet ist. Ebenso wiinschens-
wert wire es fiir die Aufenthaltsqualitdt
in der Stadt, wenn sich noch mehr
private Haus- und Gartenbesitzer von
der Lust am Griin anstecken lieBen.
Denn noch immer werden viele Vor-
gdrten und Gérten geschottert und
versiegelt und tragen so zur uner-
wiinschten Aufheizung wéhrend der
Sommermonate bei. Da kommt das
neu aufgelegte Forderprogramm
yFrankfurt frischt auf!“ des Umwelt-
amts zur Begrlinung von Hofen,
Fassaden und Dédchern gerade recht
(mehr dazu auf Seite 30).

Nachhaltiges Wissen pflegen

und austauschen

Und auch im sozialen Sinn wéchst das
griine Netz der Stadt. Die mediale
Aufregung um das Thema Urban Garde-
ning mag zuletzt ein wenig nachgelassen
haben. Dem Zuspruch der Gemein-
schaftsgdrten und Stadtgriinprojekte,
die seit den Anfdngen der Bewegung in
vielen Frankfurter Stadtteilen entstan-
den sind, tut das jedoch keinen Abbruch.
Von Beginn an waren die Projekte Orte
der Begegnung fiir die Bewohner des
Quartiers. Das ist kein Zufall: Gdrtnern
ist ein wunderbarer Ankniipfungspunkt,
um Menschen unabhdngig von Alter,
Bildung, Herkunft, kérperlichen Ein-
schrankungen oder kulturellen Pragungen
zu verbinden. Angebote wie Pflanzen-
tauschborsen, Sommerfeste, Fiihrungen
und Workshops bieten fiir Anwohner
und Interessierte aus anderen Stadt-
teilen die Mdoglichkeit, die Projekte und
ihre Mitglieder kennenzulernen. Und
das mit positiver Nebenwirkung: Denn
aus dem Austausch unter Freunden
und Nachbarn — das zeigen die vielen
Projekte auf den folgenden Seiten —
entstehen wieder neue, fruchtbare
Ideen fiir das griine Netz der Stadt. ®

Auch in diesem Jahr ladt die Volkshochschule Frankfurt
wieder zum Netzwerktreffen der Gemeinschaftsgarten ein.
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GartenRheinMain

KulturRagian b
FranidoriRheinen

Wie in jedem Jahr hdlt die Veranstaltungsreihe GartenRheinMain wieder eine Fiille
an interessanten Vortrdgen, Fiihrungen, Workshops und sonstigen Gelegenheiten zum
Austausch mit Garten- und Naturliebhabern bereit. Das Schwerpunktthema 2019
lautet ,Moderne Géirten“ und nimmt, angelehnt an das Jubildum 100 Jahre Bauhaus,
die Gérten des 20. und 21. Jahrhunderts in den Blick. Die damalige Aufbruchstimmung
und das freiheitlich-demokratische Denken driickten sich auch in neuen Formen der
Freiraumgestaltung wie Volks- und Biirgerparks, Reform- und Selbstversorgergirten

\ aus. GartenRheinMain begibt sich auf Spurensuche und schérft zugleich den Blick fiir
) heutige Anforderungen an die Gestaltung von Gérten und Parks im Zeichen von Arten-
schutz und Klimawandel. Die mehr als 600 Veranstaltungen richten sich an Teilnehmer-
innen und Teilnehmer jeden Alters und vermitteln nicht nur Wissenswertes {iber
offentliche Gédrten und Parks, sondern laden auch zum praktischen Handeln ein.
Das Programm im handlichen Taschenformat liegt kostenlos in den Rathdusern, Biirger-
biiros und Tourist-Infos der Partnerkommunen sowie in der Geschidftsstelle der

i KulturRegion FrankfurtRheinMain aus. Alle Veranstaltungen und eine interaktive
Moderne Garten Karte lassen sich auBerdem online unter www.krfrm.de abrufen.

Veranstaltungen GartenRhainMain

April-Dezember 2019

Eine Bildungseinrichtung der besonderen Art ist die am Alten
Flughafen Bonames beheimatete Naturschule Hessen. Um-
weltpddagoge Torsten Jens und Pflanzenkundlerin Stephanie
K&nig laden die Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit Fiihrungen
und Workshops dazu ein, ein Stiick lebendiger Natur vor den
Toren Frankfurts mit allen Sinnen zu erkunden. Eine wichtige
Rolle spielt dabei die Nidda mit ihrer reichhaltigen Pflanzen-
und Tierwelt, die im Rahmen naturkundlicher Fiihrungen oder
bei einer sommerlichen FloBfahrt entdeckt werden kann. Das
der Vermittlung von Umweltwissen und sozialer Kompetenz
gewidmete Programm umfasst Angebote fiir Familien, Schul-
klassen sowie alle, die sich fiir Naturzusammenhdnge und die
Heilwirkung von Pflanzen interessieren. Dazu gehoren auch mehr-
teilige Fortbildungen wie die zum Wildnislotsen im Rahmen des
Frankfurter Pilotprojekts ,Stddte wagen Wildnis“ oder die
Seminarreihe ,Ausbildung zur Krduterfrau/zum Krduterkundigen®.
Eine schone Ergdnzung zum Standort Bonames bildet der rund
3.000 Quadratmeter grofe Heilgarten der Naturschule in
Ginnheim, der fiir Veranstaltungen und Workshops genutzt
wird. Weitere Informationen zum aktuellen Programm unter
www.naturschule-hessen.de.




In die Welt der Streuobstwiesen und ihrer leckeren Erzeugnisse
konnen kleine und groBe Apfelfans auf dem Frankfurter Lohr-
berg eintauchen. Dort l4dt das MainAppelHaus ganzjéhrig in
seinen Naturerlebnisgarten mit Hofladen und Bistro ein. Der
gemeinniitzige Trdgerverein hat in den letzten Jahren mit viel
Engagement ein barrierefrei zugdngliches , griines Klassenzim-
mer*“ f{ir die ganze Familie geschaffen. In Baumschnittkursen
konnen sich Erwachsene Tipps vom Gartenbauprofi holen oder
lernen, wie man mit der Sense méht. Fiir Kinder wird ein ab-
wechslungsreiches Programm geboten. Die kleinen Teilnehmer
erleben, wie Apfelsaft gekeltert wird, stellen unter fachkundiger
Anleitung Krduterseifen und Bienenhotels her oder wandeln
bei einer spdtabendlichen Fledermausexkursion auf den
Spuren der nachtaktiven Flugk{instler. Im gemiitlichen Hof des
MainAppelHauses finden regelméRig kulturelle Veranstaltungen
und Feste statt. Mehr zum Programm und zu den Offnungs-
zeiten unter www.mainaeppelhauslohrberg.de.

Obst und Gemiise aus dem eigenen Garten — was heute im Zuge
von gesunder Erndhrung und Umweltbewusstsein eine neue
Konjunktur erlebt, bewegte auch schon die Stadtplaner in den
1920er-Jahren. Der damalige Frankfurter Siedlungsdezernent
Ernst May und Gartenarchitekt Leberecht Migge konzipierten
die an Heddernheim und Praunheim angrenzende Romerstadt-
Siedlung als moderne Gartenstadt mit hohem Griinanteil. Zu
jedem Reihenhaus gehorte ein kleiner Garten. Die Bewohner
der Mehrfamilienhduser konnten eine der neu angelegten
Gartenparzellen am nordlichen Ufer der Nidda pachten. Rund
270 Quadratmeter grofl waren die standardisierten Kleingdrten,
jeder mit einer Laube nach dem Entwurf der Wiener Architektin
Margarete Schiitte-Lihotzky ausgestattet. Wie so ein Klein-
garten zur Zeit unserer UrgrofBeltern aussah, das kann man
sich in der Kleingartenanlage Rémerstadt II ansehen, wo die
Ernst-May-Gesellschaft eine der Parzellen mit im Original
erhaltener Laube rekonstruiert hat. Katharina Rohloff und Jens
Reuver bewirtschaften den Garten mit den damals typischen
Gemiise- und Obstsorten und laden regelmédfig im Rahmen von
Fithrungen zur Besichtigung ein. Termine und Kontakt unter
www.ernst-may-gesellschaft.de.

' Gemeinschaftsgarten
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Uberall in Frankfurt sprieBen neue Urban-Gardening-Projekte aus dem Boden. Doch
langst geht es nicht mehr allein ums Gartnern. Viele Aktive wollen auch etwas in
ihrem Stadtteil verdndern. Im Vordergrund stehen die Themen Klimaschutz, regionale
Versorgung mit Biolebensmitteln, aber auch das soziale Miteinander.

in heiBer Sommertag: Flirrende Hitze liegt iiber den
Stralen von Bockenheim, es ist kaum auszuhalten.
Doch etwas versteckt in einem Durchgang zwischen
zwei alten Gassen lugt eine griine Oase hervor, mit
Schatten spendenden Bdumen, einladenden Sitzbdnken
und farbenfrohen Hochbeeten, aus denen Zucchini und Kapu-
zinerkresse hervorspriefen. Rote Beete heilt der Gemein-
schaftsgarten, der ganz offensichtlich liebevoll gepflegt wird.
»Es ist uns wichtig, dass unser Garten ein Teil des 6ffentlichen
Lebens im Stadtteil ist und sich alle Menschen willkommen
fithlen“, sagt Initiatorin Johanna Miiller. Sie und ihre Mitstrei-
terinnen und Mitstreiter sind begeistert von der regen Beteili-
gung der Anwohner an den Pflanz- und GieRaktionen sowie den
regelmdBigen Besuchen der Bockenheimer Biirger. Die Rote
Beete ist eine von drei Gartenprojekten, die allein 2018 in
Frankfurt an den Start gingen. Nach dem ersten medialen Hype
vor ein paar Jahren wurde es um die Urban-Gardening-Bewegung
zwar etwas ruhiger, doch sie wachst ungebrochen weiter. Rund
20 Gemeinschaftsgdrten gibt es mittlerweile in Frankfurt und der
ndheren Umgebung, ein Ende des Trends scheint nicht in Sicht.

Biirgerschaftliches Engagement

Dass biirgerschaftliches Engagement etwas bewirken kann,
ist {iberall in der Stadt sichtbar. So haben Gértnerinnen und
Gértner vom Rédelheimer Bahnhofsgriin mit groBem Enga-
gement die betongesdumte Fldche zwischen den Bahnsteig-
aufgdngen zum dortigen S-Bahnhof in ein griines Biotop ver-
wandelt. Und auch am Bahnhof Griesheim wurde das ehemals
verwilderte Areal eines alten Stellwerks von den Pionieren
des Griesheimer Bahnhofsgdrtchens zu einem bliihenden
Garten mit Hochbeeten und Pflanzkiibeln umgestaltet. Auch
viele Unternehmen haben inzwischen Urban Gardening fiir
sich entdeckt und bepflanzen ihre Dachterrassen oder stellen
sie Imkern zur Verfigung. Die Wohnungsbaugesellschaft
Unternehmensgruppe Nassauische Heimstdtte/Wohnstadt
hat in Niederrad sogar eine ,Essbare Siedlung“ geschaffen,
wo ihre Mieter in Hochbeeten gédrtnern und Obststraucher
und -Bdume zum gemeinschaftlichen Ernten einladen.

Viel Unterstiitzung von der Stadt

Im Gegensatz zu anderen GroBstddten wie Berlin, wo zum Teil
wild auf brachliegenden Grundstiicken gegdrtnert wird, stehen
im dicht besiedelten Frankfurt nur relativ wenige freie Fldchen
im 6ffentlichen Raum zur Verfiigung, auf denen Platz fiir Gemein-
schaftsgdrten ist. Nicht zuletzt deshalb miissen alle neuen
Projekte mit dem Griinflichenamt abgesprochen und von ihm
genehmigt werden. Das Amt unterstiitzt die urbanen Gértne-
rinnen und Gértner bei ihren Aktivitdten und versorgt sie

mit frischer Erde von der Kompostieranlage der Rhein-Main
Biokompost GmbH und anderen Materialien wie zum Beispiel
Holz fiir die Hochbeete. Auch bei der Entsorgung des Griin-
schnitts wird gelegentlich Hilfe angeboten. Doch das ist noch
nicht alles, was die Stadt leistet: So wurde fiir die Gemein-
schaftsgdrten in der Lortzingstrae und einen griinen Mittel-
streifen auf der Friedberger Landstrale, der von KuNo (Kunst

im Nordend) gepflegt wird, eigens der Asphalt fiir die Schaf-
fung neuer Beete aufgebrochen. ,,Wir haben vom Griinflichen-
amt viel Unterstiitzung fiir unser Garten- und Bienenprojekt
erhalten®, bestdtigt Cher Haurovd, eine der beiden Initiatorin-
nen des Neuen Frankfurter Gartens, dem bekanntesten
Urban-Gardening-Projekt der Stadt. Hilfe gibt es auch von
anderen Institutionen. Dazu gehdren zum Beispiel die
Nachbarschaftsbiiros in Griesheim, Fechenheim, dem Rieder-
wald und Bockenheim, die den Stadtgdrtnern mit Rat und

Tat zur Seite stehen.

Der Mensch im Mittelpunkt

Fragt man die GroBstadtgértner, was ihnen an ihren Projekten
am wichtigsten ist, sind die meisten sich einig: das freundschaft-
liche Miteinander. Das Gemeinschaftserlebnis steht dabei fast
immer im Vordergrund. Sei es die Pflege der Hochbeete, ein
Picknick auf der Wiese oder der Bau von Recycling-Mdobeln aus
Europalletten. Einige Gartenprojekte wie der Erntegarten der
GFFB gehen noch einen Schritt weiter. ,,Wir bieten langzeitar-
beitslosen Menschen die Mdglichkeit, sich an unserem Garten-
projekt aktiv zu beteiligen. Das kommt gut an®, verdeutlicht
Peter Frankenstein, Fachanleiter bei der gemeinniitzigen Bild-
ungseinrichtung. Der Gallus Garten war sogar von vornherein
ein Mehrgenerationen- und Multinationen-Projekt. ,In den mehr
als 100 Hochbeeten, die wir haben, gidrtnern Anwohner mit
unterschiedlichem kulturellem Hintergrund friedlich mitein-
ander®, bestétigt Jessica Wiegand, eine der Initiatorinnen des
Gartens. Auch im interkulturellen GelaGarten im Stadtteil
Seckbach, der 2018 auf Initiative des Evangelischen Vereins
fiir Wohnraumhilfe entstand, gdrtnern viele Nationen in den
Hochbeeten. ,,Wir haben das Projekt ins Leben gerufen, um den
Bewohnern einer Unterkunft fiir Gefliichtete sowie in Wohnungs-
not geratenen Menschen ein Stlick Autonomie zu ermdglichen®,
sagt Stephanie Horn, Mitinitiatorin des Gemeinschaftsgartens
und Ehrenamtskoordinatorin beim Verein.

Klimaschutz wird grofgeschrieben

Viele Frankfurter Gartenprojekte beschdftigt das Thema
Klimaschutz. Ein anschauliches Beispiel fiir diese Entwicklung
bietet das Ginnheimer Kirchplatzgdrtchen, das zu den
Pionieren der Urban-Gardening-Bewegung zdhlt. Seit sechs
Jahren ziehen Anwohner aus dem Stadtteil auf dem idyllischen
Kirchplatz in 30 Drahtkérben, sogenannten Gabionen, Gemiise
und Krduter. 2018 entstand aus dem Verein Kirchplatzgédrtchen
e.V. das Projekt Klimawerkstatt Ginnheim, das von der Nationalen
Klimaschutzinitiative des Bundes geférdert wird. ,,Wer beim
Gértnern ein wenig {iber den Tellerrand hinausschaut, landet
schnell bei einer nachhaltigen Nutzung von Energie und Roh-
stoffen®, beschreibt Initiatorin Sybille Fuchs die Entwicklung.
Die Klimawerkstatt will klimaschiitzende Handlungsalternativen
aufzeigen und mit Exkursionen, Vortrdgen und Workshops Lust
darauf machen, diese im eigenen Umfeld umzusetzen. Auch
Tortuga Eschersheim, einem der jiingsten Gartenprojekte und
Teil der weltweiten Transition-Town-Bewegung, liegt der Klima-
schutz am Herzen. ,Wir freuen uns, dass wir fiir unser Projekt

SCHWERPUNKT GEMEINSCHAFTSGARTEN « «
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die Klimaschutzinitiative des Bundes und das Energiereferat
der Stadt Frankfurt gewinnen konnten®, sagt Mitinitiator Kuwe
Fritz. Ein sichtbares Zeichen der Forderung ist der mit Strom
betriebene Lastenrad-Anhénger ,Carla“, mit dem die Stadt-
gdrtner anfangs ausgediente Einwegholzpalletten bei einer
Spedition abholten, um aus ihnen Hochbeete zu zimmern.

Spontane Selbstversorgung

Ein weiteres engagiertes Urban-Gardening-Projekt, das erst im
letzten Jahr an den Start ging, nennt sich Esshares Fechenheim.
Rund ein halbes Dutzend Freizeitgdrtnerinnen und -gértner
sind in dem Ostlichen Stadtteil gleich auf zwei Pldtzen aktiv.
Das Besondere: Jeder, der an den bunt bepflanzten Hochbeeten
vorbeikommt, darf ernten. Die Idee dazu hatte Betiil Gok.
Gemeinsam mit Quartiersmanagerin Leonore Vogt rief sie das

Neuer Frankfurter Garten

KLIMA- UND BIENENSCHUTZ
ZUM ANFASSEN

Seit seiner Griindung 2013 hat Frankfurts bekanntester Ge-
meinschaftsgarten einen spannenden Wandel erlebt. Anfangs
vor allem ein Treffpunkt fiir Gartenfreunde und Szenegdnger,
ist das am Ostbahnhof gelegene Areal unter den neuen Betrei-
bern zu einem Musterprojekt fiir Bienenschutz und nachhal-
tiges Gdrtnern im urbanen Raum geworden. Ein Highlight fiir
Besucher des Neuen Frankfurter Gartens stellt zweifellos
der Bienenbaum-Wipfelpfad dar. Der Lehrpfad vermittelt in
luftiger Hohe hautnah das Leben ausgewilderter Honigbienen
und erfreut sich vor allem bei Schulklassen und Bienenfans
groler Beliebtheit. Daneben werden regelmdBig Fiihrungen
und Workshops fiir Kita- und Schulgruppen u. a. rund um die
Themen naturnahes Gértnern und Ressourcen-Schonung an-
geboten. Und es gibt regelméBig Events wie den Madchen-
flohmarkt, eine Pflanzenbdrse und den Musikerstammtisch
»Mucke im Gadde“, der in der kalten Jahreszeit in einer be-
heizten mongolischen Jurte stattfindet.

Kontakt: Jessica Wiegand, jessica.wiegand@kiz-gallus.de

www.gallusgarten.wordpress.com

Projekt letztes Jahr ins Leben. Inzwischen gab es bereits einige
offentlichkeitswirksame Aktionen. , Wir waren am Stand des
Quartiersmanagements auf dem traditionellen Fischerfest in
Fechenheim vertreten und haben Brote mit selbst gemachtem
Pesto, Marmelade und Krduterbutter angeboten®, sagt sie. ,Bei
unseren Workshops stellen wir unter anderem Krduterdl und
-essig sowie Heilsalben her.“ Auch im Rahmen von Kursen der
Klimawerkstatt in Ginnheim kann man lernen, selbst Sauerkraut
herzustellen oder ein leckeres Gericht mit Gem{ise vom regio-
nalen Biobauern zu kochen. Und im Gallus Garten und im
GelaGarten {ibernehmen ganze Familien die Patenschaft fiir ein
Hochbeet und bauen ihr eigenes Obst und Gemiise an. Auch
wenn die urbane Selbstversorgung fiir die Frankfurter Gemein-
schaftsgdrten vorldufig eine Utopie bleibt, ist die Faszination am
gemeinsamen Gdrtnern nach wie vor ungebrochen. ®

Gallus Garten

GRUNE OASE IM ALTEN
ARBEITERVIERTEL

In den vergangenen Jahren hat sich der Gallus Garten im
gleichnamigen Stadtteil zu einem Vorzeigeprojekt fiir urbanes
Gértnern gemausert. Auf rund 1.400 Quadratmetern Flache
gdrtnern Anwohner und Einrichtungen wie der Verein Kinder
im Zentrum Gallus in mehr als 100 Hochbeeten. Vor allem die
Themen Nachhaltigkeit und Klimabewusstsein spielen bei den
Gértnerinnen und Gértnern eine zentrale Rolle. So wird auf
Pestizide und torfhaltige Erde verzichtet, Regenwasser ge-
sammelt und selbst kompostiert. Zudem gibt es die Mdglich-
keit, ein E-Lastenrad zu leihen, das vom VCD zur Verfligung
gestellt wurde. Der Gallus Garten, dessen Initiator das nahe-
gelegene Mehrgenerationenhaus ist, hat sich dar{iber hinaus
als Plattform fiir griine Events etabliert: So gibt es einmal im
Jahr u. a. eine Saatgut- und eine Pflanzentauschbdrse sowie
ein Erdbeer- und ein Herbstfest. In naher Zukunft soll zudem
regelméBig ein Klimacafé stattfinden.



Kontakt: Betiil Gok, essbares.fechenheim@gmx.de
essbaresfechenheim.wixsite.com/essbar

Ginnheimer Kirchplatzgdrtchen

STADTGARTNERN IN
DORFLICHER ATMOSPHARE

Das Ginnheimer Kirchplatzgirtchen zhlt zu den ersten
Urban-Gardening-Projekten in Frankfurt. Breits seit 2013 wird
auf dem kleinen Kirchplatz in Ginnheim fleifig in Pflanzgefd-
Ben aus Draht gegdrtnert und aktiv das soziale Miteinander im
Stadtteil gepflegt. Dafiir sorgen ein Biicherschrank und viele
Sitzgelegenheiten, die zum Verweilen auf dem idyllischen Platz
einladen und eine angenehme Atmosphdre schaffen. Zudem
kiimmert sich der riihrige Verein mit regelméaRigen Workshops
und Veranstaltungen um die Themen regionale Lebensmittel-
versorgung, 6kologisches Stadtgdrtnern und Klimaschutz. Mit
dem Projekt Klimawerkstatt wurde dariiber hinaus ein Format
geschaffen, das sich auf die Fahnen geschrieben hat, das Thema
Nachhaltigkeit in den Stadtteil zu tragen. Einmal pro Monat
findet eine Gartensprechstunde auf dem Kirchplatz statt, wo
man sich zum Gértnern und gemeinsamen Austausch trifft.

Wo: S-Bahnhof Griesheim

Wer: Es werden noch

Kontakt: Maximilian Fortner, griesheim@frankfurt-sozialestadt.de

Essbares Fechenheim

NASCHEN ERLAUBT!

In Fechenheim, Frankfurts dstlichstem Stadtteil, wurde 2018 das
neue Urban-Gardening-Projekt Essbares Fechenheim gestartet.
Das Besondere: Wer an den auf zwei Standorte verteilten Hoch-
beeten vorbeikommen, darf ernten, was dort wachst. Die Idee
dazu hatte die Studentin Betiil Gok. Unterstiitzung fiir ihr Projekt
erhélt sie vom Nachbarschaftsbiiro in der Leo-Gans-Strae und
vom Griinflichenamt. Rund ein halbes Dutzend Freizeitgdrtne-
rinnen und -gértner pflegen mehrere Hochbeete am Linneplatz
und auf einem Spielplatz an der Konstanzer StraBe. Das Projekt
sieht sich aber auch als Plattform fiir regelmédRige Workshops zu
den Themen Erndhrung und Nachhaltigkeit. Zudem gibt es in
Kooperation mit dem Fechenheimer Poesiesalon 2019 wieder
Lesungen und Gedichte rund um das Thema Garten.

Kontakt:
auf Facebook unter dem Suchbegriff Ginnheimer.Kirchplatzgaertchen
und Klimawerkstatt-Ginnheim

Sybille Fuchs, kirchplatzgaertchen@yahoo.de

Griesheimer Bahnhofsgdrtchen

GARTNERN AN DER BAHNSTATION

Das Griesheimer Bahnhofsgdrtchen gehort zu den Pionieren unter Frankfurts
Gemeinschaftsgdrten. Nach und nach haben die Gértnerinnen und Gértner das ehe-
mals verwilderte Areal des alten Stellwerks an der gleichnamigen S-Bahnstation in
einen blithenden Garten mit Hochbeeten, Pflanzkiibeln und zahlreichen Sitzgelegen-
heiten verwandelt. Starthilfe erhielt das Projekt vom Quartiersmanagement des Inter-
nationalen Bundes im Rahmen des Frankfurter Programms ,, Aktive Nachbarschaft®.
Inzwischen gibt es auf dem rund 300 Quadratmeter groBen Geldnde auch einen
Wasseranschluss, der vor allem in heilen Sommermonaten das Gértnern erleichtert.
Zu den Aktionen, an denen sich der Gemeinschaftsgarten aktiv beteiligt, gehdren u. a.
der Tag der offenen Hofe und Gérten, der 2019 am 25. Mai stattfindet, und das Alt-
Griesheimer Adventsfenster im Dezember.

tnerinnen und Gértner gesucht.

www.bahnhofsgruen.de, www.facebook.com/griesheimerbahnhofsgaertchen

—
—
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KuNo im Nordend

GARTNERN AUF DEM
MITTELSTREIFEN

Mit einer spektakuldren Aktion bepflanzten die Aktivisten von
Kunst im Nordend (KuNo) bereits 2007 einen Mittelstreifen
auf der stark befahrenen Friedberger Landstralle mit mehr als

100 Sonnenblumen. Seit 2009 wird auch eine 230 Quadratme-

ter grofe Flache am Matthias-Beltz-Platz begriint. Vor vier Jahren
haben die Gértnerinnen und Gértner von KuNo auf dem Platz
sechs Hochbeete aufgestellt und bepflanzt. In diesem Jahr
erhdlt das Projekt nicht nur Unterstiitzung vom Verein , Hilfe
im Nordend“ der Martin-Luther-Kirche, sondern feiert auch
zehnjdhriges Bestehen, wozu die Nachbarschaft und alle
Projektbeteiligten eingeladen sind. Das Datum wird noch
bekannt gegeben.

Wer: Es werden noch Anwohnerinnen und Anwohner zum Giellen
des Mitmachbeetes und der Hochbeete gesucht.

Kontakt: Jorg Harraschain, joerg@harraschain.de
www.kunst-im-nordend.de
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GelaGarten

EIN TREFFPUNKT FUR
ALLE NATIONEN

Ein weiterer Gemeinschaftsgarten, der 2018 seine Pforten
offnete, ist der interkulturelle GelaGarten im Stadtteil
Seckbach. Ins Leben gerufen wurde das Teilhabeprojekt vom
Evangelischen Verein fiir Wohnraumbhilfe, der direkt gegen-
{iber dem Garten eine Ubergangsunterkunft betreibt. Men-
schen aller Altersgruppen und Nationalitdten beackern dort
sechs grofe Hochbeete. Zu ihnen gehoren neben Gefliichteten
auch in Wohnungsnot geratene Menschen und Bewohner aus
der Umgebung. Fiir den Garten wurde eigens ein neuer Brunnen
gegraben, der die Beete mit Wasser versorgt. Neben einem
bunten Gerdteschuppen gibt es auch einen schénen Spielplatz
auf dem rund 1.000 Quadratmeter grofen Geldnde. Jeden
Freitag um 17 Uhr trifft man sich zum gemeinschaftlichen
Gértnern.



Erntegarten der GFFB

EIN MITMACHGARTEN
AM FRANKFURTER BERG

Vor einigen Jahren hat die gemeinniitzige Bildungseinrichtung
GFFB mit Unterstiitzung des Griinflichenamtes einen Ernte-
garten am Frankfurter Berg ins Leben gerufen. Seitdem wird
das rund 1.300 Quadratmeter groRe Gartengrundstiick, das
etwas versteckt neben einem Gefliigelzuchtverein und dem
Sportverein TSG 1957 liegt, unter Anleitung der GFFB von
ehrenamtlichen Gértnerinnen und Gértnern betreut. Dabei
handelt es sich vorwiegend um arbeitslose Menschen, die im
Rahmen von GFFB-Kursen das dort geerntete Gemiise und
Obst gemeinsam weiterverarbeiten. Auffallend sind die vielen
Hochbeete, die in Form eines ,,G* angeordnet wurden. Im
Sommer 2019 will der idyllisch gelegene Mitmachgarten seine
Tore fiir Frankfurter Biirgerinnen und Biirger sowie Initiativen
offnen, die mit Jugendlichen und Gefliichteten arbeiten.

Wer: Alle Interessierten, die sich regelméfig einbringen mochten,
sind herzlich willkommen.

Gartenprojekt LortzingstraBe

GARTNERN IM ASPHALT

Das Gartenprojekt LortzingstraBe hat eine ganz besondere
Geschichte: Entstanden war das Projekt aus einer Biirgerinitia-
tive, die sich vergebens gegen den Bau einer Quartiersgarage
und das Féllen alter Bdume in ihrer Strale wehrte. Als Aus-
gleich entsiegelte die Stadt zwei insgesamt 120 Quadratmeter
grole Parkpldtze und befiillte sie mit Erde. Seit drei Jahren
werden die im Asphalt entstandenen Beete von rund einem
halben Dutzend Anwohnerinnen und Anwohnern gehegt und
gepflegt. Die Bewdsserung erfolgt {iber Hydranten und eine
Regentonne. 2019 soll ein Info-Nachmittag stattfinden. Das
Datum wird noch bekannt gegeben.

Soziale Manufaktur

GRUN STATT GRAU

Seit 2018 wird der betonierte Hof vor der Sozialen Manufaktur
des Deutschen Roten Kreuz (DRK) in Bockenheim von enga-
gierten Menschen aus der Nachbarschaft belebt und begriint.
Zusammengefunden hat sich die Gartengruppe durch einen
Projektaufruf des DRK. Ganz ohne Budget und lediglich mit-
hilfe von Sachspenden sowie Recyclingmaterialien wurden
Hochbeete angelegt und Bienenhotels gebaut. Mehr Griin und
weniger Beton in der eigenen Umgebung ist das erkldrte Ziel
der Freizeitgdrtnerinnen und -gdrtner. Der Ertrag steht dabei
nicht im Vordergrund, sondern die Freude am gemeinsamen
Tun. Fiir 2019 sind Gartenfeste und Workshops zum Thema
Nachhaltigkeit geplant. Die Gartengruppe trifft sich alle zwei
Wochen donnerstags ab 14 Uhr und nach Absprache an
Wochenenden.

—
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Riederwélder Garten

GARTENPIONIERE
IM RIEDERWALD

Etwas versteckt in einem kleinen Park nahe dem Johanna-Tesch-
Platz betreuen engagierte Anwohner zwischen zehn und 70
Jahren sechs groBe Pflanzkiibel. Jeder hat die Patenschaft fiir
eines der recycelten Hochbeete {ibernommen und zieht darin
fleiBig Gemiise, Krduter und Blumen. Starthilfe erhielt der
Riederwilder Garten 2014 vom Quartiersmanagement und
vom Griinflichenamt, das auch die Pflanzkiibel stellte. Seitdem
hat sich das Projekt prachtig entwickelt. So sind die Mitglieder
der Riederwilder Pflanzgruppe im ganzen Stadtteil aktiv und
organisieren u. a. Pflanzaktionen. Derzeit in Planung sind
Insektenwiesen und Hecken als Riickzugsorte fiir Tiere.

Bahnhofsgriin Rodelheim

LEBENDIGES BIOTOP
ZWISCHEN GRAUEM BETON

Mit grolem Engagement haben die Gédrtnerinnen und Gértner
vom Bahnhofsgriin Rodelheim die steinige Flache zwischen
den Bahnsteigaufgdngen zum S-Bahnhof im Frankfurter Stadt-
teil Rodelheim sukzessive in ein lebendiges Biotop verwandelt.
Fiir Bienen, Schmetterlinge und andere Insekten bilden die
heimischen Stauden und die Wildblumenwiese eine wertvolle
Nahrungsquelle. Jeden ersten Mittwoch im Monat trifft sich
die vom Quartiersmanagement Rodelheim-West und vom
BUND Frankfurt initiierte Gruppe zum gemeinsamen Géartnern.
Bei schlechtem Wetter geht es in das nahegelegene Nachbar-
schaftsbiiro in der Westerbachstrale 29. Neu ist eine schon
gestaltete Infotafel, die vor Ort {iber das Projekt informiert und
auf Gartenaktionen und -events hinweist.

Historisches Rosengértchen

NIZZA DES OSTENDS

Der direkt gegeniiber dem Ostpark gelegene Réderberghang kann seit 2015 ein ganz
besonderes Highlight vorweisen: Dort haben Rosenfreunde unter der Regie des

R. V. Kleingértner Frankfurt/Rhein-Main e. V. mit viel Leidenschaft das Historische
Rosengidrtchen wiederbelebt. Die vor allem aus der Nachbarschaft stammenden
Freizeitgdrtner kiimmern sich um die Pflege der Beete, die Schiddlingsbekdmpfung
und Aufzucht der Stamm- und Kaskadenrosen. Noch muss das Wasser von weiter
entfernt bezogen werden, doch die Gértnerinnen und Gértner hoffen, schon bald den
am Rosengdrtchen vorhandenen Wasseranschluss aktivieren zu kdnnen. Von April
bis Oktober wird jeden ersten Donnerstag im Monat ab 17 Uhr gemeinsam gegdrtnert.
Auch Rosenschnittkurse gibt es regelmafig.




Rote Beete

Gut versteckt im Herzen von Bockenheim auf einem ehemali-
gen Kinderspielplatz zwischen Appelsgasse und Grempstral3e
liegt der Gemeinschaftsgarten Rote Beete. Seit 2018 beackern
dort rund 15 Gértnerinnen und Gértner mehrere Hochbeete
sowie eine eindrucksvolle Krduterspirale. Ihren Garten sehen
die Akteure als Teil des offentlichen Lebens in Bockenheim,
in dem alle Besucher willkommen sind. Auf dem idyllischen
Geldnde, zu dem neben einer Wiese und Bdumen auch eine
alte Backsteinruine gehdort, werden in der Gartensaison gerne
Picknicks veranstaltet. Das Thema Nachhaltigkeit spielt eben-
falls eine wichtige Rolle: So gibt es eine Bienenweide, Wasser-
stellen fiir die Vogel und Sitzgelegenheiten, die wie viele
Hochbeete aus Sperrmill gezimmert sind. Ein Besuch in dem
kleinen Gartenparadies lohnt sich auf jeden Fall.

Tortuga Eschersheim

Auf einem ehemals verwahrlosten Grundstiick direkt an einem
alten Wasserturm entstand 2018 der Gemeinschaftsgarten
Tortuga Eschersheim. Rund ein Dutzend Nachbarinnen und
Nachbarn kiimmern sich dort gemeinschaftlich um die etwa
15 Hochbeete, die sie im vergangenen Jahr aus alten Einweg-
paletten selbst gebaut haben. Die Wiederverwertung des
Palettenholzes ist eine von mehreren konkreten MaBnahmen
fiir den Klimaschutz. Entsprechend wird das Transition-Town-
Projekt von der Nationalen Klimaschutzinitiative des Bundes
gefordert und vom Griinflichenamt sowie vom Energiereferat
der Stadt unterstiitzt. GemaB ihrem Wahrzeichen, der Schildkrd-
te, spielt neben der Langlebigkeit von Produkten auch das Thema
Entschleunigung bei den , Tortugas“ eine wichtige Rolle. So kom-
men bei Kleidertauschpartys und gemeinsamen Koch-Aktionen
auch der SpaB und der Blick {iber den Gartenzaun nicht zu kurz.
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FRANKFURTERBEETE

E. E Der Blog ,Frankfurter Beete" unterstiitzt das aktive
Miteinander aller Frankfurterinnen und Frankfurter
mit griinem Daumen und ligfert fortlaufend Berichte
liber Gemeinschaftsgérten, Bienenprojekte und
E nachhaltige Initiativen. Dazu gehéren auch
samtliche Projekte, die in diesem Heft dargestellt
sind. Deren genaue Standorte finden Sie unter
www.frankfurter-beete.de. Hierzu einfach den
QR-Code mit Ihrem Smartphone scannen.

Stadte wagen Wildnis - Vielfalt erleben
D
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ieBe man der Natur ihren Lauf, sie wiirde unbebaute

Fldchen auch ohne menschliches Zutun in ein artenrei-

ches Biotop verwandeln. In einer dicht besiedelten Stadt

wie Frankfurt braucht es fiir diesen Prozess ein wenig

Hilfestellung und einen bewussten Umgang der Biirger-
innen und Biirger mit naturnah gestalteten Freifldchen. Ein
schones Beispiel sind die fiir Insekten so wichtigen Wildwiesen,
die in den letzten Jahren entlang von Stralen und Wegen, in
Parks sowie auf dffentlichen Griinflichen im GriinGdiirtel
entstanden sind. Die aktuelle Erfolgsbilanz: Seit 2013 wurden
{iber 50 Hektar an rund 40 Standorten in arten- und bliitenrei-
ches Griin verwandelt. Damit gibt es jetzt rund 400 Hektar
Wildwiesen in Frankfurt.

Fiir ihr 6kologisch ausgerichtetes Griinflichenmanagement wurde die Stadt Frankfurt im
vergangenen Jahr vom Biindnis Kommunen fiir Biologische Vielfalt und der Deutschen
Umwelthilfe mit dem Label ,Stadtgriin naturnah® in Gold ausgezeichnet.

Gut zu erkennen sind die Frankfurter Wildwiesen am zitronen-
gelben Hummel-Pin. ,Wir wollen mit dieser Kennzeichnung
den Biirgerinnen und Biirgern eine Orientierung bieten. Denn
die Wildwiesen werden bewusst nur ein- bis zweimal im Jahr
gemédht, damit Blumen und Gréser zur Bliite kommen und den
Insekten als Nahrungsquelle und Lebensraum dienen kénnen®,
erkldrt Franz-Josef Liittig vom Griinflichenamt.

Ein Wiesenprojekt mit Modellcharakter

Mit den knallig bunten Bliihmischungen, die im Gartencenter
als Bienenweide verkauft werden, haben die Wildwiesen

im Frankfurter Stadtgebiet wenig gemein. ,Damit sie ihre
Okologische Funktion entfalten kénnen, sollten mdoglichst viele
heimische, an den Standort angepasste Graser und Wildblumen
enthalten sein®, erldutert Liittig. Beispielhaft wird dies bei der
Umgestaltung des rund 2.600 Quadratmeter umfassenden
Mittelstreifens der Gerbermiihlstrale in der Néhe der Ost-
hafenbriicke umgesetzt.

Die Wiese in der Gerberm{ihlstrafe ist das Frankfurter Pilot-
projekt im Forderprogramm , Stadtgriin — Artenreich und
Vielfdltig“ das vom Bundesamt fiir Naturschutz mit Mitteln
des Bundesumweltministeriums geférdert wird. Projektpartner
sind das Biindnis Kommunen fiir Biologische Vielfalt und die
Deutsche Umwelthilfe. Seit 2018 wandelt die Stadt die zuvor
mit Bodendeckern und Rasen bewachsene Flache durch



Bodenaustausch und Neueinsaat in eine dkologisch wertvolle
Wildwiese um. Gemeinsam mit den lokalen Kooperationspart-
nern, BUND, NABU, Senckenberg Institut, Umweltlernen e. V.
und mit Hilfe einer Biologin soll wahrend der fiinfjihrigen
Projektlaufzeit dokumentiert werden, welche Pflanzen und
Tiere sich auf der neu angelegten Fldche einfinden.

Wie viel Mensch vertrdagt die Natur?
Natur darf sich auch im Nordpark Bonames und am Monte
Scherbelino entfalten. Die beiden Standorte sind Teil des bundes-

weiten Forschungsprojekts ,Stadte wagen Wildnis — Vielfalt Wildnislotse Torsten Jens gibt bei einer der regelmaBig stattfindenden Exkursionen einen
erleben“, das 2016 startete und {iber einen Zeitraum von Einblick in die Tier- und Pflanzenwelt des Nordparks Bonames.

fiinf Jahren vom Senckenberg Institut und von der Leibniz Uni-

versitdt Hannover wissenschaftlich begleitet wird. In Frankfurt weitestgehend sich selbst {iberlassen und geschlossen. Nur zu
wird das Projekt vom Umweltamt durchgefiihrt. Wéhrend der festgelegten Exkursionsterminen im Jahr konnen Besucher
Nordpark in der Néghe des Alten Flugplatzes Bonames jederzeit auf das weitldufige Geldnde. Schulklassen und andere Gruppen
fiir Spaziergdnger zugdnglich ist, bleibt die stillgelegte und sanierte konnen an beiden Standorten individuelle Naturerlebnis-
Miilldeponie Monte Scherbelino nahe dem Offenbacher Kreuz Fithrungen buchen.

Wer genau hinschaut, kann sie entdecken: die kleinen und groBen Naturwunder im Fiir die Forscher und Besucher ist es interessant zu sehen, wie
Nordpark Bonames und am Monte Scherbelino. sich die Flichen mit unterschiedlicher Beanspruchung durch

den Menschen entwickeln. Kleine und grofere Naturwunder
lassen sich fiir aufmerksame Beobachter hier wie dort entdecken.
Hilfestellung leisten dabei speziell geschulte Wildnislotsen,
die im Rahmen von Veranstaltungen und Exkursionen fiir die
Artenvielfalt der Stadtnatur sensibilisieren. Frieder Leuthold,
der Projektverantwortliche im Umweltamt, nennt einige der
Ergebnisse: ,Wir konnten gefdhrdete oder sogar erstmals in
Frankfurt entdeckte Arten wie die borstige Moorbinse, ein
Sauergrasgewdchs, oder die Griine Strandschrecke, eine Heu-
schreckenart, auf den Flichen dokumentieren. Sehr erfreulich
fielen auch die ersten Untersuchungsergebnisse der Wild-
bienenbestédnde mit iiber 50 erfassten Arten aus.“

Wer nun neugierig ist auf die Frankfurter Stadtnatur, kann
sich einer der Fiihrungen anschlieBen. Aktuelle Termine
gibt es auf den Projektseiten im Internet (siehe Sticker)
sowie im Veranstaltungskalender von GartenRheinMain,
www.krfrm.de/projekte/gartenrheinmain/.

Die Stadt Frankfurt wird in den kommenden Jahren im Rahmen des von Bund und
Léndern aufgelegten Forderprogramms ,,Zukunft Stadtgriin® Griinflichen und Griin-
verbindungen nordlich des Alleenrings weiterentwickeln. Das Projekt ,,Griines
Ypsilon“ umfasst einen Katalog von 26 MaBnahmen mit einem Investitionsvolumen
von 6,3 Millionen Euro. Ziel der bis 2026 laufenden Stadt- und Griinflichenent-
wicklung ist es, einen Griinzug vom Griineburgpark als siidlichstem Punkt bis nach
Ginnheim im Nordwesten und Dornbusch im Nordosten zu schaffen. Dazu werden
neue Wegeverbindungen zwischen vorhandenen Griinfldchen geschaffen und
bestehende Wege modernisiert. Auch Malnahmen zur Verbesserung der Biodiversitdt
wie das Anlegen von Bliih- und Wiesenstreifen im Bereich der Hiigelstrale sind
geplant. Langfristig sollen weitere Griinverbindungen entstehen, die das Wegenetz
fiir FuBgdnger und Radfahrer in Ostlicher und westlicher Richtung bis zum Griin-
glirtel und zur Nidda fortfiihren. In der Draufsicht hat das Projektgebiet die Form
eines Ypsilons — daher der ungewdhnliche Name.

Weitere Informationen gibt es unter www.gruenes-ypsilon.de



BAUMPATENSCHAFTEN - &

JETZT BAUMPATE WERDEN!

Der Hitzesommer 2018 hat deutlich gezeigt, wie Klimaverdnderungen den Stadt-
bdumen zusetzen konnen. Auch kiinftig soll es vermehrt extreme Sommer mit
Rekord-Temperaturen geben. Wer eine Patenschaft tbernimmt, leistet daher einen
wichtigen Beitrag zum Erhalt des wertvollen Stadtgrins.

und 240.000 StraBen- und Parkbdume gibt es in

Frankfurt. Sie prdgen das Stadtbild und sind in ihrer

okologischen Funktion wichtig fiir das stddtische

Klima. So produzieren die Bdume nicht nur reichlich

Sauerstoff, sie sorgen auch fiir mehr Luftfeuchtigkeit
und binden Kohlendioxyd, Staub und andere Luftverunreinigun-
gen. AuBerdem sind sie effektive Schattenspender: Mit gerade
einmal 15 Metern Kronendurchmesser schafft es ein einziger
Laubbaum, eine Flache von 160 Quadratmetern mit seinem
Schatten zu kiihlen. Nicht zuletzt bieten Stadtbdume einen
wichtigen Lebensraum fiir viele Tiere. Doch sie haben kein
leichtes Leben, denn sie kdmpfen mit Schadstoffen aus der Luft,
kleinen Baumscheiben mit wenig Raum fiir Wurzeln, die von
Hunden gerne zum Urinieren genutzt werden. Aber auch der
vermehrte Salzeinsatz im Winter sowie Wurzel- und Stamm-
verletzungen durch Bauarbeiten oder Unfélle schaden ihnen.
Zudem leiden viele Stadtbdume sowohl tagsiiber als auch nachts
unter der intensiven Warmeabstrahlung von Gebduden und
StraBen. Das alles macht sie anfélliger fiir Schidlinge, Pilz- und
Bakterienerkrankungen.

Diirre plagt auch den Stadtwald

Besonders zu leiden hatten die Frankfurter Stadtbdume unter
der Hitze und lang anhaltenden Trockenheit des vergangenen
Sommers. Das galt vor allem fiir die Jungbdume bis zum Alter
von zehn Jahren, die noch kein ausgeprdgtes Wurzelsystem
besitzen und daher nicht so viel Wasser wie &dltere Baume auf-
nehmen konnen. ,Mithilfe der FES und der Frankfurter Feuer-
wehr konnten wir in dieser Zeit die Badume bis zum zehnten
Standjahr bewdssern®, verdeutlicht Bernd Roser vom Griin-
flichenamt. Die Schdden werden erst Mitte des Jahres nach
dem Johannistrieb bezifferbar. Vieles deutet darauf hin, dass
deren Gesundheit deutlich geschwiécht ist, unter anderem

Rund 150 Liter Wasser pro Woche helfen einem jungen StraBenbaum, um Hitzeperioden
zu iiberstehen. Das sind etwa fiinfzehn Eimer voll.

Eine mit Blumen gestaltete Baumscheibe kann ein echter Hingucker sein.

durch das Auftreten von Pilzkrankheiten, welche die Biume
bei anhaltender Diirre befallen. ,Der Sommer 2018 hat
eingeschlagen®, sagt auch Tina Baumann, Leiterin des Frankfurter
Stadtforsts. Die Bdume im Stadtwald seien {iber alle Baumarten
hinweg in einem so schlechten Zustand wie noch nie. Rund 94
Prozent hdtten dauerhafte Schdden. So mussten allein im
Stadtwald und im Enkheimer Wald viele Hektar Kiefernbe-
stdnde gerodet werden.

Wertvoller Beitrag zum Erhalt der Stadtbdume

Durch die Ubernahme einer Baumpatenschaft leistet jede
Biirgerin und jeder Biirger einen wertvollen Beitrag zu Schutz,
Pflege und Erhaltung der Jungbdume, aber auch dlterer Biume
im Stadtgebiet. Zu den Aufgaben gehdrt nicht nur das Giefien,
sondern auch das Sauberhalten des Beetes, der sogenannten
Baumscheibe, rund um den Stamm. Viele Baumpaten verwandeln
letztere sogar in einen kleinen Garten und verschonern damit
den Platz vor ihrer Haustiir. Positiver Nebeneffekt: Durch die
Pflege der Baumscheibe wird auch der Boden aufgelockert.
Dadurch bekommen die Wurzeln mehr Luft und N&hrstoffe.
Die Pflege eines Baums kann auch durch Hausgemeinschaften
erfolgen oder gemeinsam mit Nachbarn. ,Etwa 150 Liter Wasser
pro Woche benétigt ein junger StraBenbaum in einem heillen
Sommer. Das sind etwa 15 Putzeimer und bedeutet fiir die
Paten einen Kostenaufwand von etwa 8 Euro pro Jahr bei den
derzeitigen Wasserpreisen®, so Christian May von der Abteilung
Griinflichenunterhaltung. Generell gilt: Lieber einmal pro
Woche ordentlich wéssern, statt zwei Eimer pro Tag. Also,
einfach die Gartenhandschuhe anziehen und loslegen! @




VIEL ZU TUN FUR DIE
BEGRUNER DER STADT

Wie ist das, wenn die ganze Stadt ein groBer Garten ist? Heike Appel,
stellvertretende Leiterin des Griinflachenamts Frankfurt, gibt einen Einblick
in die vielfdltigen Aufgaben rund um das stadtische Griin.

Frankfurt gartnert: Das Stadtgriin in Frankfurt zu pflegen und
weiterzuentwickeln ist eine Herkulesaufgabe mit vielen Facetten.
Welche Herausforderungen hat das Griinflichenamt zu managen?

Appel: Tatsdchlich ist ,unser Garten sehr abwechslungsreich. Er
erstreckt sich vom kleinen Pflanzbeet um einen Baum Gber vielféltige
Grinfldchen in den Stadtteilen bis zu den grofBen, zum Teil denkmal-
geschitzten Parkanlagen. Durch die wachsende Bevolkerung und das
sich verdndernde Freizeitverhalten tummeln sich immer mehr Menschen
auf den zur Verfligung stehenden Griinflachen. Unsere Aufgabe ist es,
das Puzzle an Fldchen zu pflegen, ihren Bestand zu sichern und die
Anlagen miteinander zu verkniipfen, sodass sie vielféltige Funktionen
fir die Menschen, aber auch fir die Biodiversitdt Gbernehmen.

Frankfurt gartnert: Welche Mdglichkeiten gibt es hierfiir?

Appel: Parks, Griinanlagen und Stadtplétze miissen erhalten, weiterent-
wickelt und — wo méglich — neu geschaffen werden. Sie dienen den
Menschen als Erholungsraum und Treffpunkt. Zudem miissen wir unsere
Anpassungsstrategien an den Klimawandel weiterentwickeln. Dazu testen
wir neue Baumarten, die die Sommerhitze besser aushalten, und verwenden
trockenheitsvertrdgliche Staudenmischungen anstelle von durstigen
Sommerblumen. Am Mainufer bauen wir kontinuierlich das Bewdsserungs-
system fiir die Rasenfldchen aus, gleichzeitig beschéftigen wir uns mit
Themen wie beispielsweise dem Regenwassermanagement. Hier kénnen
wasserdurchldssige Griinflachen einiges leisten. Auch kleine begriinte
Fléchen, Hofe, Ddcher und Hausfassaden sind sehr wirkungsvoll.

Frankfurt gartnert: Ist das der Grund, warum sich das Griinflachenamt
nicht nur selbst aktiv um das Stadtgriin kiimmert, sondern auch viele von
Biirgern und Initiativen getragene Projekte unterstiitzt?

Appel: So vielfdltig wie die Frankfurter Griinflachen sind, so unterschied-
lich sind auch die Mdglichkeiten, diese zu gestalten und zu nutzen. Wichtig
ist uns, dass sich maglichst viele Frankfurterinnen und Frankfurter im
wahrsten Sinne des Wortes in den Griin- und Freianlagen ,wiederfinden®.
Mit rund 750 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern ist das Griinflachenamt fiir
rund 1.400 Hektar Griin verantwortlich. Die iiber das gesamte Stadtgebiet
verstreuten Fldchen zu hegen und zu pflegen schaffen wir nur, indem wir in
grofen rdumlichen und zeitlichen Zusammenhéngen denken und Prioritdten
setzen. Fir kleine Fldchen, die nicht selten fiir die benachbarte Bevolkerung
von hoher Bedeutung sind, fehlen dann oft die Kapazitdten. Wir priifen daher
alle gértnerischen Anfragen und Ideen der Biirgerinnen und Biirger und
geben, wo mdglich, Hilfestellung bei der Umsetzung eines Gartenprojektes
auf stéddtischen Fldchen. Wie gut dieser Austausch funktioniert, zeigen die
vielen Gemeinschaftsgarten, die fiir eine Begriinung der Stadt und Belebung
ihrer Nachbarschaft sorgen.

Frankfurt gartnert: Ein weiteres Anliegen, das Sie in den letzten Jahren
vorangetrieben haben, ist die Umwandlung von artenarmen Rasenflédchen
in artenreiche Wildwiesen. Welcher Gedanke steht dahinter?

Appel: Es gibt mittlerweile diverse Studien, die leider alle zu einem
hdchst bedenklichen Ergebnis kommen: Die Zahl der Insekten und Vogel
hat sich drastisch verringert. Und sie wird weiter abnehmen, wenn wir
nicht konsequent gegensteuern. Wer etwas fiir Wildbienen, Schmetterlin-
ge und Kéfer tun méchte, muss ihnen das passende Nahrungsangebot zur
Verfligung stellen. In Frankfurt haben wir bereits in den 1980er-Jahren
damit begonnen, Rasenfldchen und Wiesen extensiv zu bewirtschaften,
um die Artenvielfalt zu erhalten und vielleicht sogar zu erhdhen. Das
bedeutet, wir méhen diese Wiesen nur ein- bis zweimal im Jahr, damit
Gréser und Wildblumen Samen ausbilden und sich im Laufe der Zeit ein
artenreicher Bestand entwickeln kann.

Frankfurt gartnert: Eine abgebliihte Wildwiese mag auf manchen
Betrachter ungepflegt wirken. Wie vermitteln Sie die Bedeutung fir die
Artenvielfalt?

Appel: Wir stellen an einigen Standorten mit besonders wertvollen Wiesen
Schilder mit ausftihrlichen Informationen auf. Dariiber hinaus haben wir
uns den Hummel-Pin ausgedacht, ein rundes gelbes Schild mit der
Aufschrift ,Wiesen flir Insekten®, das inzwischen an rund 100 Standorten
in Parks oder entlang von StraBen aufgestellt wurde und signalisiert,
dass hier eine Wildwiese entsteht.

Frankfurt gartnert: Viele Frankfurterinnen und Frankfurter méchten
selbst einen Beitrag zur Begriinung ihrer Stadt leisten. Wie kdnnen sie
sich einbringen?

Appel: Dass sich immer mehr Menschen der Bedeutung von Griinfldchen
fiir unser Wohlbefinden und eine nachhaltige Entwicklung der Stadt
bewusst sind, freut uns nattirlich. Wer einen Haus- oder Kleingarten hat,
kann diesen naturnah und insektenfreundlich gestalten. Aber auch, wer
keinen eigenen Garten hat, kann sich gédrtnerisch betétigen. Zum Beispiel
durch Ubernahme einer Patenschat fir einen Baum, ein Baumbeet oder
einen Blumenkiibel. Wir haben hierzu gerade einen Flyer mit vielen
Informationen erstellt. Und nattirlich freuen sich die Frankfurter Gemein-
schaftsgdrten und Initiativen immer (iber aktive Mithilfe. @
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NACHHALTIG AKTIV

GENUSS TRIFFT
KLIMABEWUSSTSEIN

Den Zusammenhang zwischen Erndhrung und Klimawandel
fiir den Konsumenten greifbar zu machen, ist eines der Ziele
des Energiereferates der Stadt Frankfurt. Die vor diesem
Hintergrund entstandene interaktive Wanderausstellung mit
dem Titel Klimagourmet wurde von der UNESCO ausge-
zeichnet und hat mittlerweile bei mehr als 350 Unternehmen
und Institutionen im gesamten deutschsprachigen Raum
Station gemacht. Eine schéne Ergédnzung fiir alle Frankfurte-
rinnen und Frankfurter ist die jahrlich im September stattfin-
dende Klimagourmetwoche mit zahlreichen Informations-
und Mitmachangeboten rund um nachhaltigen Genuss und
klimabewusstes Handeln. Mehr als 40 Vereine und Institu-
tionen aus der Region laden zum Probieren, Diskutieren,
praktischen Handeln und Sich-Vernetzen ein. Die Themen
reichen von gefiihrten Spaziergdngen iiber gemeinsames
Kochen, Verzehren und Haltbarmachen von Lebensmitteln
bis hin zu klimabewusstem Einkauf, Do-it-yourself und
Recycling. Weiterfiilhrende Informationen zur Klimagourmet-
Kampagne und zum Veranstaltungsprogramm gibt es unter
www.klimagourmet.de.

IMPULSE FUR EINEN
NACHHALTIGEN LEBENSSTIL

Viel wird derzeit {iber Klimaschutz und Nachhaltigkeit diskutiert —
die Klimawerkstatt Ginnheim zeigt in ihren Workshops und
Veranstaltungen konkrete Wege auf, wie sich ein ressourcen-
schonender Lebensstil im Alltag umsetzen ldsst. Hervorgegangen
ist das von Bundesumweltministerium, Frankfurter Energiere-
ferat und Ortsbeirat gefdrderte Bildungsprojekt aus dem
Ginnheimer Kirchplatzgdrtchen, das seit 2013 die Ortsmitte
des Frankfurter Stadtteils mit Hochbeeten, Pflanzenborsen
und anderen Veranstaltungen belebt. Vom gemeinschaftlichen
Girtnern schldgt die Klimawerkstatt einen thematischen Bogen
zum Wunsch nach Biolebensmitteln von regionalen Erzeugern,
saisonalen Rezeptideen und Verfahren der Haltbarmachung,
aber auch Moglichkeiten der regenerativen Energieerzeugung,
Upcycling-Ideen sowie Tipps rund ums Plastiksparen. Je nach
Anlass und Jahreszeit finden die Veranstaltungen auf dem
Ginnheimer Kirchplatz, im Nachbarschaftszentrum oder im
Begegnungszentrum des Frankfurter Verbands statt. Mehr
zur Klimawerkstatt Ginnheim und ihrem Programm unter
www.klimawerkstatt-frankfurt.de.



ERNAHRUNGSRAT STARTET
SCHULGARTEN

Wie entwickelt sich aus einem Samenkorn eine Pflanze, von
der man spéter selbst gezogenes Gemiise ernten kann? Das
konnen Schiilerinnen und Schiiler der benachbarten Grund-
schulen im neu belebten Schulgarten des Frankfurter Ostparks
erfahren. Initiator des Bildungsprojekts ist der Erndhrungsrat
Frankfurt, unter dessen Dach sich Biirgerinnen und Biirger,
lokale Initiativen und Bioerzeuger fiir eine 6kologische, regional
ausgerichtete und sozial verantwortliche Nahrungsmittelpro-
duktion einsetzen. Der Ostpark bietet fiir das Projekt ideale
Voraussetzungen, weil sich dort bereits ein Schulgarten befand,
in dem bis in die 1980er-Jahre Pflanzen fiir den Biologieunter-
richt gezogen wurden. Mit Unterstiitzung des Griinflichenamts
wurden die Beete wieder hergerichtet und bieten nun reichlich
Platz fiir den Anbau von Gemiise, Beerenobst und Krautern.
Durch die regelméBige Pflege und das gemeinsame Ernten und
Zubereiten sollen die Kinder ein Verstdndnis fiir den Wert
natiirlicher Lebensmittel entwickeln und ihr Wissen rund um
das Thema gesunde Erndhrung erweitern. Pddagogisch begleitet
wird das Projekt durch die GemiiseAckerdemie, die mit ihren
Bildungsprogrammen Kindertagesstdtten und Schulen im
gesamten deutschsprachigen Raum unterstiitzt. Der Schul-
garten ist fiir Besucher frei zugdnglich und befindet sich im
siidwestlichen Teil des Parks. Weitere Informationen unter
www.ernaehrungsrat-frankfurt.de.

Dr. Katrin Jurisch vom Bund fiir Umwelt und Naturschutz stellt auf ihrer
Stadtwandeln-Tour durch Rddelheim auch das Projekt Bahnhofsgriin vor.

KOSTENLOS
LASTENRADER LEIHEN

2018 startete der 6kologische Verkehrsclub Deutschland e. V.
das Projekt Main-Lastenrad. Die ersten drei Réder wurden mit
Geldern aus dem Ideenwettbewerb Klimaschutz des Energie-
referats der Stadt Frankfurt finanziert. Inzwischen ist die kleine
Flotte dank weiterer Partner auf elf Lastenrdder (Stand Juni 2019)
angewachsen, die iiber die Stadt verteilt zur Ausleihe bereit-
stehen. Dabei kdnnen die Nutzerinnen und Nutzer zwischen
unterschiedlichen Fahrradmodellen vom schlanken Leichtge-
wicht mit faltbarem Transportkorb bis zum stabilen Schwer-
last-Transporter mit elektrischer Tretunterstiitzung und einer
maximalen Zuladung bis zu 100 Kilogramm Gewicht wihlen.
Wer das kostenlose Angebot nutzen mdchte, muss sich lediglich
iiber die Internetseite registrieren und kann dort direkt sehen,
welche Rdder verfiigbar sind und wo diese ihren Standort haben.
Damit moglichst viele Interessenten zum Zuge kommen, ist die
Ausleihdauer pro Kopf auf zwei Tage und zweimal pro Monat
begrenzt. Weiterfiihrende Informationen zum klimafreundlichen
Lastenradverleih unter www.main-lastenrad.de.

FRANKFURT IM
WANDEL ENTDECKEN

Gemeinschaftsgdrten, Repair-Cafés, alternative Energiekonzepte,
Plastik sparen, Tauschborsen — es gibt viele Ansdtze zu einem

bewussteren Umgang mit den vorhandenen Ressourcen. Stadt-
wandeln stellt praktische Beispiele fiir nachhaltiges Handeln bei
Themenrundgdngen durch Frankfurter Stadtteile vor. Die rund

zweieinhalbstlindigen Touren werden von der Transition-Town-

Initiative in Zusammenarbeit mit dem Energiereferat der Stadt
Frankfurt organisiert. Neben den beiden beliebten Touren durch
Bockenheim sowie das Nordend & Bornheim steht erstmals ein
Rundgang durch den Stadtteil Rodelheim auf dem Programm.
Vom Urban-Gardening-Projekt Bahnhofsgriin Rodelheim {iber
Papier-Upcycling bis hin zu Freirdumen wie dem Centro HoRsT
gibt es spannende Orte zu entdecken. Weitere Informationen
zu den drei Stadtteil-Touren sowie die aktuellen Termine sind
unter www.stadtwandeln.de abrufbar. Bei Interesse und ent-
sprechender Gruppengrofe konnen auch individuelle Fiihrungen
beim Veranstalter angefragt werden.
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dhrend Monokulturen, gerodete Feldgeholze
und giftige Pflanzenschutzmittel den Bienen
auf dem Land zunehmend das Leben schwer
machen, gibt es fiir sie in der Stadt ein {iberra-
schend groBes Nahrungsangebot. Dort locken

bienenfreundlich angelegte Vorgdrten und Balkone, ungediing-

te Blumenwiesen, aber auch griine Verkehrsinseln, Parks und
Friedhofe mit einem bunten Bliitenangebot. Allein das Griin-
flichenamt hat in Frankfurt 347 Hektar Wildblumenwiesen

angelegt und will jedes Jahr weitere zehn Hektar umwandeln.

Doch auch die 240.000 Stadtbdume liefern viel wertvolle Pollen-

nahrung. Kein Wunder also, dass mehr als 250 Bienenarten in
und um die Mainmetropole leben. Neben der bekannten Honig-
biene sind es vor allem Wildbienenarten — manche davon nicht

groBer als ein Daumennagel. Bis auf die Hummel, den bekann-

testen Vertreter, handelt es sich fast durchweg um Einzelgénger,
die auf bestimmte Pflanzen spezialisiert sind. Doch auch in der
Stadt ist fiir die Wildbiene nicht alles rosig, denn durch die
zunehmende Versiegelung der Flichen und manch akkurat
gemdhte Griinfliche finden sie nicht {iberall Nahrung und ge-
eignete Nistpldtze, die meist im Boden liegen.

Bunte Hilfe fiir schwarz-gelb

Erste Hilfe fiir die schwarz-gelben Brummer kommt vor allem
von den zahlreichen Imkervereinen und -Initiativen, die es
iiberall im Stadtgebiet gibt. Dort haben sich neue Trends wie
das wesensgemdBe Imkern inzwischen fest in der Szene eta-
bliert. Alle wollen die Bienenvolker starken und widerstands-
fahiger gegen Krankheiten und Klimaverdnderungen machen.
In diesem Zuge wurde auch die Zeidlerei wiederbelebt, bei



Der Bienenlehrpfad im KGV Ginnheimer Wéldchen lddt Kinder und Erwachsen zur Erkundungstour mit Imkeranzug,
Kopfschutz und Handschuhen ein.

der Baumstdmme ausgehohlt werden,
um fiir die Bienen einen natiirlichen
Nistplatz zu schaffen. Bewundern kann
man das alte Handwerk beispielsweise
beim Bienenfestival, das dieses Jahr
bereits zum flinften Mal stattfindet.
Rund 20 Aussteller prdsentieren im Bo-
tanischen Garten leckere Bienenproduk-
te und es gibt interessante Fachvortrdge
rund um die Biene. ,,Mit dem Festival
wollen wir traditionelle und moderne
Imker an einen Tisch bringen*, sagt In-
itiator Thorsten Herget. ,,Wer imKkert,
ist viel im Freien. Man tut also auch et-
was fiir sich.” Das Bewusstsein fiir die
Bienen und deren Situation sei gerade
bei Stddtern groB. Das zeigen a uch die
standig wachsenden Besucherzahlen
bei Deutschlands erstem Bienenfestival.
,Das Thema Bienen ist in der Offent-
lichkeit nach wie vor sehr prdsent®, be-
stdtigt Herget. ,Ein gutes Beispiel ist die
Bienen-Kampagne vom Land Hessen.
Da erfdhrt man einiges zum Imkern in
der Stadt.”

Die Bienenretter kommen

Eine weitere Initiative, die sich ganz
den schwarz-gelben Niitzlingen in der
Stadt widmet, sind die Bienenretter.
Das von der UN-Dekade ausgezeichne-
te Projekt fiir Biologische Vielfalt trégt
sich durch ehrenamtliches Engagement,
Spenden und den Verkauf bienenfreund-
lichen Blithmischungen. Bei Fiihrungen
durch den Bienenretter-Erlebnisgarten
werden Schul- und Kitaklassen fiir die
fleiBigen Insekten und deren Abhéngig-
keit vom kologischen Gleichgewicht
sensibilisiert. ,Die enorme Bereitschaft
der Biirger, nachhaltige Entwicklung

in die eigene Hand zu nehmen und et-
was fiir die biologische Vielfalt zu tun,
iiberrascht uns immer wieder“, sagt

Griinder Christian Bourgeois. Vor allem
nach dem erfolgreichen Volksbegehren
zur Rettung der Bienen in Bayern seien
sie von Anfragen geradezu {iberschiittet
worden. Auch der Bienenlehrpfad im
KGV Ginnheimer Wildchen will Kinder
und Erwachsene fiir die bedrohte Honig-
biene sensibilisieren. Die von der Frank-
furter Entsorgungs- und Service GmbH
(FES) und dem Griinflichenamt unter-
stlitzte Initiative ladt nicht nur zur
Erkundungstour mit Imkeranzug, Kopf-
schutz und Handschuhen ein, sondern
auch zur Verkostung der produzierten
Honigsorten. Ein weiteres Highlight ist
das Stadtbienenhaus am Niederrdder
Ufer, wo Blirgerinnen und Biirger in ei-
ner offenen Bienengruppe gemeinsam
imkern. Produziert wird Bioland-zerti-
fizierter Stadthonig. Daneben sind ab
Herbst 2019 wieder regelméBige Fiih-
rungen geplant.



ufgeregt stehen Schiilerinnen und Schiiler aus der

fiinften Klasse der Ernst-Reuter-Schule um einen

kleinen Teich, der zu ihrem Schulgarten gehdrt. Sie

halten kleine Molche in den Hdanden und schauen,

wie diese die Kopfchen recken. Im trilben Wasser
des Teichs gibt es noch mehr zu entdecken, neben Froschen
zum Beispiel die Krebsschere. Diese Pflanze ist fiir die Rein-
haltung des Wassers wichtig. ,Das Gewdchshaus dort hinten
haben unsere Behinderten vom Sperrmiill geholt und selbst
aufgebaut®, sagt Biologielehrer Frank Stahl, der die Garten
AG der integrierten Gesamtschule leitet, voller Stolz. ,,Uns ist
es wichtig, die Kinder mit der Natur in Kontakt zu bringen,
denn nur, was sie kennen, kénnen sie auch schiitzen.“ So
wie Stahl denken viele Lehrerinnen und Lehrer. Sie nehmen
Blumenschaufel und Gartenschere in die Hand, um mit ihren
Schiitzlingen ein selbst angelegtes Hochbeet oder eine Krdu-
terspirale zu pflegen. Gemeinsam wird gesdt und gepflanzt,
gejdtet und geerntet. Als lebendige Lernorte sind Schulgér-
ten ein idealer Ort flir den praktischen Unterricht. Und, was
noch wichtiger ist: Sie sorgen fiir Motivation und Begeiste-
rung bei den Schiilern.

Bliihende Schulgérten

Bereits seit tiber 25 Jahren unterstiitzt Umweltlernen in
Frankfurt e. V. im Auftrag des Frankfurter Stadtschulamtes
Schulen und Kindertageseinrichtungen bei der Planung und
Entwicklung ihrer Freiflichen und Schulgdrten. In enger Koope-
ration mit dem Griinflichenamt begleitet der Verein Projekt-
wochen und Aktionstage und fiihrt beim Forum Schulhdofe
die Akteure mehrmals pro Jahr zum Informations- und Erfah-
rungsaustausch zusammen. ,,Wir geben praktische Anregungen
und liefern Unterrichtsideen fiir die Gartenarbeit“, sagt Bernd
Abraham, der fiir die Planung und Durchfiihrung von zirka 30
Projekten im Jahr verantwortlich ist. Der Verein hilft und be-
rdt Schulen und Kindertagesstdtten bei Projekten, die sich mit
nachhaltiger Entwicklung sowie Natur- und Umweltbildung be-
schéftigen. Mehr als 60 bliihende Schulgdrten wurden bereits
auf diese Weise angelegt. Jedes Jahr kommen neue hinzu.

Vom GriinGiirtel direkt auf den Tisch

sSauerampfer!“, 'Pimpinelle!“, ,nein, Borretsch!“, rufen die
Kinder durcheinander. Von den 22 Schiilerinnen und Schiilern
aus der 4b hat jedes Kind sein eigenes Lieblingskraut, das es



fiir das leckerste unter den sieben Krdutern des
Frankfurter Traditionsgerichts ,,Griine SoRe® hilt.
Mit der Klasse der Praunheimer Ebelfeldschule
startete Umweltlernen in Frankfurt im April 2019
das Projekt ,Sieben Tage, sieben Krduter“. Es ist
Bestandteil des stddtischen Bildungsprogramms
,Entdecken, Forschen und Lernen im Frankfurter
GriinGiirtel“ und fiihrt jedes Jahr sieben Grund-
schulklassen zu den Gewdchshdusern und Krduter-
feldern in Oberrad. Dort erleben Schiiler hautnah
die professionelle Arbeit in einem Gartenbaubetrieb
und erfahren, was saisonale Lebensmittel mit dem
Klima zu tun haben. Partner des von Umweltlernen
entwickelten Angebots sind Solawi maingriin und
Die Kooperative. Beide Betriebe setzen sich aktiv
fiir Nachhaltigkeit und Erndhrungssouverdnitdt der
Stédte ein.

Griine Kreativitdt gefragt

Es ist schon erstaunlich, wie selbstverstdndlich
Kinder heute Krduterspiralen, Insektenhotels und
Kartoffeltiirme bauen. Im Unterricht thematisier-
te Zusammenhdnge von Klima und Erndhrung sind
ein Ansporn fiir viele, ihre Schulgédrten besonders
kreativ zu begriinen. Unterstiitzung erhalten sie
dabei von Umweltlernen in Frankfurt in Zusam-
menarbeit mit dem Stadtschulamt und dem Griin-
flichenamt, das Werkzeug fiir die Gartenarbeit
bereitstellt und Holzhédcksel sowie Pflanzerde fiir
die Beete liefert. Aktive Schulen kdnnen sich beim
Umweltwettbewerb ,1822 — Schule und Natur*
pramieren lassen. Seit mehr als 35 Jahren verleiht
die Sparkassen-Stiftung Férderpreise an Frankfur-
ter Schulen. Wie viel Freude der Anbau und die
Verarbeitung von Obst und Gemiise bereiten, zei-
gen die Schiilerinnen und Schiiler alle zwei Jah-
re bei der ,Blauen Tafel“ auf dem Romerberg, die
vom Netzwerk ,Nachhaltigkeit lernen in Frank-
furt ausgerichtet wird. 2018 présentierten dort
25 Frankfurter Schulen die Ergebnisse ihrer Schul-
gartenarbeit. Rund 500 Schulkinder bereiteten mit
Aktionskoch Wam Kat ein leckeres Essen zu, das
sie gemeinsam an einer langen blauen Tafel aBen.
So viele Nachwuchsgértner sieht man sonst nie an
einem Ort.

Bereits seit 2012 |adt das Netzwerk ,Nachhaltigkeit lernen in Frankfurt”
Schiilerinnen und Schiilern zur Blauen Tafel auf den Rémerberg ein.
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GARTNERN NACH
LUST UND LAUNE

Bei den Frankfurter Blrgerinnen und Birgern sind Kleingdrten gefragter denn je.
Gleichzeitig steigt das Interesse am Gdrtnern nach dkologischen Prinzipien.

Doch auch wer keine eigene Parzelle besitzt, kann nachhaltig in der Erde withlen —
zum Beispiel im Selbsterntegarten oder auf einer Ackerzelle.

uf den ersten Blick sieht der idyllisch in der Nidda-

Niederung gelegene KGV Ginnheimer Wdldchen wie

eine ganz normale Schrebergartenanlage aus. Doch

bei ndherem Hinsehen fallen ein paar Unterschiede

auf. So stehen in einer Parzelle die Hochbeete dicht
an dicht, eine andere wirkt mit ihrer bunten Wildblumenwiese
und der Totholzecke fast ein bisschen verwildert. ,Viele von
uns gdrtnern naturnah®, sagt Kleingdrtnerin Astrid Romey. Fiir
sie bedeute das vor allem keine Schadstoffe, kein Plastik, keine
Hybridpflanzen und selbst hergestellter Kompost. ,Ich ziehe
mein Obst und Gem{ise ganz natiirlich, ohne chemische

: der Vereinsgaststdtte Niddapark zum Erfahrungsaustausch. Alle,
o die Interesse an dem Thema haben, kénnen mitmachen. Derzeit
¢ steht die Vermeidung von Lichtverschmutzung zum Beispiel
: durch Solarleuchten im Garten ganz oben auf der Agenda. Ein
. weiteres Thema ist die Schaffung von Totholz-Hecken als
« wertvoller Lebensraum fiir Pilze, Farne, Moose, Insekten und
* Kleintiere. ,Angefangen hat alles mit einem selbst angelegten
: Bienengarten, der insektenfreundlich bepflanzt wurde®, sagt
, Ursula Gaitanides, zweite Vorsitzende des Vereins. ,Auch einen
» Bienenlehrpfad gibt es dort, der vor allem von Schulklassen
o gerne besucht wird.“ Bereits vor drei Jahren hatte die Kleingért-
Diinger oder Pestizide“, ergdnzt sie stolz. In ihrem Schrebergar- © nerin mit einem anderen Pédchter eine Pflanzentauschbdrse ins
ten ldsst Romey manche Pflanze als Nahrung fiir die Bienen : Leben gerufen. Seit dieser Zeit kiimmert sie sich auch um die
und Vogel stehen, die hier reichlich summen und zwitschern. . Gartenvergabe. ,,Wir legen vonseiten des Vorstands Wert darauf,
Doch die Natur hat auch ihre Tiicken. So lauern auf dem 7,8 » dass neue Pdchterinnen und Péchter ein Interesse am 6kologi-
Hektar groBen Geldnde des Kleingartenvereins Kaninchen und ~ © schen und nachhaltigen Gértnern haben*, betont sie.
Wiihlméduse auf das Bio-Gemiise, denn es schmeckt ihnen :
besonders gut. Daher sind viele Beete extra eingezdunt. ,,Das R
naturnahe Gértnern ist eben von den Rahmenbedingungen .
bestimmt, die man vorfindet®, erkldrt die Hobbygértnerin. ,Das
kann auch bedeuten, dass man Blumen pflanzt, die die kleinen ~ °
Nagetiere nicht mogen.* :
L]
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Kleingarten gesucht

Rund 100 Kleingartenvereine gibt es allein in der Mainmetropole.
Hinzu kommen Freizeit- oder Grabelandgédrten, die vom Amt
fiir Bau und Immobilien der Stadt Frankfurt vermittelt werden.
Doch die Wartelisten fiir eine eigene Parzelle sind oft lang. Wer
sich fiir einen Kleingarten interessiert, sollte daher am besten mit
einem Verein in seinem Stadtteil Kontakt aufnehmen. ,Manchmal
braucht es eben ein bisschen Gliick, um an einen Kleingarten
zu kommen. Zudem ist die Fluktuation in einer schnelllebigen
GroBstadt wie Frankfurt recht hoch®, macht Oliver Lang Mut.

Totholz lebt!

Rund ein Dutzend Gértnerinnen und Gértner des KGV Ginnhei-
mer Wildchen haben im vergangenen Jahr eine Gruppe fiir
naturnahes Gértnern gegriindet. Regelmé@Big treffen sie sich in

Im Gewdchshaus der Kooperative in Oberrad werden Kohlrabi, Fenchel und andere Gemiisesorten in Bio-Qualitat gezogen.
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Ursula Gaitanides gartnert in ihrem Kleingarten im KGV Ginnheimer Waldchen streng nach 8kologischen Vorgaben
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Er ist Vorsitzender des Dachverbandes
R.V. Kleingdrtner, der unter anderem
bei der Suche nach einem passenden
Kleingarten hilft. Vor allem fiir Familien
erweist sich eine Gartenparzelle als
idealer Ort zur Erholung, wo Kinder auf
spielerische Weise mit der Natur in
Beriihrung kommen. Und auch
Pensiondre kdnnen dort ungestort ihre
freie Zeit und das Werkeln an der
frischen Luft geniefen. , Alter, Einkom-
men oder nationale Herkunft spielen im
Garten meist keine grof3e Rolle, ver-
deutlicht Lang. Wichtig seien jedoch
praktische Féhigkeiten und die Bereit-
schalft fiir einen offenen Umgang mit
anderen Menschen. Der kann sich als
niitzlich erweisen, zum Beispiel beim
obligatorischen Plausch mit dem Garten-
nachbarn {iber den Gartenzaun.

Saisonweise ernten

Mit der Pacht eines Krautgartens oder
Selbsterntegartens gibt es einen weiteren
Weg, an frisches Obst und Gemiise zu
gelangen. So kann man saisonweise ein
Stiick Land beim Bauern pachten, den
man selbst beackert. Der Lohn sind
Tomaten, Salat und Kartoffeln, die nach
etwas schmecken und die Befriedigung,
sich zumindest wéhrend der Sommer-

Blick auf die Krautgérten der Familiengértnerei Jung.

monate nahezu selbst versorgt zu haben.
Was vor einigen Jahren als Experiment
einzelner Landwirte begann, ist mittler-
weile im ganzen deutschsprachigen
Raum etabliert. Auch in Frankfurt gibt es
einige Selbsterntegirten. Wichtig zu
beachten ist, dass die Ackerfldchen
bereits im Mérz und April vergeben
werden. Die eigentliche Saison geht von
Mai bis November. Eine andere Mdglich-
keit, sich mit Gemiise aus biologischem
und regionalem Anbau zu versorgen,
stellt die Solidarische Landwirtschaft
(SoLaWi) dar. Dabei werden Verbraucher
und Landwirte zu Partnern, die einen
festen monatlichen Betrag fiir die
Erzeugung und Belieferung mit Lebens-
mitteln aushandeln. Der Landwirt
profitiert von der garantierten Abnahme
seiner Erzeugnisse und kann kleinteiliger
und sortenreicher anbauen. Und die
Abnehmer wissen, wo ihr Gem{ise her-
kommt und wie es erwirtschaftet wird.

Vom Erzeuger direkt zum Verbraucher
Wem auch dieses Modell zu aufwendig
ist, der sollte einmal den Service des
Start-Ups ,,Die Kooperative“ ausprobie-
ren. Uber ein eigenes Verteilnetz bringen
die Gr{inder Christoph Graul und Silas
Mdiller Bio-Erzeugnisse direkt von den
selbst bewirtschafteten Flachen in
Oberrad und Steinbach zu den Frankfur-
ter Verbrauchern. ,Viele Menschen
wiinschen sich mehr Transparenz
hinsichtlich der Herkunft ihrer Lebens-
mittel, doch im klassischen Handel ist
das kaum umsetzbar®, erkldrt Graul,
warum sie sich fiir den Weg der Direkt-
vermarktung und das Modell einer
Genossenschaft entschieden haben. Ein
weiterer Vorteil ist die gréBere Flexibili-
tdt: Als Biobetrieb mit traditionellem
Vertriebsweg miissten sie sich auf be-
stimmte Produkte spezialisieren. Doch
die Mitglieder sollen die ganze Vielfalt
an Bio-Erzeugnissen erhalten. Neben
Gemdise, Obst, Eiern und Honig sind
kiinftig auch weitere Erzeugnisse wie
Brot, Milch und Kése geplant. Entspre-
chend dem jeweils abonnierten Ernte-
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anteil werden die Kooperative-Mitglieder
einmal pro Woche {iber Verteilzentren in
der ganzen Stadt mit griinen Gemiisekis-
ten beliefert. Noch einfacher kommt man
sicher nicht an frische Bio-Erzeugnisse
aus regionalem Anbau. ®

KONTAKTE KLEINGARTEN

R.V. Kleingértner Frankfurt/Rhein-Main e.V.
www.rv-kleingarten.de

Stadtgruppe Frankfurt der Kleingértner e. V.
www.stadtgruppe-frankfurt.de

KGV Ginnheimer Waldchen e. V.
www.kgv-ginnheimer-wéldchen.de

Stadtische Freizeitgérten verpachtet das Amt
fiir Bau und Immobilien der Stadt Frankfurt,
Tel.: 069/212 33974

KONTAKTE SELBSTERNTEGARTEN

Familiengdrtnerei Jung
www.facebook.com/Krautgaerten

Gemiisegérten Familie Kotter
Nieder-Erlenbach
www.meine-ernte.de/
garten-in-frankfurt-mieten

Saisongdrten, u.a. in Dreieich, Friedberg,
Nidderau, Schoneck, Steinbach/Ts.
www.tegut.com/saisongarten

KONTAKTE SOLIDARISCHE
LANDWIRTSCHAFT

Birkenhof in Egelsbach
www.solawi-frankfurt-main.de

Luisenhof Henze in Niederdorfelden
www.solawi-luisenhof.com

Gartnerei maingriin in Frankfurt-Oberrad
www.solawi-maingriin.de

Die Kooperative
www.diekooperative.de
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Die mobilen Griinen Zimmer der Stadt Frankfurt zeigen, welchen positiven Effekt schon kleinrdumig bepflanzte Fldchen auf das Mikroklima haben.

KLIMABONUS FUR
STADTBEGRUNER

Pflanzen machen sommerliche Hitzeperioden ertrdglicher. Die Stadt Frankfurt
unterstitzt Gebdude- und Grundstiicksbesitzer mit einem groBziigigen Klimabonus
bei der Begriinung von Déchern, Fassaden und Héfen.

rnkfurt stellt sich im Zuge des Klimawandels auf ver-
mehrte Hitzeperioden mit entsprechenden Aufheizungs-
effekten fiir die Stadt ein. Die Herausforderung, der
praktisch alle groReren Stddte gegeniiberstehen: Gebdude
und Stralen speichern mit ihren Oberfldchen aus Beton
und Asphalt die Sonnenwdrme und strahlen sie wieder an
ihre Umgebung ab. An vielen Stellen fehlt es zudem an Vege-
tation und unversiegelten Flichen, die Feuchtigkeit aufnehmen
und durch Verdunstung zur Abkiihlung beitragen. Dabei kdnnten
schon kleinfldchige Begriinungsmafinahmen einen spiirbaren
Beitrag zur Verbesserung des innerstddtischen Mikroklimas
leisten. , Pflanzen sind natiirliche Feuchtigkeitsspeicher und
Schattenspender, zudem tragen sie als Lirm- und Staubfilter zu
unserem Wohlbefinden bei®, fasst Renate Friedrich vom Griin-
flichenamt die positiven Effekte begriinter Quartiere zusammen.

Mobile Griine Zimmer machen Frischeeffekt erfahrbar
Nicht immer ist es im verdichteten Raum der Stadt jedoch
moglich, Bdume zu pflanzen und groBziigige Griinflachen
anzulegen. Dass dennoch eine Erh6hung des Griinanteils
machbar ist, zeigt das Beispiel der mobilen Griinen Zimmer.
Die speziell fiir die Aufstellung im 6ffentlichen Raum entwi-
ckelten, Stahl-/Holzkonstruktionen sind mit insektenfreundlichen
Stauden wie Erdbeeren, Minze, Thymian, Lavendel, Purpur-
glockchen und Storchenschnabel bepflanzt. Das griine Dach

bildet ein Spalier aus Kiwi-Ranken. Sieben solcher mobilen
Griinen Zimmer hat die Stadt angeschafft. Sie kommen an
Standorten zum Einsatz, die besonders von Aufheizung
betroffen sind, weil sie entweder nutzungsbedingt nicht
dauerhaft begriint werden kénnen oder die vorhandenen
Bdume nach einer Umgestaltung noch zu klein sind, um
ausreichend Schatten zu spenden. ,,Mit den mobilen Gr{inen
Zimmern mochten wir diese Pldtze nicht nur in ihrer Aufent-
haltsqualitdt aufwerten, sondern auch die unmittelbare
positive Wirkung von Griin fiir die Biirgerinnen und Biirger
erfahrbar machen®, beschreibt Friedrich die Zielsetzung.

Forderung von Dach-, Fassaden- und Hofbegriinungen
Das Beispiel der Griinen Zimmer soll dazu anregen, auch mehr
private Flichen zu entsiegeln und zu begriinen. Denn hier
besteht noch groBes Potenzial. Die Stadt Frankfurt hat vor
diesem Hintergrund 2017 ein zundchst auf fiinf Jahre angeleg-
tes Programm mit einem Volumen von zehn Millionen Euro
zur Forderung von Dach-, Fassaden- und Hofbegriinungen
aufgelegt. ,Unter dem Motto ,Frankfurt frischt auf — 50%
Klimabonus‘ bieten wir privaten Eigentiimern und Unter-
nehmen Beratung und finanzielle Hilfestellung bei der
Umsetzung ihres Begriinungsvorhaben®, erkldrt Lara-Maria
Mohr vom Umweltamt. Geférdert werden Projekte, die zur
Klimaanpassung und somit einer nachhaltigen Verbesserung



Aus einem versiegelten Innenhof wird eine griine Oase. Die Stadt Frankfurt
unterstiitzt Begriinungen wie diese mit einem groBziigigen Klimabonus.

des Mikroklimas beitragen. Neben bewachsenen Fassaden und
Déchern, Dachgdrten und begriinten Hofen kénnen das auch
o6ffentlich zugdngliche Schattenspender wie beispielweise Sonnen-
segel und Trinkbrunnen sein. Wird der Forderantrag bewilligt,
iibernimmt die Stadt 50 Prozent der férderfahigen Kosten bis
zu einer Héhe von 50.000 Euro pro MaBnahme und Liegen-
schaft. Mohr ermuntert interessierte Biirgerinnen und Biirger
weiterhin von dem Forderangebot Gebrauch zu machen:

,Wir haben bisher iiber 200 kostenlose Beratungen durchge-
fithrt, gut 30 Projekte befinden sich aktuell in der Umsetzung
und wir nehmen weiterhin gerne Férderantrdge an. Sollten
Sie schon ldnger von einer Begriinung Thres Gebdudes oder
Grundstiicks trdumen, dann ist jetzt der richtige Moment, um
aktiv zu werden.“ Mehr Informationen zum Forderprogramm
HFrankfurt frischt auf unter www.frankfurt.de/Kklimabonus. ®

BIOKOMPOST FUR FRANKFURTER BEETE

Nach 21 Tagen ist aus den Frankfurter Griinabféllen Biokompost entstanden. RMB-Mitarbeiter
Markus Hartung (r.) erldutert unserem Redakteur Thomas Léw das Verfahren.

Unter Gértnern ist er als natiirlicher Turbo fiir den Boden be-
gehrt, doch nicht jeder hat den Platz und die MuRe, einen eige-
nen Kompost aufzusetzen. Das muss auch nicht sein, denn das
iibernimmt die RMB Rhein-Main Biokompost GmbH, eine

Tochtergesellschaft der FES Frankfurter Entsorgungs- und Service
GmbH. Sie sammelt die Bioabfdlle von Privathaushalten, Markt-
abfélle von Gewerbetrieben sowie Griin- und Gartenabfélle aus
Parkanlagen und Hausgdrten und bereitet diese nachhaltig auf.
In der modernen Bioabfallbehandlungsanlage im Frankfurter Ost-
hafen werden dazu die natiirlichen Zersetzungsprozesse von
organischen Materialien in einem technisch optimierten Ver-
fahren nachgebildet und beschleunigt. So entsteht in 21 Tagen
hochwertiger, mit dem RAL-Glitezeichen der Bundesgiitegemein-
schaft Kompost e. V. ausgezeichneter Kompost, der in der Land-
wirtschaft, im Garten- und Landschaftsbau oder in Parkanlagen
wie dem Frankfurter Palmengarten zum Einsatz kommt.

Gut zu wissen fiir alle Besitzer eines Haus- oder Kleingartens:
Der von der RMB hergestellte Kompost sowie diverse Pflanz-
erden und Rindenmulche kdnnen fertig abgepackt oder, noch
giinstiger, zum Selbstabfiillen lose erworben werden. Das Produkt-
sortiment, eine Anfahrtsbeschreibung sowie die Offnungszeiten
finden Sie unter www.rmb-frankfurt.de. ®
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