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Vorwort

Liebe Tagesfamilien,  

regelmäßig zeigt sich, wie wichtig 
eine gute und flexible Kinderbe-
treuung ist. Tagesfamilien stehen 
Eltern zur Seite, nicht nur bei den 
Kleinsten im U3-Bereich, son-
dern auch dann, wenn noch kein 
Betreuungsplatz zur Verfügung 
steht. Sie betreuen die Tages-
kinder oftmals über ihren dritten 
Geburtstag hinaus bis hin zum 
Wechsel in die Kita. Für Ihren Einsatz 
im vergangenen Jahr danke ich Ihnen sehr herzlich! 

Im Jahr 2023 überstieg in einigen Stadtteilen die Nachfrage nach 
Betreuung das Angebot der bestehenden Tagesfamilien, so dass wei-
terhin neue Tagesfamilien akquiriert werden sollen. Ich bitte Sie, dabei 
mitzuhelfen, andere für die Tätigkeit als Tagesfamilie zu gewinnen und 
diese zu bewerben. 

Wie schön und vielfältig die Tätigkeit als Tagesfamilie ist, zeigte sich 
auch beim 15-jährigen Jubiläum der Kindertagespflege im Stadt-
schulamt im Juli 2023. Das Stadtschulamt feierte gemeinsam mit 
Tagesfamilien, Kooperationspartner*innen und Mitarbeiter*innen. Im 
Rahmen der Veranstaltung wurden die Tagesfamilien gewürdigt, die 
das Bundesverbandszertifikat erhalten haben, langjährig tätige Tages-
familien und Rentner*innen. Besonders gefeiert wurde eine Tages-
mutter, die nach 45 Jahren Tätigkeit in Rente gegangen ist. 

Seit 2008 ist die Kindertagespflege im Stadtschulamt angesiedelt, 
wurde dort aufgebaut und weiterentwickelt. Die Grund- und Aufbau-
qualifizierung wurde sowohl quantitativ als auch qualitativ ausgebaut 
und auch die Rahmenbedingungen wurden weiterentwickelt. Ins-
besondere 2023 wurden finanzielle Verbesserungen für Tagesfamilien 
beschlossen und jede Tagesfamilie hat zweimal Sonderzahlungen als 
Inflationsausgleich erhalten. Es wurde eine Satzung erarbeitet, die 
2024 in Kraft tritt und weitere, auch finanzielle, Verbesserungen für 
Tagesfamilien beinhaltet. Tagesfamilien brauchen gute Bedingungen, 
um eine pädagogisch wertvolle Arbeit leisten zu können.

Das vorliegende Programm zur Aufbauqualifizierung soll Sie dabei 
unterstützen und bestärken, Ihre Arbeit weiterhin professionell und 
reflektiert auszuüben. Tagesfamilien stehen in der Pflicht, ihre Kompe-
tenzen zu sichern und zu erweitern, um ihrem Bildungsauftrag gerecht 
zu werden. Kontinuierliche Fort- und Weiterbildungen eröffnen neue 
fachliche Horizonte, unterstützen die Reflexion des pädagogischen 
Handelns, fördern den kollegialen Austausch und gewährleisten somit 
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Vorwort

die hohe Qualität der Kindertagespflege. Im Mittelpunkt stehen bei 
jeder Fortbildung die vielfältigen Herausforderungen in der Zu-
sammenarbeit mit Kindern und Eltern. Darin sollen Sie gestärkt und 
ermutigt werden.

Das Thema Kinderschutz ist besonders hervorzuheben. In der Be-
treuung von Kindern sind Sie mit Ihrer Sensibilität, Ihrer Beobach-
tungsgabe und Ihrem Einfühlungsvermögen besonders gefordert, 
um Kinder in ihren individuellen Rechten auf Selbstbestimmung und 
Entfaltung zu schützen und zu fördern. Aus diesem Grund möchte ich 
Ihnen die Kurse zum Thema Kinderschutz (Kapitel 2.4) besonders ans 
Herz legen. Aufgrund gesetzlicher Änderungen sind Tagesfamilien nun 
verpflichtet, den gesetzlichen Auftrag zum Kinderschutz für ihre Tages-
kinder in Kooperation mit ihrem jeweiligen Fachdienst eigenständig 
wahrzunehmen. Sie unterzeichneten hierzu eine Vereinbarung mit 
dem Stadtschulamt. Um den Kinderschutz gewährleisten zu können, 
haben sich alle Tagesfamilien verpflichtet, alle 2 Jahre an einem Kurs 
„Update Kinderschutz“ im Rahmen unseres Aufbauqualifizierungs-
programms teilzunehmen. Damit verbessern alle Tagesfamilien ihre 
Qualität und leisten einen großen Beitrag zur Sicherstellung des 
Kindeswohls. 

Eine weitere Besonderheit im Programm sind die Kapitel 6 und 7, 
in denen vertiefende Kurse mit einem zeitlich größeren Umfang 
angeboten werden. Unter anderem gibt es wieder zwei Kurse zum 
Bildungs- und Erziehungsplan. Der Abschluss eines solchen Kurses ist 
ein Qualitätsmerkmal Ihrer Tagesfamilie und wird mit der Qualitäts-
pauschale belohnt.

Neben Impulsen für die praktische pädagogische Arbeit sollen die 
Kurse dazu beitragen, Ihr Grundlagenwissen in den verschiedenen 
Bereichen zu vertiefen und zu erweitern. Nutzen Sie das Angebot, um 
sich als professionelle Tagesmutter beziehungsweise als professioneller 
Tagesvater weiterzuentwickeln und Ihre Arbeit immer wieder aufs Neue 
zu reflektieren. 

Ich wünsche Ihnen alles Gute für das Jahr 2024 und viel Spaß beim 
Stöbern im neuen Programm mit unseren aktuellen Fortbildungs- und 
Qualifizierungsangeboten.

Vielen Dank nochmals für Ihr Engagement für die Familien und Kinder 
dieser Stadt! 

Herzliche Grüße,

Ihre Sylvia Weber  
Dezernentin für Bildung, Immobilien und Neues Bauen
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Allgemeine Informationen

Das Programm zur Aufbauqualifizierung 2024 ist nach Themen 
sortiert. Sie können die Kurse nach Ihren Interessen und eigenen 
Schwerpunkten auswählen. In der Kursbeschreibung sehen Sie auch, 
wo der Kurs stattfindet. In der Monatsübersicht sind Seitenzahlen an-
gegeben, sodass Sie auch von dort aus die ausführliche Beschreibung 
eines Kurses finden können. Ein Übersichtsplan aller Bildungsstätten 
befindet sich, wie gehabt, vorne im Heft. Weiterhin gibt es die Symbole 
für bestimmte Altersgruppen:

Kurse mit inhaltlichem Schwerpunkt „Schulkindalter“  

Kurse mit inhaltlichem Schwerpunkt „Kindergartenalter“  

Vereinzelt sind diese Kurse auch altersübergreifend geeignet. Alle 
Kurse ohne Symbol beziehen sich auf den Schwerpunkt von Kindern 
unter drei Jahren. 

 Diese Kurse finden online statt 

In der Monatsübersicht sind Erste Hilfe Kurse ebenfalls 
mit einem entsprechenden Symbol gekennzeichnet.

Was Sie bei der Auswahl der Kurse beachten sollten

Zur qualifizierten Kindertagespflege gehört die ständige Weiterbildung 
von Tagesfamilien. Unsere Angebote sollen Sie in Ihrem täglichen 
Handeln unterstützen und Ihnen neue Impulse und Ideen für Ihre 
Arbeit geben. Wenn Sie Fragen haben oder Beratung bei der Auswahl 
Ihrer Kurse brauchen, wenden Sie sich an Ihre Fachberatung.

Update Kinderschutz: Tagesfamilien sind entsprechend der unter-
zeichneten Kinderschutz- Vereinbarung verpflichtet alle 2 Jahre einen 
Kurs Update Kinderschutz zu besuchen (Kapitel 2.4). Die 6 Unterrichts-
einheiten zählen zu den 20 Unterrichtseinheiten, die jährlich nachzu-
weisen sind.

Die Qualifizierungsangebote in dieser Broschüre richten sich aus-
schließlich an Frankfurter Tagesfamilien und sind kostenfrei. Die 
Aufbauqualifizierung ist nach abgeschlossener Grundqualifizierung 
von mindestens 170 Unterrichtseinheiten ebenso eine Voraussetzung 
für Ihre Erlaubnis zur Kindertagespflege wie auch für den Erhalt der 
Landesförderung. Jedes Jahr sind mindestens 20 Unterrichtseinheiten 
(= UE) für das Folgejahr nachzuweisen. Die Teilnahmebescheinigun-
gen Ihrer Aufbauqualifizierung müssen Sie bis zum 31.12.2024 Ihrem 
Fachdienst vorgelegt haben. Sonst erhalten Sie ab 2025 keine Landes-
förderung.

Bitte beachten: Die Teilnahme an den Kursen soll ohne Kinder erfolgen.
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Allgemeine Informationen

Kennzeichnung „P“:

Das Kursangebot erstreckt sich dieses Jahr über den Zeitraum Mitte 
Januar 2024 bis Mitte Dezember 2024. Wählen Sie aus den An-
geboten Kurse mit einem Umfang von mindestens 20 Unterrichtsein-
heiten (UE). Mindestens zehn UE davon sollen aus den Angeboten 
sein, die mit einem P gekennzeichnet sind. („P“ steht für Pädagogik, 
Psychologie und Praxisbegleitung).

Bitte beachten: 

Wer länger als ein halbes Jahr keine Kinder betreut bzw. pausiert, 
jedoch über eine gültige Erlaubnis zur Kindertagespflege verfügt, muss 
ebenfalls 20 Unterrichtseinheiten nachweisen. Darüber hinaus sind die 
Plätze für Tagesfamilien vorgesehen, die aktuell Tageskinder betreuen. 
Die Kurse zu kollegialer Beratung und Supervision sind für die Tages-
eltern vorgesehen, die zum Zeitpunkt der Anmeldung und während 
des Kursbesuches aktiv betreuen. 

Um Kurse bei der Volkshochschule belegen zu können, muss zum Zeit-
punkt der Anmeldung betreut werden. Ist dies nicht der Fall, können 
Sie bei der Volkshochschule nur als Selbstzahler Kurse belegen. Die 
Teilnehmerbeiträge werden Ihnen dann privat in Rechnung gestellt.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich für alle Kurse direkt beim Veranstalter am ge-
nannten Veranstaltungsort an. Die Adressen und Kontaktdaten finden 
Sie auf der vorletzten Seite des Heftes. Verwenden Sie nur diese 
Kontaktdaten. Ihre Teilnahme ist mit Ihrer Anmeldung verbindlich. 
Sollten Sie einmal nicht erscheinen können, sagen Sie bitte rechtzeitig 
beim jeweiligen Veranstalter ab. Sie ermöglichen damit Tagesfamilien 
auf der Warteliste am Kurs teilzunehmen. Bei unentschuldigtem Fehlen 
kann Ihnen die weitere Teilnahme an Kursen, je nach Bildungsstätte, 
verwehrt oder Kosten in Rechnung gestellt werden. Aus wichtigem 
Grund kann es sein, dass eine der Veranstaltungen abgesagt werden 
muss. Natürlich werden Sie darüber so schnell wie möglich informiert. 

Bitte beachten Sie, dass Erste-Hilfe-Kurse nicht zur Aufbauqualifizie-
rung zählen. 
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Allgemeine Informationen

Regionalgruppen für Tagesfamilien

In den verschiedenen Stadtteilen Frankfurts gibt es Regionalgruppen, 
die von den dort wohnenden Tagesfamilien besucht werden. Diese 
werden durch die regional zuständigen Fachberatungen der verschie-
denen Fachdienste Kindertagespflege geleitet. In diesen wohnort-
nahen Regionalgruppen können Sie sich regelmäßig (ca. alle 6–8 
Wochen) mit anderen Tagesfamilien aus Ihrem Stadtteil austauschen 
und für den Betreuungsalltag stärken. Die Teilnahme wird entspre-
chend der Arbeitsthemen für die jährlich geforderte Aufbauqualifika-
tion in vollem Zeitumfang gewertet und bescheinigt, davon wird eine 
Unterrichtseinheit mit P anerkannt.

Inhaltlich soll und kann es neben allen Fragen aus Ihrer alltäglichen 
Praxis auch um wichtige Informationen und Neuerungen sowie um 
Weiterentwicklungsthemen in der Kindertagespflege gehen. Tagesfa-
milien in den jeweiligen Stadtteilen werden gesondert von der Fachbe-
raterin zu ihrer wohnortnahen Regionalgruppe eingeladen.

Informationen, die für Eltern wichtig sind

Wenn Eltern einen Betreuungsplatz für ihr Kind suchen, können sich 
diese auf der Online-Plattform kindernetfrankfurt über alle Betreu-
ungsformen informieren, Vormerkungen vornehmen und einen Betreu-
ungsplatz vermittelt bekommen. Darüber hinaus können sich Eltern 
mit ihren Fragen an die Infobörse Kindertagesbetreuung wenden und 
sich auch zur Nutzung des Internetportals kindernetfrankfurt beraten 
lassen.

Infobörse Kindertagesbetreuung 
Solmsstraße 27–37, 60486 Frankfurt am Main

Telefon: 069/212-36 564  
E-Mail: kindernetfrankfurt.amt40@stadt-frankfurt.de

Die jeweils gültigen Sprechzeiten entnehmen Sie bitte der 
Internetseite www.kindernetfrankfurt.de 
Der Besuchereingang befindet sich in der Solmsstraße 31

Bei den Fachdiensten Kindertagespflege in städtischer und freier 
Trägerschaft, die in regionaler Zuständigkeit tätig sind, erhalten 
Tagesfamilien und Eltern Beratung und Unterstützung in allen Fragen 
und Anliegen zur Kindertagespflege. 
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Allgemeine Informationen

Die Adressen auf einen Blick

1.	 Fachdienst Kindertagespflege im Stadtschulamt 
(Oberrad, Sachsenhausen, Niederrad, Schwanheim, Innenstadt, 
Gallus, Gutleutviertel, Bahnhofsviertel, Rödelheim, Hausen, Praun-
heim, Ginnheim, Dornbusch, Eschersheim, Nordend) 
Solmsstraße 27-37, 60486 Frankfurt am Main 
Telefon: 069/212-74449 
E-Mail: tagesfamilien@stadt-frankfurt.de

2.	 Fachdienst Kindertagespflege ASB Lehrerkooperative gGmbH 
(Höchst, Sossenheim, Unterliederbach, Sindlingen, Griesheim, 
Zeilsheim und Nied) 
Emmerich-Josef-Straße 56, 65929 Frankfurt am Main 
Telefon: 069/269 235 881 
E-Mail: fachdienst.kindertagespflege@lehrerkooperative.de

3.	 Fachdienst Kindertagespflege Caritasverband Frankfurt  
(Bockenheim und Westend) 
Große Seestraße 63, 60486 Frankfurt am Main 
Telefon: 069/29 82 23 10  
E-Mail: fachdienst.kindertagespflege@caritas-frankfurt.de

4.	 Fachdienst Kindertagespflege Evangelischer Regionalverband  
(Bonames, Harheim, Nieder-Erlenbach, Nieder-Eschbach, Frank-
furter Berg, Berkersheim, Eckenheim und Preungesheim) 
Kurt-Schumacher-Str. 32, 3.Obergeschoss 
60313 Frankfurt am Main 
Telefon: 069/2475149-6904 
E-Mail: kindertagespflege@diakonie-frankfurt-offenbach.de

5.	 Fachdienst Kindertagespflege Internationales Familienzentrum e.V. 
(Bergen-Enkheim, Seckbach, Riederwald, Fechenheim, Bornheim 
und Ostend) 
Ostendstraße 70, 60314 Frankfurt am Main 
Telefon: 069/943444-50/ bzw. 51 
E-Mail: kindertagespflege@ifz-ev.de

6.	 Fachdienst Kindertagespflege Katholische Familienbildung 
(Heddernheim, Niederursel und Kalbach/Riedberg) 
Tituscorso 2b, 60439 Frankfurt am Main 
Telefon: 069/13 30 7790-24 
E-Mail: kindertagespflege.frankfurt@bistumlimburg.de
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1.	 Selbstmanagement und 
unternehmerisches Handeln

Sa, 24.02.2024	 14:00 – 17:15 Uhr
Selbstfürsorge-Nachmittag für Tagesfamilien
	 4 UE
Evangelische Familienzentrum Höchst, Bolongarostraße 186
Lina Haas, Coach für Selbstfürsorge und gesunde Ernährung

Tagesfamilien haben meistens einen vollen Alltag. Es bleibt kaum Zeit 
für sich selbst und um gesunde Routinen zu entwickeln. An diesem 
Nachmittag werden Möglichkeiten und Strategien vorgestellt und aus-
probiert, für sich selbst zu sorgen. Auch ein besseres Zeitmanagement 
zu entwickeln hilft, die täglichen Belastungen zu meistern. So kann das 
Leben bewusster und entspannter werden.

So, 25.02.2024 oder So, 01.12.2024	 09:30 – 16:30 Uhr 
Achtsam und feinfühlig mit sich selbst
P	 Je 8 UE
Volkshochschule Frankfurt am Main
Jessica Bräuniger, Entspannungspädagogin 

Luftholen und Auftanken. Sie erhalten praktische Anregungen zur 
Stärkung und Entspannung im Arbeitsalltag:
	– Innehalten, Belastungen reflektieren, eigene Grenzen wahrnehmen 
und üben in Balance zu kommen

	– Ruhepol finden, Bewegungsimpulse erhalten, neue Motivations- und 
Kraftquellen kennenlernen (u.a. Achtsamkeitsübungen, Meditation

	– Sie gehen entspannt und gestärkt in die neue Woche – davon profi-
tieren auch Ihre Tageskinder.

Jeweils Mo, 26.02. – 18.03.2024	 18:30 – 20:00 Uhr
oder jeweils Mo, 28.10. – 18.11.2024	 18:30 – 20:00 Uhr

ONLINE-SEMINAR: Relax. Den Tag abschließen und Kraft 
für Morgen sammeln
P	 Je 8 UE

Volkshochschule Frankfurt am Main 
Jessica Bräuniger, Entspannungspädagogin 

Sanfte Übungen am Abend dienen der körperlichen und geistigen Ent-
spannung und schaffen wohlverdienten Ausgleich zur Arbeit. In kurzen 
Einheiten erproben Sie Sinnes- und Wahrnehmungsübungen in den 
eigenen vier Wänden. Sie erlernen Techniken, um Stress zu mindern, 
Kraftquellen zu aktivieren und frische Energie für den kommenden Tag 
zu schöpfen. Sie lernen eine kindgerechte Weise der Anleitung kennen 
und werden angeregt, Neu-Gelerntes in die Kindergruppe zu tragen.
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1.	 Selbstmanagement und
unternehmerisches Handeln

Di, 12.03.2024	 18:00 – 21:15 Uhr
Mut zum Nein
P	 4 UE
Katholische Familienbildung
Karin Jörges, Lernpädagogin

Oft passiert es im Alltag der Kindertagespflege, dass Eltern beson-
dere Wünsche an die Kindertagespflege haben. Wie schnell neigen 
wir dazu, „ja“ zu sagen, obwohl wir eigentlich „nein“ sagen wollten. 
Später ärgern wir uns über uns selbst oder machen gar die Eltern in 
Gedanken dafür verantwortlich. Wir sprechen an diesem Abend über 
die Gründe, warum uns das so schwerfällt und üben uns im Rollenspiel 
für ein „ja“ zu uns selbst.

Sa, 20.04.2024	 09:30 – 16:30 Uhr
Von Tieren lernen 
P	 8 UE
Katholische Familienbildung
Dr. Christiane Reutel, Feldenkrais-Lehrerin

Ein Tag der Selbstfürsorge für Tagesfamilien, um dem stressigen 
und fordernden Alltag zu entfliehen, aber auch um kreative Ideen zu 
entwickeln, die Kinder spielerisch in Bewegung bringen. Mit Hilfe der 
Feldenkrais®-Methode werden leichte, aber dennoch sehr effektive 
Bewegungsabläufe erlernt, die sich an den Bewegungsmustern von 
Tieren orientieren. Entspannte Bewegung, die kindgerecht transfor-
miert, tierisch Spaß mit nach Hause bringt. 

Sa, 21.04.2024 oder Sa, 21.09.2024	 09:00 – 16:00 Uhr
Lust und Frust im Arbeitsalltag: Burnout vorbeugen und sich im 
Erwartungsmanagement üben
P	 Je 8 UE
Volkshochschule Frankfurt am Main 
Tina Riebeling, Dipl.-Sozialpädagogin

Thematisiert wird die Spannung von individueller Beziehungs- und 
Tagesgestaltung mit Kindern und Familien und der Abwicklung von 
Organisation und Verwaltung im Rahmen der Selbstständigkeit. Sie er-
arbeiten sich einen Umgang mit der Fülle an Anforderungen, Zweifeln 
und Widersprüchen. Sie formulieren Ziele und lernen Methoden des 
kreativen Selbstmanagements kennen. Ziel ist es, mit praktischen Tipps 
Ihre Freude am Job zu erhalten und Kraft für anstehende Aufgaben zu 
schöpfen.
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1.	 Selbstmanagement und 
unternehmerisches Handeln

Mi, 24.04.2024	 19:00 – 21:15 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Update rechtliche und finanzielle 
Grundlagen
	 3 UE

Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Änne Haas, Dipl.-Kauffrau

Bei diesem Update können Sie Ihr Wissen über die rechtlichen und 
finanziellen Grundlagen in der Kindertagespflege auffrischen. Egal, ob 
Sie schon lange als Tagesfamilie tätig sind oder gerade erst angefan-
gen haben. Sie haben die Möglichkeit, bei der Anmeldung konkrete 
Themenwünsche und Fragen mitzuteilen, die an die Referent:in 
weitergeleitet werden. Bitte beachten Sie dabei, dass der Kurs keine 
Beratung für den Einzelfall ist.

Sa, 04.05.2024 oder Sa, 24.11.2024	 09:00 – 14:00 Uhr
Finanz-Überblick: Ein gutes Gefühl mit der Selbständigkeit
	 Je 6 UE
Volkshochschule Frankfurt am Main 
Rosie Röhrl, Finanzbuchhalterin

Betrachten Sie die betriebswirtschaftliche Seite der Tagesfamilie. 
Egal, ob Sie mit oder ohne Steuerberatung arbeiten, hier erhalten Sie 
Einblick in die Zahlen, stärken Ihre Unabhängigkeit, sparen Zeit und 
womöglich Geld.
	– Grundwissen auffrischen: Einnahmen, Ausgaben, Betriebskosten-
pauschale

	– Betrachtungszeiträume, Vorsorge
	– Instrumente zur Erfassung und Kontrolle (Belege, Fristen)
	– am Berechnungsbeispiel üben und Ihre Fragen klären

Sa, 25.05.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Stressmanagement in der „Tagesfamilie“
P	 6 UE
Evangelisches Familienzentrum Höchst, Bolongarostraße 186
Dagmar Schildger-Baumbusch, Dipl.-Pädagogin

Wenn mehrere Kinder gleichzeitig schreien, wissen Tagesmütter und 
Tagesväter oft nicht „wo ihnen der Kopf steht“. Das bedeutet Stress 
und eventuell Überforderung, oft mit körperlichen Reaktionen. Es ist 
nicht leicht, die Kinder zu beruhigen, aber auch sich selbst nicht aus 
dem Blick zu verlieren. Anhand von Beispielen aus dem Alltag werden 
hilfreiche Wege erarbeitet, um solchen Situationen zu begegnen.
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1.	 Selbstmanagement und
unternehmerisches Handeln

Jeweils Do, 06.06. und 13.06.2024 	 18:00 – 20:30 Uhr  
oder Sa, 28.09.2024 	 10:00 – 15:00 Uhr 
Bewusstsein für Körper und Geist stärken
	 6 UE
Katholische Familienbildung
Dr. Christiane Reutel, Feldenkrais-Lehrerin

Um den Herausforderungen des Alltags als Tageseltern gewachsen zu 
sein, ist ein gutes Gespür für die eigenen physischen und psychischen 
Grenzen sehr wichtig. Anhand kleiner, leichter Feldenkrais®-Lektionen 
und dem gemeinsam erarbeiteten Verständnis für den frühkindlichen 
Ansatz der Methode lernen Sie entspannt, immer mehr Bewusstheit für 
sich selbst und die Individualität der Kinder zu entwickeln und dies in 
den Alltag einfließen zu lassen.

Jeweils Fr, 14.06. und 21.06.2024	 18:30 – 21:45 Uhr
Alles, was Recht ist?! Aufsichtspflicht und Haftung bei Kindern 
unter 3 Jahren
P	 8 UE
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
NN

Es gibt Situationen in der täglichen Arbeit mit Babys und Kleinkindern, 
die mit einer möglichen Aufsichtspflichtverletzung einhergehen kön-
nen. Wer ist eigentlich wann für was in die Haftung zu nehmen? Das 
Gesetz sorgt durch unbestimmte Rechtsbegriffe für Unsicherheiten. 
Anhand von Fallbeispielen aus dem Betreuungsalltag wird dargestellt, 
dass die Achtung der Aufsichtspflicht Ihr pädagogisches Handeln nicht 
einschränkt, sondern Ihnen mehr Sicherheit bietet.

Sa, 22.06.2024	 09:30 – 14:00 Uhr
Stressmanagement für Betreuungspersonen
P	 5 UE
pme Akademie gGmbH
Johanna Gastreich, Sozialpädagogin B.A.

Der Alltag in der Kindertagespflege stellt die Tagesfamilie immer wie-
der vor große Herausforderungen. Diese Fortbildung bietet die Mög-
lichkeit, eigene Stressfaktoren zu erkennen und individuelle Ressourcen 
zur Selbsthilfe zu entwickeln. Inhalte: Informationen zu Stressentste-
hung; Phasen, Merkmale und Auswirkungen von Stress; Methoden zur 
Sofortintervention im Arbeitsalltag der Kindertagespflege; Entwicklung 
von individuellen Ressourcen zur Selbsthilfe.
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1.	 Selbstmanagement und 
unternehmerisches Handeln

Jeweils Sa, 24.08.2024	 10:00 – 13:15 Uhr  
und Di, 27.08., 03.09., 10.09., 17.09., 01.10.,  
08.10., 15.10., 22.10., 29.10. und 05.11.2024	 18:00 – 20:15 Uhr
Deutsch für Tagesmütter und Tagesväter
	 34 UE
Volkshochschule Frankfurt am Main  
Achtung: Veranstaltungsort VHS-Zentrum Nord (NWZ), Tituscorso 7
Mechthild Jansen-Riffel, Dipl.-Pädagogin

Sie wollen besser Deutsch sprechen und verstehen, z.B. um mit Eltern 
über die Entwicklung der Kinder zu sprechen? Sie interessieren sich für 
die Themen: 
	– Gemeinsames Anschauen und Vorlesen von Bilderbüchern,
	– sprachliche Begleitung der Pflege,
	– respektvoller Umgang beim Wickeln und Füttern,
	– Tür- und Angelgespräche,
	– Konfliktgespräche,
	– Kindergesundheit und Hygiene.

Dann sind Sie herzlich willkommen. Sie üben regelmäßig und werden 
sicherer im Sprechen und Verstehen. 

Voraussetzungen: 
	– aktive und regelmäßige Teilnahme
	– Sprachniveau in etwa B1-Level
	– Mut zum Sprechen und Lust am fachlichen Austausch

Anmeldeschluss 28.06.2024. Bitte wenden Sie sich an Ihre Fachbera-
terin, dort erhalten Sie das Anmeldeformular.

Sa, 07.09.2024	 10:00 – 15:00 Uhr
Rückenschonendes Arbeiten in der Tagesfamilie
	 6 UE
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Sonja Schmitt, Physiotherapeutin

Wir schauen auf die speziellen Belastungen des Rückens im Betreu-
ungsalltag. Wie ist Ihr Arbeitsplatz gestaltet, z.B. Wickelsituation, Spiel-
bereich, Sitzgelegenheiten? Wir probieren rückenfreundliche Varianten 
aus und üben rückenschonendes Heben, Tragen und Spielen mit 
Kindern. Ergänzend lernen Sie Übungen zur Stärkung des Rückens, zur 
Dehnung der beanspruchten Muskulatur und zur Entspannung kennen, 
die Sie auch zu Hause leicht anwenden können. Bitte mitbringen: be-
queme Kleidung, ein großes Handtuch, zwei Wasserflaschen 0,5l.
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1.	 Selbstmanagement und
unternehmerisches Handeln

Sa, 12.10.2024	 09:00 – 15:45 Uhr
Alles, was Recht ist?! Aufsichtspflicht und Haftung bei 
Kindern vom 3–6 Jahren
P	 8 UE

Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
NN

Was müssen Sie als Tagesfamilie beachten, wenn Sie mit Kindern im 
Alter von 3–6 Jahren draußen unterwegs sind? Wer ist wie verant-
wortlich, wenn es zu Verletzungen, Beschädigungen oder ähnlichem 
kommt? Damit Sie Sicherheit für die Achtung der Aufsichtspflicht 
haben und Sie Ihren Tageskindern einen angemessenen Freiraum zur 
Entwicklung ihrer Selbstständigkeit gewährleisten können, werden die 
rechtlichen Bedingungen an Beispielen aus der Praxis erklärt.

Sa, 19.10.2024	 09:00 – 15:45 Uhr
Alles, was Recht ist?! Aufsichtspflicht und Haftung bei 
Schulkindern 
P	 8 UE

Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
NN

Was müssen Sie als Tagesfamilie beachten, wenn Sie mit Schulkindern 
draußen unterwegs sind? Wer ist wie verantwortlich, wenn es zu Verlet-
zungen, Beschädigungen oder ähnlichem kommt? Damit Sie Sicherheit 
für die Achtung der Aufsichtspflicht haben und Sie Ihren Tageskindern 
einen angemessenen Freiraum zur Entwicklung ihrer Selbstständig-
keit gewährleisten können, werden die rechtlichen Bedingungen an 
konkreten Beispielen aus der Praxis erklärt.

Jeweils Mi, 30.10. und 20.11.2024	 18:00 – 21:15 Uhr
Achtsamkeit und Selbstfürsorge
P	 8 UE
Katholische Familienbildung
Karin Jörges, Lernpädagogin

Die Achtsamkeit gegenüber den Tageskindern oder gegenüber uns 
selbst kann im hektischen Alltag oft verloren gehen. Bevor dies pas-
siert, nehmen Sie sich eine kleine Auszeit, reflektieren Ihren Alltag und 
schöpfen neue Kraft für sich selbst und die Betreuung der Tageskinder. 
Dabei sind Sie Vorbild für Ihre Tageskinder und können gemeinsam 
mit Ihnen spielerisch Achtsamkeit üben. Bitte bringen Sie eine Decke 
mit. 
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1.	 Selbstmanagement und 
unternehmerisches Handeln

Sa, 02.11.2024	 09:00 – 15:45 Uhr
Wer wir sind und was uns stark macht!
P	 8 UE
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Irina Blobner, Pädagogin

Unsere pädagogische Beziehungsarbeit mit kleinen Kindern ruft auto-
matisch Erinnerungen an die eigene Kindheit ins Gedächtnis. Wie 
wurden wir erzogen? Was hat uns gutgetan, was hätten wir eher nicht 
gebraucht? Um die „Sonnen- und Schattenseiten“ der eigenen Kind-
heitserfahrungen als Quelle für Kraft und Resilienz zu nutzen, wollen 
wir an diesem Tag einen Blick zurückwerfen, um einen großen Schritt 
nach vorn zu gehen. Damit können wir die Betreuung von Tageskin-
dern bewusster mit unseren Stärken und unserer Freude gestalten.

Sa, 30.11.2024	 09:30 – 13:15 Uhr
Effektive Entspannungsübungen kennenlernen und kindgerecht 
vermitteln
	 4UE
pme Akademie gGmbH
Anna Kyriakopouls, Entspannungspädagogin

In angenehmer Atmosphäre lernen Sie wirksame Entspannungsverfah-
ren (Progressive Muskelentspannung, Autogenes Training) kennen, um 
Wege zur Erholung und Entspannung zu entdecken. Wir stellen zahl-
reiche Übungen aus dem Achtsamkeits-, Bewegungs- und Meditations-
training vor, die für Kinder (ab 2 J.) angepasst worden sind und sich 
leicht in den Alltag integrieren lassen

Sa, 07.12.2024	 09:00 – 15:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Werte begleiten den Alltag meiner 
Tagesfamilie
P	 8 UE

Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Irina Blobner, Pädagogin

Neben einem pädagogischen Konzept begleiten unsere persönlichen 
Wertevorstellungen die Betreuung der Tageskinder. Wir wollen ge-
meinsam herausfinden, welchen Gewinn diese Werte für den Betreu-
ungsalltag bringen. Wir beleuchten aber auch die Punkte, an denen 
uns manche Wertevorstellungen in die Quere kommen, was wir dann 
bemerken, wenn wir so reagieren, wie wir eigentlich nicht reagieren 
wollten. Gemeinsam erarbeiten wir Strategien, wie wir unser Wertesys-
tem neu aufstellen für einen Werte-vollen Alltag in der Tagesfamilie.
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2.	 Pädagogische Grundlagen und Praxis 
2.1	 Psychologie

Jeweils Sa, 17.02. und So, 18.02.2024	 09:00 – 16:00 Uhr 
oder 
jeweils Sa, 16.11. und So, 17.11.2024	 09:00 – 16:00 Uhr
Was passiert in Kinderköpfen? Grundlagen zu aktuellen 
Erkenntnissen der Hirnforschung
P	 Je 16 UE
Volkshochschule Frankfurt am Main 
Achtung Veranstaltungsort im Februar VHS Sonnemannstraße 
Veranstaltungsort im November: VHS Leipziger Str. 67 
Tina Riebeling, Dipl.-Sozialpädagogin

Lernen Sie die Entwicklung des kindlichen Gehirns kennen:
	– Wie funktioniert das Gehirn?
	– Zeitfenster für bestimmte Lerninhalte
	– förderliche Lernumgebung 
	– Rolle als Lernbegleitung

Durch Wissen und viele praktische Übungen lernen Sie, Kindern eine 
aktive Unterstützung beim Erkennen und Erforschen grundlegender 
Fähigkeiten und Fertigkeiten zu sein.

Sa, 24.02.2024	 09:00 – 15:45 Uhr
Mein Vater – Biographieseminar
P	 8 UE
Katholische Familienbildung
Birgit Reibel, Theaterpädagogin

Ein Tag, an dem es um die wichtigste männliche Bezugsperson im 
eigenen Leben geht. Wir schauen zurück auf die Beziehung zum eige-
nen Vater und die Rolle, die er in unserem Leben gespielt hat. 

Wie haben sich Rollenbilder „männlich/weiblich“ heutzutage verändert 
und was bedeutet das für den Umgang mit Jungs/Mädchen und ihren 
Eltern?

Und brauchen wir mehr Tagesväter?
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2.	 Pädagogische Grundlagen und Praxis
2.1	 Psychologie

Sa, 23.03.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Hänschen klein – was brauchen Jungen in den ersten 
Lebensjahren?
P	 6 UE
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen
Carsten Wenzel, Personzentrierter Berater

Jungen und Mädchen verhalten sich oft unterschiedlich. Und ihnen 
wird auch oft anders begegnet. Dieses Seminar beleuchtet die Entwick-
lungspsychologie von Jungen und vermittelt Kenntnisse aus Neurobio-
logie und Hirnforschung. Dies hilft, Jungen und Ihre Entwicklung zu 
verstehen und sie positiv zu begleiten. Fallbeispiele aus der täglichen 
Praxis vertiefen die Sensibilität für die Jungenarbeit.

Jeweils Mi, 17.04. und 14.04.2024	 18:00 – 21:15 Uhr 
oder Mi, 27.11. und 04.12.2024

ONLINE-SEMINAR:  
Resilienz – Was starke Kinder brauchen  
Schutzfaktoren für eine gute kindliche Entwicklung 
P	 Jeweils 8 UE

Katholische Familienbildung
Andrea Raab, Dipl.-Psychologin

Unter Resilienz versteht man eine Art seelische Widerstandskraft, die 
Menschen befähigt, neue oder schwierige Situationen, wie Übergänge 
oder Krisen, durch den Rückgriff auf eigene Ressourcen zu bewältigen.

Wir beschäftigen uns im Seminar mit den sogenannten Schutzfaktoren, 
die sich stärkend auf die Widerstandsfähigkeit der Seele auswirken, 
so dass Kinder – unabhängig von ihrer Lebenssituation – ihr Entwi-
cklungs- und Lernpotential voll ausschöpfen können.

Sa, 27.04.2024	 09:30 – 13:45 Uhr
Fantastische Figuren – Was geben Sie Kindern?
P	 5 UE
Katholische Familienbildung
Gabriele Wolff-Starck, Journalistin

Früher waren es Pippi Langstrumpf, der Pumuckl und das Sams. Viele 
Figuren sind dazu gekommen – Peppa Wutz, Super Mario, Ryder und 
die Paw Patrols usw. Die unterschiedlichsten Medien transportieren 
die Figuren in die Kinderzimmer. Für die einen Kinder sind die Figuren 
Identifikationsfiguren, für andere Freunde und manche fürchten sich 
vor der einen oder anderen Figur. Was bedeutet das? Und wie gehen 
wir damit um?
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2.	 Pädagogische Grundlagen und Praxis 
2.1	 Psychologie

Sa, 27.04.2023	 09:00 – 15:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR: „Hordenkinder“ – zum Phänomen 
der Gleichaltrigenorientierung 
P	 8 UE

Katholische Familienbildung
Franziska Westen, Kunsttherapeutin B.A., Coach für Familien und 
Pädagog*innen

Sie scheinen innerlich getrieben, können sich schwer allein beschäf-
tigen, quälen sich gegenseitig und scheinen sich gegen Erwachsene 
miteinander zu verbünden. Das Seminar beschäftigt sich damit, wie 
Kinder mit Gleichaltrigenorientierung (GO) zu erkennen sind, wie es 
zur GO kommt und was dies für die Entwicklung der Kinder bedeutet 
und wie wir Erwachsenen uns dazu verhalten können.

Sa, 04.05.2024 	  09:30 – 16:15 Uhr 
Sexualpädagogik in der Kindertagespflege
P	 8 UE
Katholische Familienbildung
Jörg Fischer, Dipl.-Sozialarbeiter

In diesem Seminar geht es um die sensible Begleitung der Kinder beim 
Entdecken ihres Körpers und der Entwicklung ihrer Geschlechtsidentität.

Inhalte der Fortbildung:
	– Unterschiede in der Sexualität von Kindern und Erwachsenen
	– Psychosexuelle Entwicklung von Kindern
	– Doktorspiele und wichtige Regeln
	– Sexueller Missbrauch und wie man ihn erkennt 
	– Gespräche mit den Eltern über dieses sensible Thema
	– Sexualpädagogisches Handeln der Tagespflegeperson

Sa, 18.05.2024	 09:30 – 13:45 Uhr
Wut, Angst, Neugier – im Kinderbuch und in Geschichten
P	 5 UE
Katholische Familienbildung
Gabriele Wolff-Starck, Journalistin

Einige Kinderbücher greifen die Gefühle der Kinder auf und setzen sie 
in Bilder und Geschichten um. Diese Bilderbücher sind eine großartige 
Möglichkeit Kinder zu begleiten.

Gute Kinderbücher und Geschichten berühren die Kinder auf einer 
unbewussten Ebene. Das kann die Resilienz der Kinder stärken.
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2.	 Pädagogische Grundlagen und Praxis
2.1	 Psychologie

Mo, 01.07.2024	 19:30 – 21:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR:  
Zwillinge – gleich und doch verschieden!
P	 3 UE

Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Mechthild Justen, Erzieherin

Zwillings- und Mehrlingskinder sind gleich und doch verschieden! 
Dass sie sich gegenseitig „brauchen“ und doch jedes Kind individuell 
und autonom ist, ist das Merkmal solcher Geschwister. Sie lernen die 
„Beziehungsbedürfnisse“ (R. Erskine) von Zwillingen und Mehrlingen 
kennen und wir überlegen gemeinsam, wie in der Tagesfamilie die 
individuelle und geschwisterliche Entwicklung begleitet und gefördert 
werden kann.

Sa, 06.07.2024 	  09:30 – 16:15 Uhr 
Verhaltensauffälligkeiten bei Kleinkindern
P	 8 UE
Katholische Familienbildung
Jörg Fischer, Dipl.-Sozialarbeiter

Bereits Kinder unter drei Jahren zeigen zunehmend Auffälligkeiten und 
Besonderheiten in ihrem Verhalten, sind aggressiv, geraten immer wie-
der in Konflikte mit anderen Kindern, fallen aus der Rolle oder ziehen 
sich zurück. Um dies zu verstehen, schauen wir uns einzelne Auffällig-
keiten näher an und erörtern sie mit Hilfe des Systemischen Blicks.

Gemeinsam werden individuelle Lösungsmöglichkeiten erarbeitet und 
das Thema „Elterngespräche“ besprochen.

Mi, 10.07.2024	 19:30 – 21:45 Uhr
Kinderängste – wie können Tagesfamilien helfen
P	 3 UE
Evangelisches Familienzentrum Höchst Bolongarostraße 186
Iris Meyer, Dipl.-Sozialarbeiterin

Häufig erleben Tagesfamilien Situationen, in denen Kinder Angst 
haben: Angst vor Trennungssituationen, Angst vor fremden Menschen, 
vorm Alleinsein, vor der Dunkelheit und vieles mehr. Ein feinfühliger 
und sensibler Umgang mit den Kindern ist dann hilfreich. Der Abend 
möchte Tagesfamilien einen Überblick über mögliche Ursachen kind-
licher Ängste geben sowie Wege und Rituale aufzeigen, mit diesen 
Ängsten umzugehen. 
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2.	 Pädagogische Grundlagen und Praxis 
2.1	 Psychologie

Sa, 09.11.2024	 10:00 – 14:15 Uhr
Kinder stark machen – Resilienzkurs
P	 5 UE
Evangelisches Familienzentrum Höchst, Bolongarostraße 186
Dr. Barbara Brüning, Systemische Beraterin

SelbstBewusstsein und SelbstVertrauen sind wichtig, um sich im Leben 
gut zurecht zu finden und behaupten zu können. Tagesfamilien sind 
bestrebt, Kinder darin zu stärken, damit sie sich wohl fühlen und ihr Le-
ben genießen. Kommunikation, die wertschätzt statt zu bewerten kann 
dabei ein Baustein sein. Und es gibt noch viele weitere Möglichkeiten 
und Tipps, die Entwicklung eines gesunden Selbstbildes zu begleiten.
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2.	 Pädagogische Grundlagen und Praxis
2.2	 Bindung/Eingewöhnung

Sa, 25.05.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
Mehr als Wickeln – Betreuung von Babys 1, Bindung und 
Eingewöhnung
P	 8 UE
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen
Heike Nocken-Höpker, Pikler®-Pädagogin

Babys brauchen Bindung – sie entwickeln sie in den ersten Lebens-
monaten. Und Babys brauchen eine sensible Eingewöhnung in die 
Tagesfamilie, um diese neue Beziehung gut zu organisieren. Bei der 
Betreuung von Babys ist die Erziehungspartnerschaft mit den Eltern 
sehr eng und berührt viele Gefühle. Es lohnt sich, darüber nachzuden-
ken, welche Rolle und Aufgaben Baby, Eltern und Tagesfamilie dabei 
übernehmen. 

Zu diesem Kurs gibt es auch 2 Folgekurse. Wer alle 3 Teile belegt, 
erhält ein Abschlusszertifikat, siehe Kapitel 7.

Jeweils Sa, 15.06. und So, 16.06.2024	 09:00 – 16:00 Uhr
Zwei Seiten einer Medaille: Bildung = Bindung
P	 Je 16 UE
Volkshochschule Frankfurt am Main 
Tina Riebeling, Dipl.-Sozialpädagogin

Früh lernen Kinder viel und schnell. Sie bewältigen die Zeit des Wachs-
tums und der Herausforderungen erfolgreich, wenn sie sich sicher und 
geborgen fühlen. Bindung ist Baustein für eine glückliche Kindheit, 
Grundstein für ein gelungenes Selbstkonzept, soziale Kompetenz und 
Freude am Lernen. Lernen Sie, die Zusammenhänge zu entschlüsseln, 
Kinder individuell zu fördern und den passenden Rahmen für Bildung 
und Bindung bereitzustellen und zu halten.

Sa, 06.07.2024	 09:30 – 13:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR:  
Bindung achtsam aufbauen und begleiten
P	 5 UE

Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Dagmar Heck, Dipl.-Sozialpädagogin

Gute Qualität in der Tagesfamilie zeichnet sich dadurch aus, dass 
Kinder in der Beziehung zu Ihnen eine sichere Bindung erfahren, dass 
sie Spaß haben die Welt zu entdecken und sich in allen Bereichen 
gut entwickeln können. An Praxisbeispielen wird besprochen, wie Sie 
aktiv den Aufbau von Bindung bei Ihren Tageskindern unterstützen 
können. Sie erfahren, wie bedeutsam Feinfühligkeit, Stressreduzierung 
und Unterstützung in der Exploration sind, damit Kinder selbstbewusst 
werden, ihre Persönlichkeit entfalten und Lust am Lernen haben.
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2.	 Pädagogische Grundlagen und Praxis 
2.2	 Bindung/Eingewöhnung

Sa, 06.07.2024 	 09:30 – 16:30 Uhr
Bindung – eine wichtige Basis für die frühkindliche Entwicklung
P	 8 UE
pme Akademie gGmbH
Karin Jörges, Lernpädagogin

Bindung ist ein wichtiger Baustein für eine gesunde Entwicklung auf 
körperlicher, geistiger und seelischer Ebene. Mittels positiver Bin-
dungserfahrungen fühlt sich das Kind sicher und macht sich auf den 
Weg die Welt nach seinen individuellen Möglichkeiten zu entdecken. 
Doch wie entsteht Bindung? Was sollte eine Kindertagespflegeperson 
mitbringen, um mit dem Kind eine gute Bindung aufbauen zu können 
und diese auch zu halten? Diese grundlegende Frage wollen wir 
genauer betrachten.

Di, 29.10.2024	 19:30 – 21:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Gelungene Eingewöhnung
P	 3 UE

Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Agnes Maagh, Dr. phil. MA Kulturwissenschaften

Die Eingewöhnung ist eine besondere und sensible Zeit. Sie bildet das 
Fundament für die Beziehung aller Beteiligten untereinander. Eine ge-
lungene Eingewöhnung braucht Zeit und Nähe. Wie kann diese Nähe 
hergestellt werden? Es ist wichtig, den Blick auf die Bedürfnisse der 
Kinder zu richten. Intensive Kommunikation zwischen der Tagesfamilie 
und den Eltern ist sehr wichtig. Wir wollen Wegen und Kompromissen 
nachgehen, wie eine Eingewöhnungsphase für alle gut gelingen kann.

Sa, 09.11.2024	 09:30 – 13:45 Uhr
Die Eingewöhnung – ein guter Start
P	 5 UE
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Dagmar Heck, Dipl.-Sozialpädagogin

Eine feinfühlige Eingewöhnung, die sich am Bedürfnis und Tempo des 
Kindes orientiert, gehört zum Qualitätsstandard in der Tagesfamilie. 
Wir besprechen anhand von Eingewöhnungsmodellen und Ihren eige-
nen Erfahrungen damit, was wichtig ist, damit die Eingewöhnung gut 
gelingt und Sie sicher sein können, dass das Kind auch wirklich seinen 
„sicheren Hafen“ in der Tagesfamilie gefunden hat.
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2.	 Pädagogische Grundlagen und Praxis
2.3	 Handlungsansätze

Sa, 17.02.2024	 09:00 – 15:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Aus Erziehung wird Beziehung – 
Wege abseits von Belohnung und Bestrafung 
P	 8 UE

Katholische Familienbildung
Franziska Westen, Kunsttherapeutin B.A., Coach für Familien und 
Pädagog*innen

Dieses Seminar vertieft das Verständnis darüber, wie sich Belohnung 
und Bestrafung auf Kinder auswirken, zeichnet anhand vieler Beispiele 
und Fragen der Teilnehmenden ein lebendiges Bild alternativer Wege. 
Es widmet sich den Erleichterungen sowie den Herausforderungen 
eines Zusammenseins mit Kindern, mit denen man tatsächlich in Be-
ziehung geht.

Jeweils Sa, 02.03. und 09.03.2024 oder	 09:00 – 16:00 Uhr 
Jeweils Sa, 28.09. und 05.10.2024	 09:00 – 16:00 Uhr

PRÄSENZ- UND ONLINE-SEMINAR:  
Den Kleinsten Raum geben – Räume passgenau gestalten
P	 Je 16 UE

Volkshochschule Frankfurt am Main 
Susanne Bergstaedt, Dipl.-Ingenieurin, Fachrichtung Innenarchitektur 
(FH)

Räume beeinflussen das geistige und körperliche Wohlbefinden von 
Kindern. Beim ersten Treffen lernen Sie die Bedeutung von Räumen 
kennen, wie Sie begrenzte Platzkapazitäten gewinnbringend aus-
schöpfen und wie Räume die Partizipation fördern. Sie erfahren, was 
bedürfnisgerechte und entwicklungsfördernde Raumgestaltung ist, 
welches Material Kindern vielfältige Erfahrungen ermöglicht. Beim 
Online-Treffen können Sie dann Ihre Räumlichkeiten vor Ort analysie-
ren und weiterentwickeln. 

Do, 07.03.2024	 18:30 – 21:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR:  
Umgang mit herausforderndem Verhalten 
P	 4 UE

Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Karin Jörges, Lernpädagogin

Manches Verhalten der Tageskinder kann bei uns auslösen, dass wir 
uns provoziert oder überfordert fühlen. Wir wissen dann nicht, wie wir 
reagieren sollen oder bemerken erst hinterher, dass wir dem Kind un-
gewollt mit negativen Impulsen begegnet sind. Damit es nicht so weit 
kommt, überlegen wir, welche Gründe das Verhalten der Kinder hat, 
warum wir so reagieren und wie wir in Zukunft achtsamer und gelasse-
ner mit herausforderndem Verhalten umgehen können.
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Sa, 09.03.2024	 09:30 – 16:30 Uhr
Kinder mit „Autismus-Spektrum-Störungen“ in der 
Kindertagespflege. Beobachten – Informieren – Unterstützen
P	 8 UE
pme Akademie gGmbH 
Susanne Pfleiderer, Dipl.-Pädagogin

In diesem Seminar werden die päd. Fachkräfte über das breite Er-
scheinungsbild der Behinderung informiert und der Weg zur Diagnose 
(durch med. Fachzentren) erläutert. Es soll eine Sensibilität für die 
Besonderheiten im Kontakt mit Kindern geweckt werden. Dazu werden 
Methoden und Spielformen vorgestellt, die dies unterstützen. Im Wei-
teren wird durch einen Perspektiv-Wechsel auf die Situation der Eltern 
aufmerksam gemacht, um so die Zusammenarbeit zu stärken.

Jeweils Mo, 11.03. und 18.03.2024	 19:30 – 21:45 Uhr
PRÄSENZ- UND ONLINE-SEMINAR:  
Gewaltfreie Kommunikation mit Kindern
P	 6 UE

Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Mechthild Justen, Erzieherin

Gewaltfreie Kommunikation stärkt den Aufbau einer vertrauensvol-
len Beziehung und die sozialen und emotionalen Kompetenzen des 
Kindes. Das Konzept „Gewaltfreie Kommunikation“ (M. Rosenberg) 
und das Modell „Familienkonferenz“ (T. Gordon) helfen uns, Kindern 
achtsam zu begegnen, ihre Bedürfnisse zu beantworten und ihre 
Grenzen zu wahren. Wir üben und lernen gewaltfrei zu kommunizieren 
und besprechen unser Kommunikationsverhalten, um sicherer mit den 
Tageskindern zu kommunizieren.

Jeweils Sa, 16.03. und So, 17.03.2024	 09:00 – 16:00 Uhr
Wie Kinder trauern
P	 16 UE
Volkshochschule Frankfurt am Main  
Achtung: Veranstaltungsort VHS Leipziger Str. 67
Tina Riebeling, Dipl.-Sozialpädagogin

Eine unbeschwerte Kindheit erleben und glücklich sein, dass wünschen 
sich Eltern für ihre Kinder. Der Wunsch entspricht (leider) nicht der 
Realität. Kinder sind traurig, haben Ängste, sind verzweifelt. Verlust, 
Tod und Trauerprozesse gehören auch zu ihrem Leben. Wir betrachten 
diese Themen, Erscheinungsformen und Gefühle kindlicher Trauer. Wir 
tauschen uns aus zu Wahrnehmung, Umgang und konkreten Ideen in 
der Begleitung von Kindern unterschiedlichen Alters.
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2.3	 Handlungsansätze

Sa, 27.04.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
Gleich alt und doch so verschieden
P	 8 UE
Evangelische Familienbildungsstätte Frankfurt
Anne Schmerbach, Dipl.-Sozialpädagogin

Auch Tagesfamilien machen sich Sorgen um die Entwicklung der 
Kinder, die sie betreuen. Wenn sie merken, dass diese sich nicht so 
entwickeln, wie erwartet oder Verhaltensweisen zeigen, die sie heraus-
fordern.  
Wie entwickeln sich Kinder in den ersten Lebensjahren?  
Wie zeigt sich eine Entwicklungsverzögerung?  
Wie lassen sich Kinder unterstützen und Eltern ins Gespräch bringen? 
Theoretische Inputs und Fallbesprechungen wechseln sich ab.

Sa, 04.05.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
Kleiner Wechsel – große Wirkung,  
Übergänge im Alltag sensibel gestalten
P	 8 UE
Evangelische Familienbildungsstätte Frankfurt
Dr. Barbara Brüning, systemische Beraterin

Übergänge bestimmen im Alltag kleiner Kinder einen großen Teil 
des Tagesablaufes. Der Wechsel von Aktivitäten, Spielpartnern, von 
Drinnen nach Draußen, vom Spielen zum Aufräumen, vom wach Sein 
zum Schlafen ist immer wieder herausfordernd. Gleichzeitig bieten 
sich viele Lerngelegenheiten. Gut gemeisterte Übergänge tragen zu 
Selbständigkeit und Selbstsicherheit bei. Es lohnt sich, sie sensibel 
wahrzunehmen und zu gestalten.

Jeweils Mi, 19.06. und 10.07.2024	 18:00 – 21:15 Uhr
Kinderrechte
P 	  8 UE
Katholische Familienbildung
Karin Jörges, Lernpädagogin

Wir beschäftigen uns mit den Kinderrechten, die sich in Schutz-, 
Förder- und Beteiligungsrechte gliedern. An diesen beiden Abenden 
werden wir uns einigen dieser Rechten nähern und reflektieren, wie wir 
ihnen im Alltag gerecht werden. Neben Reflexionsfragen, die wir ge-
meinsam diskutieren, können auch Fallbeispiele besprochen werden.
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Sa, 22.06.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
Mehr als Wickeln – Betreuung von Babys 2,  
Pflege und Alltagsgestaltung
P	 8 UE
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen
Heike Nocken-Höpker, Pikler®-Pädagogin

In der Pflege von Babys haben Wickeln und Füttern einen hohen Stellen-
wert und nehmen viel Zeit in Anspruch. Die körperliche Zuwendung bietet 
Raum für Kommunikation und Beziehungsentwicklung. In diesem Seminar 
geht es neben den praktischen Fakten auch um die Organisation eines 
sensiblen und Entwicklung fördernden Umgangs mit einem Baby. Und wie 
man diesen in den Alltag der Tagesfamilie einbetten kann.

Zu diesem Kurs gibt es auch einen 1. und 3. Teil. Wer alle 3 Teile be-
legt, erhält ein Abschlusszertifikat, siehe Kapitel 7.

Sa, 22.06.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
„Beißen geht gar nicht“ – Körperliche Auseinandersetzungen 
unter Kleinkindern
P	 8 UE
Evangelisches Familienzentrum Höchst, Bolongarostraße 186
Carsten Wenzel, Personzentrierter Berater

Es kommt vor, dass kleine Kinder andere bei Auseinandersetzungen 
beißen. Das ist für Tagesfamilien eine große pädagogische Heraus-
forderung. Und auch Eltern sind bestürzt, wenn ein Biss eine sichtbare 
Wunde hinterlässt. Der Impuls zu beißen kann aufflammen und es ge-
hört zum kindlichen „Reifungsprozess“ ihn kontrollieren zu lernen. Dies 
zu unterstützen, wird in diesem Seminar erarbeitet. Auch die Eltern-
arbeit wird ein wichtiger Schwerpunkt sein. 

Sa, 22.06.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
Medienkompetenz in der Familie
P	 8 UE
Katholische Familienbildung
Anne Schmerbach, Dipl.-Sozialpädagogin

Aussagen wie „Digitale Medien gehören zum heutigen Alltag der 
Menschen dazu“ und „Zuviel Medienkonsum schadet den Kindern und 
ihrer Entwicklung“ werfen viele Fragen auf.
	– Wie wirkt sich Medienkonsum von Kindern im Vorschulalter auf ihre 
Entwicklung aus?

	– Wie können Tagespflegeeltern Kinder für die Nutzung digitaler 
Medien stark machen?

Neurophysiologische Erkenntnisse und praktische Tipps wechseln sich 
ab.
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Sa, 29.06.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Kinder und Medien – Tablet, Handy und Co
P	 6 UE
Evangelische Familienbildung Sachsenhausen
Dr. Barbara Brüning, Systemische Beraterin

Der Film „Zwischen zwei Welten“ zeigt mögliche Auswirkungen kind-
lichen Medienkonsums. Er fasst Forschungsergebnisse in verständliche 
Sprache, z.B. die Notwendigkeit der Anregung möglichst vieler Sinne 
für eine gesunde Gehirnentwicklung. Eltern und Tagesfamilien erhal-
ten ein praxisnahes Konzept für die Erziehung im digitalen Zeitalter. Es 
bewirkt eine starke innere Haltung zum Medienkonsum der Kinder und 
sorgt für ein „Neuronen-Schutzprogramm“.

Sa, 06.07.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
Mehr als Wickeln – Betreuung von Babys 3,  
Entwicklung im ersten Lebensjahr
P	 8 UE
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen
Heike Nocken-Höpker, Pikler®-Pädagogin

Im ersten Lebensjahr verändert sich ein Baby kolossal. Es kommt vom 
Liegen zur Aufrichtung und beginnt durch Spiel die Welt zu erobern 
und zu verstehen. Dabei entwickelt es zunehmend ein Gefühl für sein 
Selbst und die Möglichkeiten Beziehungen zur Welt zu beeinflussen. 
Eine durchdachte Umgebungsgestaltung unterstützt es dabei. In die-
sem Seminar gibt es viele Anregungen, die Entwicklung des Babys in 
der Tagesfamilie gut zu begleiten. 

Zu diesem Kurs gibt es auch zwei erste Kursteile. Wer alle 3 Teile be-
legt, erhält ein Abschlusszertifikat, siehe Kapitel 7.

Di, 09.07.2024	 18:00 – 21:15 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Muss der Nuckel weg? Tipps und 
Tricks für den Umgang mit dem Schnuller 
P	 4 UE

Katholische Familienbildung
Stefanie Salomon, M.A. in Literaturwissenschaft, Sprachwissenschaft 
und Psychologie

Viele Kinder und Eltern lieben ihn: den Schnuller! Doch bei allen Vor-
teilen, die dieser bietet, hat er eben auch einige Nachteile.

In dieser Fortbildung beschäftigen wir uns mit den Risiken, die ein zu 
langer und zu häufiger Schnullergebrauch birgt; diskutieren, wie man 
in der Tagespflege damit umgehen und die Eltern beim Abgewöhnen 
unterstützen kann.
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Sa, 14.09.2023	 09:00 – 15:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR  
Eigene Kinder – Tageskinder – Geschwisterkinder 
P	 8 UE

Katholische Familienbildung
Franziska Westen, Kunsttherapeutin B.A., Coach für Familien und 
Pädagog*innen

Verschiedene Kinderkonstellationen werfen im Alltag Fragen auf:  
Darf ich mein eigenes Kind anders behandeln als meine Tageskinder? 
Ist es normal, wenn Geschwister ständig streiten? Wie sieht ein guter 
Umgang mit Eifersucht aus? Muss ich im Streit das schwächere Kind 
schützen? ...

Sehr willkommen sind auch persönliche Fragen zum Thema, die sich 
aus der aktuellen Arbeit der Teilnehmenden ergeben.

Sa, 14.09.2024 	 09:30 – 16:30 Uhr
Smart und Mobil – Digitale Medien in der 
Kindertagespflege
P	 8 UE

pme Akademie gGmbH
Cordula Kahl, Medienpädagogin 

Kindheit ist in einer immer stärker durch die Digitalisierung geprägten 
Lebenswelt kein medialer Schonraum mehr. In dem Workshop werden 
Ideen und Konzepte vorgestellt und erprobt, die Medien zur kreativen 
Entfaltung nutzen, Risiken diskutieren, neue Erfahrungsräume öffnen, 
die eigene Mediennutzung reflektieren und die Stärkung von Medien-
kompetenz als selbstverständliches Bildungsziel in den Erziehungsall-
tag integrieren. 

So, 22.09.2024	 09:00 – 16:00 Uhr
Wertschätzende Kommunikation mit Kindern
P	 8 UE

Volkshochschule Frankfurt am Main
Tina Riebeling, Dipl.-Sozialpädagogin

Wir sprechen täglich mit Kindern. Wissen wir, wie Gesagtes aufge-
nommen wird? Was wird verstanden, wenn wir loben, uns ärgern oder 
im Stress sind? Kinder wollen gesehen werden, Anerkennung für ihr 
Handeln bekommen und mit uns kooperieren. Sie lernen und üben, 
einen respektvollen Umgang zu gestalten, die Kinder zu fördern und 
gegenseitige Wertschätzung zu ermöglichen – mit Haltung, Grund-
lagen, Werkzeug.
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Sa, 12.10.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Montessori in der Kindertagespflege
P	 6 UE
pme Akademie gGmbH
Sabrina Kostyra, Erziehungswissenschaften M. A.,  
Anastasia Drat, B.A. Soziale Arbeit

„Hilf mir, es selbst zu tun“ (Maria Montessori). Was sind die wesent-
lichen Elemente der Montessori-Pädagogik und wie können sie in der 
Kindertagespflege verwirklicht werden? Sie erhalten Einblick in die 
Theorie und Anregungen für die praktische Umsetzung. 

Sa, 16.11.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
Elternarbeit in der Tagesfamilie – Balance zwischen Nähe und 
Distanz
P	 8 UE
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen
Carsten Wenzel, Personzentrierter Berater

Ein guter Kontakt zu den Eltern ist in der Tagesfamilie elementar. Es gilt 
Nähe herzustellen und gleichzeitig Grenzen zu setzen und zu bewah-
ren. Gut ist es, die eigene Sozialisation und Grundhaltung zu kennen, 
zu reflektieren und Privates und Berufliches zu trennen. So kann ein 
gesundes Nähe-Distanz-Verhältnis zu verschiedensten Elterntypen ent-
stehen und die passende Kommunikation gestaltet werden.
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2.	 Pädagogische Grundlagen und Praxis 
2.4	 Kinderschutz

Sa, 10.02. 	 14:30 – 17:45 Uhr  
und Mi, 14.02.2024 	 18:00 – 21:15 Uhr 
Update Kinderschutz:  
Kindeswohlgefährdungen erkennen und professionell handeln
P	 8 UE
Volkshochschule Frankfurt am Main 
Fresia Klug Duran, Kinderschutzfachkraft

Ist es länger her, dass Sie gelernt haben, Kindeswohlgefährdungen 
zu erkennen? Sie wissen, was zu tun ist, möchten sich aber absichern, 
damit Sie wirklich nichts übersehen? Hier sind Sie richtig! 
	– Grundlagen der Verfahrensabläufe auffrischen
	– Fälle von Vernachlässigung/Verwahrlosung, körperlicher/psychi-
scher/sexualisierter Gewalt besprechen

	– Wissen, wann Sie an wen weiter verweisen
	– Selbst stabil bleiben, sich allen Kindern gut zuwenden und Freude 
am Beruf behalte.

Update Kinderschutz

Die Kurse „Update Kinderschutz“ wurden im Zuge gesetzlicher Ände-
rungen inhaltlich weiterentwickelt. Auf der Grundlage der Vereinba-
rung zum Schutzauftrag nach §8a Abs. 5 SGB VIII ist die Teilnahme 
am „Update Kinderschutz“ alle zwei Jahre verpflichtend. Die Kurse 
bieten Ihnen die Möglichkeit Ihr Wissen zu dem Thema regelmäßig 
aufzufrischen. Die Unterrichtseinheiten zählen zu den jährlichen 
20 UE, die Sie für die Landesförderung nachweisen müssen. Die 
Kurse „Update Kinderschutz“ werden von der Katholischen Familien-
bildung, dem Zentrum Familie und der Volkshochschule angeboten.

Sa, 02.11. 	 14:30 – 17:45 Uhr  
und Mi, 06.11.2024 	 18:00 – 21:15 Uhr 
Update Kinderschutz:  
Gespräche in schwierigen Situationen üben
P	 8 UE
Volkshochschule Frankfurt am Main 
Fresia Klug Duran, Kinderschutzfachkraft

Sie kennen den gesetzlichen Auftrag zum Kinderschutz und die Ver-
fahrensabläufe, mussten sie bisher jedoch selten anwenden? Wenn 
Sie üben möchten, wie Sie gut mit Eltern und Kindern ins Gespräch 
kommen, sind Sie hier richtig! 
	– Grundlagen der Verfahrensabläufe auffrischen
	– Gespräche mit Eltern und Kindern üben
	– Selbst stabil bleiben und Freude am Beruf behalten
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2.4	 Kinderschutz

Als professionelle Tagesfamilie kennen Sie den gesetzlichen Schutz-
auftrag, das Wohl des Kindes im Blick zu haben und bei Anzeichen 
von Kindeswohlgefährdung aus dem Umfeld des Kindes zu reagieren. 
Damit Sie Sicherheit im Handeln im Sinne des Schutzauftrags nach 
§8a Abs. 5 SGB VIII erlangen, werden in diesem Kurs:
	– aktualisierte Informationen vermittelt, die sich aus der gesetzlichen 
Anpassung für den Schutzauftrag bei Kindeswohlgefährdung er-
geben,

	– Anzeichen und Merkmale für eine Kindeswohlgefährdung vermittelt,
	– Verfahren, Handlungsleitfäden und Zusammenarbeit mit der Fach-
beratung geschult und anhand von Fallbeispielen erklärt.

Im Update Kinderschutz lernen Sie mit dem Thema einen sicheren Um-
gang und stärken die Professionalität Ihrer Tagesfamilie.

Mi, 14.02.2024,	 17:00 – 21:45 Uhr 
oder Do, 23.05.2024	 17:00 – 21:45 Uhr 
oder Mi, 12.06.2024	 17:00 – 21:45 Uhr 
oder Mi, 02.10.2024	 17:00 – 21:45 Uhr
Update Kinderschutz 
P	 Je 6 UE
Katholische Familienbildung
Andrea Raab, Dipl.-Psychologin

Jeweils Do, 14.03. und 21.03.2024 	 19:00 – 21:15 Uhr 
oder jeweils Do, 16.05. und 23.05.2024 	 19:00 – 21:15 Uhr 
oder Sa, 15.06.2024	 10:00 – 15:00 Uhr
Update Kinderschutz
P	 6 UE
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Irina Blobner, Pädagogin

Sa, 13.07.2024	 09:00 – 14:00 Uhr 
oder Sa, 31.08.2024	 09:30 – 14:30 Uhr 
oder Sa, 14.09.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Update Kinderschutz
P	 6 UE
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Karin Jörges, Lernpädagogin
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2.	 Pädagogische Grundlagen und Praxis 
2.5	 Beobachten und Dokumentieren

Sa, 20.04.2024	 09:15 – 16:15 Uhr
Beobachtung und Dokumentation von kindlichen Bildungs- und 
Entwicklungsprozessen
P	 8 UE
pme Akademie gGmbH
Karin Jörges, Lernpädagogin

Regelmäßiges Beobachten, Reflektieren und Dokumentieren ist ein 
wesentlicher Grundsatz für die Umsetzung des Bildungs- und Erzie-
hungsauftrags in der Kindertagespflege. Es werden unterschiedliche 
Instrumente von Dokumentationen vorgestellt und wir reflektieren, wo 
Beobachtungsfehler entstehen können.

Fr, 25.10.2024	 18:30 – 21:45 Uhr
Beobachtung und Dokumentation mit Schwerpunkt kulturelle 
Vielfalt
P	 4 UE
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
NN

In diesem Kurs lernen Sie Methoden zur Beobachtung der kulturellen 
Vielfalt in Ihrer Tagesfamilie kennen. Sie bekommen Tipps, wie Sie 
besonders auf die Stärken, die individuellen Entwicklungsverläufe und 
Bildungsprozesse jedes Kindes achten, um die kulturelle Vielfalt in ihrer 
Tagesfamilie als Bereicherung für Beziehungs- und Lernprozesse zu 
nutzen.
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2.6	 Motorik/Bewegung

Jeweils Di, 06.02., 13.02., 20.02. und 27.02.2024 	 18:30 – 20:00 Uhr 
oder jeweils Di, 10.09., 17.09., 24.09.  
und 01.10.2024 	 18:30 – 20:00 Uhr

ONLINE-SEMINAR: Balance. Die entspannte 
Tagesfamilie
P	 Je 8 UE

Volkshochschule Frankfurt am Main
Jessica Bräuniger, Entspannungspädagogin 

	– Sind Sie ausgeglichen und motiviert, wirkt sich das positiv auf die 
Kinder aus. In kurzen Einheiten in den Abendstunden lernen sie 
kindgerechte Entspannungsverfahren und Techniken kennen. Sie er-
proben Aktivitäten, die Momente der Ruhe und Entspannung in Ihrer 
Tagesfamilie ermöglichen:

	– Sinnes- und Stilleübungen
	– Massagen
	– Phantasiereisen

Jeweils So, 28.04. (Präsenz) 	 10:00 – 13:15 Uhr  
und Di, 07.05., 14.05. und 21.05.2024 (Online) 	 18:30 – 20:00 Uhr  
oder jeweils So, 03.11. (Präsenz) 	  10:00 – 13:15 Uhr  
und Do, 14.11., 21.11. und 28.11.2024 (Online) 	 18:30 – 20:00 Uhr

PRÄSENZ- und ONLINE-SEMINAR: In Ruhe – 
Achtsamkeit mit sich selbst und den Tageskindern üben
P	 Je 10 UE

Volkshochschule Frankfurt am Main
Jessica Bräuniger, Entspannungspädagogin 

Sie erweitern Ihr Wissen zum achtsamen Umgang mit den Tageskin-
dern und sich selbst, erhalten Übungsblätter, Audiodateien und Infos 
zur Anleitung. Sie lernen Techniken kennen, sich aus dem Trubel tägli-
cher Reize zurückzuziehen und Ihre Aufmerksamkeit in den gegenwär-
tigen Augenblick zu lenken. Davon profitieren Sie und die Kinder. An 
den Folgeterminen vertiefen und üben Sie regelmäßig in den eigenen 
vier Wänden.
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2.	 Pädagogische Grundlagen und Praxis 
2.6	 Motorik/Bewegung

Mi, 15.05.2024	 18:00 – 21:15 Uhr
Yoga für Kinder – Kindergartenmodul
	 4 UE

Katholische Familienbildung
Claudia Zutavern, Yogalehrerin für Kinder

Nicht nur Erwachsene benötigen Entspannung, sondern auch Kinder 
werden von Reizen überflutet. Auch ihr Alltag ist heutzutage schon 
getaktet. 

Was kann man tun, um Ruheinseln zu schaffen?

Der Workshop vermittelt ihnen viele Ideen, die sie sofort in die Praxis 
umsetzen können. 

Sie erfahren an sich selbst, wie die einzelnen Übungen wirken. Von 
ersten Liedern und Geschichten bis hin zu Traumreisen und Pizzamas-
sagen.

Sa, 07.09.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
Den natürlichen Bewegungsdrang von Kindern fördern
	  8 UE
Katholische Familienbildung
Claudia Zutavern, Yogalehrerin für Kinder

Wir möchten den natürlichen Bewegungsdrang von Kindern fördern 
ohne zu überfordern. Dafür werden wir gemeinsam Übungen und Be-
wegungsabfolgen am eigenen Körpern erfahren. Wir nutzen den Be-
wegungsraum mit unterschiedlichen Materialien: Matten, Bälle, Reifen, 
Bänke, usw. Bei trockenem Wetter werden wir den nächstgelegenen 
Spielplatz aufsuchen. 

Bitte bequeme Kleidung und Sportschuhe mitbringen!

Sa, 05.10.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Draußenzeit – eine Outdoor-Erlebniszeit im urbanen Umfeld
	 6 UE
Katholische Familienbildung
Dr.phil. Agnes Maagh, Referentin für Naturpädagogik

Gemeinsam werden wir in der Natur unterwegs sein, Spiele und 
Kreativideen passend zu den Jahreszeiten kennenlernen und erproben. 
Natur mit allen Sinnen zu erfahren ist ein großer Schatz für die kind-
liche Entwicklung und von wichtiger Bedeutung für die Arbeit in der 
frühen Kindheit. Ein thematischer theoretischer Einstieg begleitet die 
Praxis dieses Tages. Wetterfeste warme Kleidung, Sitzauflage und ein 
kleiner Imbiss sind mitzubringen.
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2.6	 Motorik/Bewegung

Sa, 23.11.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Abenteuer Bewegung – Psychomotorik für kleine Entdecker
P	 6 UE
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen
Dagmar Schildger-Baumbusch, Dipl.-Pädagogin

Bewegung und freies Spiel sind unverzichtbar für gesunde kindliche 
Entwicklung. Beide sind Ausdruck der „inneren Bewegtheit“ des Kin-
des. Eine geschützte Umgebung und passendes Spielmaterial unter-
stützen seine Entdeckerfreude und ermöglichen ihm Selbstwirksamkeit 
und Selbstregulierung. Das fördert Kreativität und Denken, macht 
Körper und Geist gleichermaßen lebendig und beweglich. Dieses 
Seminar bietet dafür viele Anregungen und Ideen.
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2.	 Pädagogische Grundlagen und Praxis 
2.7	 Musik/Praktische Sprachförderung

Di, 06.02.2024	 18:00 – 21:15 Uhr

ONLINE-SEMINAR: Digitale Medien zur Sprachbildung 
P	 4 UE

Katholische Familienbildung
Stefanie Salomon, M.A. in Literaturwissenschaft, Sprachwissenschaft 
und Psychologie

Handy, Tablet, TipToi, Tonie-Boxen & Co. in der U3-Betreuung? Die 
Meinungen darüber, ob und wie diese Geräte im pädagogischen All-
tag der Tagespflege einsetzbar sind, sind oft sehr unterschiedlich. Was 
zu tun und zu lassen ist, damit schon U3-Kinder einen guten Umgang 
mit digitalen Medien lernen und wie daraus vor allem Sprechanlässe 
entstehen, wird in diesem Seminar thematisiert.

Sa, 10.02.2024	 09:00 – 15:45 Uhr
Spielend Deutsch lernen
P	 8 UE

Katholische Familienbildung
Birgit Reibel, Theaterpädagogin

Deutsch als Nicht-Muttersprache von Schulkindern in Frankfurt ist in 
Zeiten steigender Migration ein wichtiges Thema. Wie kann ich Kinder 
beim Erlernen der deutschen Sprache fördern? Wir lernen Spiele und 
im Besonderen Methoden der Theaterpädagogik kennen, die Kinder 
spielerisch an die Sprache heranführen. Vorlesen und Leseförderung 
ist ein weiteres Thema.

Dieser Kurs richtet sich besonders an Tageseltern von Vorschul- und 
Schulkindern.

Do, 29.02.2024	 18:00 – 21:15 Uhr
Farben und Formen spielend lernen
	 4 UE
Katholische Familienbildung
Claudia Zutavern, Yogalehrerin für Kinder

Es werden einfache Spielideen rund um Farben und Formen vermittelt 
(z.B. Farbkarten, Luftballons, Pompons, Wäscheklammern, etc.). Wir 
stellen Sortierboxen her (z.B. Eierkartons, Becher, Tablett, etc.). Hier 
geht es um Stapeln, Sortieren, Einräumen, Ausräumen, Transportieren 
von Gegenständen von verschiedenen Farben und Formen. Das macht 
Spaß. Durch genaues Beobachten der Umwelt werden Alltagslernen 
und Sprachkompetenz vereint. 
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2.	 Pädagogische Grundlagen und Praxis
2.7	 Musik/Praktische Sprachförderung

Sa, 09.03.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Kinder mit Märchen begleiten
P	 6 UE
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen
Gabriele Wolff-Starck, Journalistin

Märchen können Kinder auf ihrem Entwicklungsweg wunderbar unter-
stützen. Die Geschichten erzeugen bei den Kindern innere Bilder, die 
sie stärken und ihre Resilienz fördern. Bei dieser Veranstaltung wird 
aufgezeigt, wie man die entsprechenden Märchen aussucht und wie 
man die Geschichten in den Alltag integrieren kann. Und abschließend 
schreiben wir ein eigenes Märchen für ihre Tagesfamilie.

Sa, 16.03.2024	 10:00 – 14:15 Uhr
Sprachentwicklung und Mehrsprachigkeit von Tageskindern
P	 5 UE
Evangelisches Familienzentrum Höchst/Bolongarostraße 186
Souad Talbi, pädagogische Mitarbeiterin, Gesundheitslotsin

In diesem Seminar geht es um die Meilensteine der Sprachentwick-
lung und deren Einschätzung bei Kindern. Unter Anderem beeinflusst 
Mehrsprachigkeit den Spracherwerb und es gibt Aspekte, die für 
mehrsprachig aufwachsende Kinder wichtig sind. Viele Praxisbeispiele 
helfen, die Kommunikation in und mit mehrsprachigen Familien zu ver-
stehen und zu begleiten. Das ermöglicht, Kinder im Tagespflegealltag 
passend sprachlich zu begleiten.

Sa, 23.03.2024	 09:30 – 13:45 Uhr
Erste Märchen mit Kamishibai
P	 5 UE
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Dagmar Heck, Dip.-Sozialpädagogin

Kamishibai ist ein japanisches Erzähltheater. Beim Erzählen werden 
Bilder in einen Rahmen gesteckt. Das Beobachten, Zuhören und An-
schauen regt die Fantasie an, fördert die Sprachkompetenz und Sie 
stärken die Beziehungen in Ihrer Tagesfamilie. Geeignete Märchen 
werden vorgestellt und gemeinsam gelesen. Als Tagesfamilie können 
Sie mit einem für Sie kostenfreien Ausweis unter anderem in der Kin-
der- und Jugendbibliothek Bornheim und der Bibliothek Nordweststadt 
Kamishibai-Sets ausleihen.
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2.	 Pädagogische Grundlagen und Praxis 
2.7	 Musik/Praktische Sprachförderung

Sa, 27.04.2024 oder So, 17.11.2024	 10:00 – 13:15 Uhr
Kamishibai: Mit Geschichten (Sprache) lernen
P	 Je 4 UE
Volkshochschule Frankfurt am Main
Mechthild Dörfler, Dipl.-Pädagogin 

Das japanische Papiertheater ist eine besondere Form des Erzählens 
mit Bildern. Ein Holzrahmen mit ausdrucksstarken Bildtafeln darin, 
lässt eine kleine Bühne entstehen, die Kinder schnell fasziniert und er-
freut. Die Jüngsten lauschen aufmerksam, die Älteren lieben Mitmach-
geschichten. Erleben Sie Kamishibai. Probieren Sie selbst aus, welche 
Möglichkeiten es für Ihre Praxis bietet und wie viel Spaß es macht.

Di, 07.05.2024	 18:00 – 21:15 Uhr

ONLINE-SEMINAR: Geschichten erzählen mit dem 
Kamishibai 
P	 4 UE

Katholische Familienbildung
Stefanie Salomon, M.A. in Literaturwissenschaft, Sprachwissenschaft 
und Psychologie

Das „Kamishibai“ – das japanische Papiertheater – wurde einst von 
Süßigkeitenverkäufern genutzt, um (kindliche) Käufer anzulocken. 
Doch auch ohne Süßigkeiten lieben Kinder die Geschichten. In dieser 
Fortbildung erarbeiten wir, wie das Kamishibai auch für Kinder unter 
drei Jahre eingesetzt werden kann, welche Geschichten sich eignen 
und wie es die Sprachentwicklung unterstützt.

Sa, 15.06.2024 oder 	 09:30 – 14:30 Uhr 
Sa, 02.11.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Musik für Kinder 
P	 6 UE
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen
Iris Franke, Musiklehrerin

Kleine Kinder lieben Singen, Musizieren, Tanzen. Die ganze Welt 
besteht aus Klängen und Geräuschen – alles ist Musik. Zusammen 
zu musizieren macht Spaß. Es fördert Gemeinschaft, Rhythmusgefühl 
und Spracherwerb und ist leicht mit Alltagsgegenständen umzusetzen. 
Dieses Seminar bietet kindgerechte Lieder, Fingerverse, Tanzlieder und 
wie man Musik in den Alltag integrieren kann. Und etwas Theorie zur 
kindlichen Musikalität ist auch dabei. Mitzubringen: Alles, was Musik 
macht und für Kinderhände geeignet ist
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2.	 Pädagogische Grundlagen und Praxis
2.7	 Musik/Praktische Sprachförderung

Sa, 28.09.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Wie wird im Märchen erzogen? – und was können wir daraus 
lernen?
P	 6 UE
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen
Gabriele Wolff-Starck, Journalistin

Märchen sind ein toller Spiegel, um einmal über unsere eigene Rolle 
als Kind nachzudenken. Außerdem zeigen sie sehr verschiedene 
Erziehungsansätze. Ich erzähle Ihnen ausgewählte Märchen und wir 
reflektieren gemeinsam, was wir bei den Kindern erreichen wollen. 
Dann stelle ich Ihnen Märchen für die verschiedenen Erziehungsauf-
gaben vor – z.B. Märchen, die Kinder ermutigen…Und abschließend 
basteln wir ein Märchenspiel für Ihre Tagesfamilie. 

Di, 08.10.2024	 19:30 – 21:45 Uhr

ONLINE-SEMINAR: Bilderbuch-Zeit ist „Insel-Zeit“
P	 3 UE

Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Dr. phil. Agnes Maagh, M.A. Kulturwissenschaften

Bilderbücher bereichern den pädagogischen Alltag. Die gemeinsame 
Zeit beim Anschauen und Vorlesen von Bilderbüchern ist eine wunder-
bare Gelegenheit, die Beziehung zwischen Ihnen und den Kindern 
zu stärken. Außerdem fördern Bilderbücher die kindliche Entwicklung 
ganzheitlich. Wie Sie die Bilderbuch-Zeit zu einer entspannenden 
„Insel-Zeit“ gestalten können und welche Bücher für welches Alter ge-
eignet sind, erfahren Sie an diesem Abend.

Sa, 02.11.2024 	 09:30 – 16:30 Uhr
Sprache ist mehr als tausend Worte
P	 8 UE
pme Akademie gGmbH
Susanne Pfleiderer, Dipl.-Pädagogin

In der kindlichen Bildung und Förderung liegt der Fokus heute stark 
auf der Sprache. Wer nicht spricht, gilt als dumm und wer sich in der 
Sprache einer Gesellschaft nicht ausdrücken kann, wird ausgegrenzt. 

Das Seminar hilft, sprechen und kommunizieren zu unterscheiden, Bi-
lingualität in Ihrer Vielschichtigkeit zu begreifen, einen Zusammenhang 
zwischen Sprache und anderen Entwicklungsbereichen herzustellen. Es 
gibt viele Ideen zur Förderung der Sprachentwicklung und viele Bei-
spiele aus der Praxis für die Praxis! 
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2.	 Pädagogische Grundlagen und Praxis 
2.7	 Musik/Praktische Sprachförderung

Do, 07.11.2024	 18:30 – 20:45 Uhr

ONLINE-SEMINAR: Vorlesezeit 
P	 3 UE

Katholische Familienbildung
Dr. phil. Agnes Maagh, Referentin für Naturpädagogik

Bilderbücher gemeinsam zu betrachten, ist eine wunderbare Möglich-
keit schon mit den Kleinsten die Welt der Bücher zu entdecken. Mit 
einem Bilderbuchkino oder bei der Bildbetrachtung werden Phantasie 
und Sprache angeregt, Ruhezeiten geschaffen und wichtige Themen 
in der Entwicklung oder im Jahreskreis besprochen. An diesem Abend 
werde ich viele Ideen für den Alltag vorstellen.

Sa, 23.11.2024	 09:00 – 15:45 Uhr
Atem – Stimme – Klang
P	 8 UE
Katholische Familienbildung
Birgit Reibel, Theaterpädagogin

Sprachförderung beginnt lange vor dem kognitiven Verstehen von 
Sätzen. Sprache ist Atem, Rhythmus, Klang. Der Klang früh gehörter 
Worte wird zur Muttersprache. Die gesprochene Sprache ist nicht zu 
trennen von der Körpersprache, Mimik, Gestik und Bewegung. Wir 
erforschen all diese Elemente von Sprache und finden einfache Umset-
zungen in der Begegnung mit dem Kind. In Reimen und Bewegungs-
spielen für die Kleinsten – bis zum ersten Bilderbuch.
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2.	 Pädagogische Grundlagen und Praxis
2.8	 Kreative Angebote

Sa, 24.02.2024 oder Sa, 09.11.2024	 09:00 – 16:00 Uhr
Kleine Farbkünstler:innen – Kreatives Gestalten in der 
Kindertagespflege
P	 Je 8 UE
Volkshochschule Frankfurt am Main 
Susanne Bergstaedt, Dipl.-Ingenieurin, Fachrichtung Innenarchitektur 
(FH)

Beim Kritzeln, Malen, Matschen lernen Kinder sich und die Welt auf 
besonders lustvolle Weise kennen. Tageseltern sind Impulsgeber und 
können Kinder dazu anregen. Lernen Sie unkomplizierte Aktionen 
mit Farben kennen. Tauchen Sie selbst aktiv in sinnliche Gestaltungs-
prozesse ein, experimentieren Sie mit unterschiedlichsten Farben und 
Techniken. Sie erhalten Ideen, die sich gut im Alltag umsetzen lassen. 
Bitte tragen Sie geeignete Kleidung und bringen Sie 4 € für Ver-
brauchsmaterial mit. 

Do, 07.03.2024	 18:00 – 21:15 Uhr
Kreativ mit allen Sinnen
P	 4 UE
Katholische Familienbildung
Claudia Zutavern, Yogalehrerin für Kinder

Kinder probieren gerne aus. Durch den Einsatz ihrer Sinne machen sie 
zentrale Erfahrungen, die für ihr Lernen von entscheidender Bedeu-
tung sind. Die natürliche Neugierde steigert dabei die Motivation, zu 
Forschen und zu Lernen. Am Beispiel der Entwicklung der Feinmotorik 
und der Sprache soll der enge Zusammenhang zwischen motorischer 
und geistiger Entwicklung aufgezeigt werden.

Im praktischen Teil des Seminars werden wir Knete selbst herstellen.

Sa, 13.04.2024 oder Sa, 07.12.2024	 09:00 – 16:00 Uhr
UPCYCLING – Kreatives Gestalten mit Recyclingmaterial in 
Tagesfamilien
P	 Je 8 UE
Volkshochschule Frankfurt am Main 
Susanne Bergstaedt, Dipl.-Ingenieurin, Fachrichtung Innenarchitektur (FH)

Schon die Kleinsten lieben es, mit Material zu experimentieren. Nutzen 
Sie den eigenen “Abfall”. Er ist Rohmaterial für fantasievolle Neuer-
findungen. Sie erhalten Anregungen für Bastel-Projekte mit Kindern ab 
einem Jahr.
	– Kennenlernen von kreativen Upcycling-Ideen 
	– Geeignete Techniken und Verfahren ausprobieren
	– Eigene Upcycling-Ideen entwickeln und erproben

Bitte bringen Sie selbst gesammeltes Recyclingmaterial mit und 3 € für 
Verbrauchsmaterial.
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2.	 Pädagogische Grundlagen und Praxis 
2.8	 Kreative Angebote

Sa, 20.04.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Basteln zum (fast) Nulltarif – Kinderspielzeug selbst gemacht
	 6 UE
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen
Rebecca Eisenberg, B.Sc. Allgemeine Pflege

Für jedes Lebensalter eines Kindes lassen sich Spielsachen selbst 
herstellen. Kreativität und ein bisschen handwerkliches Geschick 
verwandeln Alltagsdinge in Spielzeug. Knöpfe, Dosen, Schachteln, Kle-
befolie, Holzringe, Plastikflaschen, Holzstäbchen, Strohhalme – solche 
Materialien sind zum Wegwerfen viel zu schade. Dieses Seminar bietet 
viele Ideen, sie zum Spielen weiter zu nutzen.

Sa, 14.09.2024	 14:00 – 17:15 Uhr
Upcycling – Spiele und Spielsachen selbst herstellen
P	 4 UE
Evangelisches Familienzentrum Höchst, Bolongarostraße 186
Betkin Goethals, Kunstpädagogin

Wer mit Kindern unterwegs ist, egal ob in Stadt oder Natur, wird vieles 
mit Freude gemeinsam entdecken. Es gibt immer wieder Dinge zu 
finden, mit denen sich spielen oder basteln lässt. Und zu Hause lohnt 
es sich, Gegenstände vor dem Wegwerfen mit dem Blick auf mögliche 
Weiterverwertung neu zu betrachten. Es macht Freude, Spiele und 
Spielzeug selber zu machen – das ist ein nachhaltiger und kreativer 
Nachmittag für Tagesfamilien.	  
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2.	 Pädagogische Grundlagen und Praxis
2.9	 Spielen

Sa, 03.02.2024 	 09:30 – 14:30 Uhr
Theater für die Allerkleinsten
P	 6 UE
pme Akademie gGmbH 
Birgit Reibel, Theaterpädagogin

Geübt werden soziale, emotionale und ästhetische Fähigkeiten. Das 
„Theater für die Allerkleinsten“ setzt bei elementaren Erfahrungen 
der Kleinen an: Licht und Dunkel, leicht und schwer, Klang, Gehen, 
sich anziehen. Wenn wir bewusst Raum und Zeit gestalten, spielerisch 
Rhythmen und Wiederholungen finden, wird aus Spiel die Grundlage 
für Theater. Das Konzept wird vorgestellt und in praktischen Übungen 
gemeinsam erprobt.

Sa, 05.10.2024	 10:00 – 14:15 Uhr
Spielen und Bewegen mit Tageskindern
P	 5 UE
Evangelisches Familienzentrum Höchst/Bolongarostraße 186
Marisa Strecker, Heilerziehungspflegerin

Die Bedeutung des kindlichen Spiels hat in der frühpädagogischen Ar-
beit einen hohen Stellenwert. In diesem Seminar wird dies theoretisch 
erarbeitet und praktisch erfahren. Tagesfamilien erhalten hilfreiche 
Tipps und Anregungen, wie sie die Kinder in ihrem Spiel fördern und 
Bildungsprozesse anregen. Dabei wird Bewegung eine zentrale Rolle 
spielen. Bewegungsspiele und Tänze mit Kindern werden gemeinsam 
ausprobiert.
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2.	 Pädagogische Grundlagen und Praxis 
2.10	 Gesundheit und Ernährung

Di, 20.02.2024	 19:30 – 21:45 Uhr (Online)  
und Sa, 24.02.2024	  10:00 – 16:45 Uhr (Präsenz)

PRÄSENZ- und ONLINE-SEMINAR:  
Bildung rund um den Esstisch
P	 11 UE

Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Stephanie Hartlieb, M.Sc. Ernährungswissenschaften

Essen ist mehr als die Aufnahme von Nährstoffen. Alltagssituationen 
sind Schlüsselsituationen für die Entwicklung von Kleinkindern. Positive 
Ess-Erfahrungen legen den Grundstein für ein lebenslanges, gutes Er-
nährungsverhalten. Die gemeinsame Gestaltung von Essenssituationen 
fördert vielfältige Bildungsansätze. Kurzweilig gibt es im Methoden-Mix 
Impulse für die Praxis und Reflexionsansätze für einen gelingenden 
Alltag.

Sa, 02.03.2024 oder 	 09:30 – 14:30 Uhr 
Sa, 30.11.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Intuitive Ernährung
P	 6 UE
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen
Silke Schrupp, Ernährungscoach

Kinder wissen intuitiv, wann sie hungrig sind, wann satt, wann sie Auf-
merksamkeit brauchen, wann Bewegung. Diese Bedürfnisse sind indi-
viduell verschieden und entsprechen selten theoretischen Ernährungs-
plänen nach wissenschaftlichen Gesichtspunkten. Dieses Seminar 
zeigt, wie gesunde Ernährungsbausteine mit Gelassenheit am Esstisch 
angeboten werden. Und dass Vertrauen auf die kindliche Körperintelli-
genz, daraus auszuwählen, berechtigt ist.

Sa, 20.04.2024	 14:00 – 18:15 Uhr
Gesunde Snacks für Tageskinder
	 5 UE
Evangelisches Familienzentrum Höchst, Bolongarostraße 186
Lina Haas, Coach für Selbstfürsorge und gesunde Ernährung

In diesem Koch-Workshop werden gemeinsam nahrhafte und gesunde 
Snacks zubereitet. Diese können Tagesfamilien mit gutem Gewissen 
mit ihren Kindern genießen. Wertvolle Tipps über gesunde Ernährung 
und Rezepte ohne zu viel Zucker mit hochwertigen Zutaten runden den 
Nachmittag ab. Zum Abschluss werden die Snacks dann zusammen 
verspeist. 
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3.	 Erziehungspartnerschaft mit Eltern

Jeweils Mi, 06.03. und 13.03.2024	 18:00 – 21:15 Uhr 
oder Mi, 06.11. und 13.11.2024	 18:00 – 21:15 Uhr

ONLINE-SEMINAR: Schwierige Elterngespräche 
P	  8 UE

Katholische Familienbildung
Andrea Raab, Dipl.-Psychologin

Manchmal gibt es Situationen, in denen man mit Eltern etwas klären 
muss oder schwierige Themen angesprochen werden müssen. Die 
alltäglichen Tür- und Angelgespräche eignen sich für diese Gespräche 
nicht, hier braucht man einen geschützten Rahmen und gute Vor-
bereitung. In diesem Kurs geht es darum, wie man ein gelungenes 
Elterngespräch plant, um den Ablauf und darum, ab wann man die 
Fachberatung hinzuziehen sollte.

Di, 14.05.2024	 19:30 – 21:45 Uhr
Erziehungspartnerschaft mit Eltern professionell gestalten
P	 3 UE
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Mechthild Justen, Erzieherin

Frühkindliche Betreuung und Förderung gelingen am besten, wenn die 
Tagesfamilie mit Eltern auf Augenhöhe in Kontakt ist und von Anfang 
an vermittelt, dass beiderseitige Akzeptanz der jeweiligen Kompeten-
zen und Ehrlichkeit wichtig sind. Erziehungspartnerschaft heißt, den 
anderen in seiner Individualität wahrzunehmen und zu respektieren 
und gleichzeitig, eigene Positionen zu kennen und vertreten zu können. 
Gemeinsam erarbeiten wir an Ihren Beispielen aus der Praxis, wie dies 
gelingen kann. 

Jeweils Mo, 09.09. und 16.09.2024	 19:30 – 21:45 Uhr

ONLINE-SEMINAR: Die Kommunikation macht´s!
P	 6 UE

Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Sabine Felgenhauer, M.A. Sozial- und Verhaltenswissenschaften

Das Wichtigste an der Erziehungspartnerschaft ist die Art der Kom-
munikation. Im Betreuungsalltag fallen zahlreiche Gespräche an, bei 
denen oftmals auch unterschiedliche Ansichten, Probleme oder Kon-
flikte angesprochen werden müssen. Wir tauschen uns aus und üben 
ein: Einen „kühlen Kopf“ zu bewahren, Gespräche auf Augenhöhe zu 
führen, Kompromisse und die eigene Haltung in Einklang zu bringen.
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4.	 Kollegiale Beratung und Supervision

Jeweils Mi, 31.01., 28.02., 17.04., 	 19:15 – 21:30 Uhr 
22.05., 26.06. und 17.07.2024
Supervision für Tagespflegepersonen
P	 18 UE
Katholische Familienbildung
Wolfgang Kopyczinski, Dipl.-Supervisor

Supervision erleichtert professionelles Handeln in der Kindertagespfle-
ge. Sie bietet die Möglichkeit, komplexe Situationen im Betreuungsall-
tag mit den Kindern und in der Zusammenarbeit mit den Eltern näher 
zu betrachten. In der Gruppe haben Sie die Möglichkeit, Fragen zu 
Erziehungssituationen, Konfliktkonstellationen und anderen Belastun-
gen zu stellen und voneinander zu lernen.

Eine verbindliche und regelmäßige Teilnahme wird erwartet, um eine 
vertrauensvolle Gruppenarbeit zu ermöglichen.

Jeweils Mo, 19.02., 18.03., 29.04., 	 19:15 – 21:30 Uhr 
27.05. und 01.07.2024
Supervision für Tagespflegepersonen
P	 15 UE
Katholische Familienbildung
Jörg Fischer, Dipl.-Sozialarbeiter, Supervisor

Supervision erleichtert professionelles Handeln in der Kindertagespfle-
ge. Sie bietet die Möglichkeit, komplexe Situationen im Betreuungsall-
tag mit den Kindern und in der Zusammenarbeit mit den Eltern näher 
zu betrachten. In der Gruppe haben Sie die Möglichkeit, Fragen zu 
Erziehungssituationen, Konfliktkonstellationen und anderen Belastun-
gen zu stellen und voneinander zu lernen.

Eine verbindliche und regelmäßige Teilnahme wird erwartet, um eine 
vertrauensvolle Gruppenarbeit zu ermöglichen.
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4.	 Kollegiale Beratung und Supervision

Jeweils Mo, 04.03., 15.04., 06.05., 	 18:30 – 20:45 Uhr 
03.06. und 08.07.2024 
Supervision in der Gruppe
P	 15 UE
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Sabine Felgenhauer, Supervisorin i.A.

In der Tagesfamilie werden Sie täglich mit vielen Situationen und 
Verhaltensweisen konfrontiert, die nicht immer leicht zu lösen sind. 
So z.B. Konflikte zwischen den Kindern oder mit Eltern, unerklär-
liche Verhaltensweisen eines Kindes oder ähnliches. Die Supervision 
bietet Gelegenheit angemessene Lösungen und konkrete Handlungs-
möglichkeiten zu finden. Dazu werden wir herausfinden, was genau 
passiert ist, was die Ursachen dafür gewesen sein könnten und wie Sie 
als Tagesfamilie selbst beteiligt sind. 

Eine verbindliche und regelmäßige Teilnahme wird erwartet, um eine 
vertrauensvolle Gruppenarbeit zu ermöglichen.

Jeweils Do, 29.08., 19.09., 17.10., 21.11. 	 19:00 – 21:15 Uhr 
und 12.12.2024
Supervision in der Gruppe
P	 15 UE
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Anna Hofmann, Mediatorin

In der Tagesfamilie werden Sie täglich mit vielen Situationen und 
Verhaltensweisen konfrontiert, die nicht immer leicht zu lösen sind. 
So z.B. Konflikte zwischen den Kindern oder mit Eltern, unerklär-
liche Verhaltensweisen eines Kindes oder ähnliches. Die Supervision 
bietet Gelegenheit angemessene Lösungen und konkrete Handlungs-
möglichkeiten zu finden. Dazu werden wir herausfinden, was genau 
passiert ist, was die Ursachen dafür gewesen sein könnten und wie Sie 
als Tagesfamilie selbst beteiligt sind. 

Eine verbindliche und regelmäßige Teilnahme wird erwartet, um eine 
vertrauensvolle Gruppenarbeit zu ermöglichen.
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4.	 Kollegiale Beratung und Supervision

Jeweils Mo, 09.09., 07.10., 11.11. und 09.12.2024	 19:15 – 21:30 Uhr
Supervision für Tagespflegepersonen
P	 12 UE
Katholische Familienbildung
Jörg Fischer, Dipl.-Sozialarbeiter, Supervisor

Supervision erleichtert professionelles Handeln in der Kindertagespfle-
ge. Sie bietet die Möglichkeit, komplexe Situationen im Betreuungsall-
tag mit den Kindern und in der Zusammenarbeit mit den Eltern näher 
zu betrachten. In der Gruppe haben Sie die Möglichkeit, Fragen zu 
Erziehungssituationen, Konfliktkonstellationen und anderen Belastun-
gen zu stellen und voneinander zu lernen.

Eine verbindliche und regelmäßige Teilnahme wird erwartet, um eine 
vertrauensvolle Gruppenarbeit zu ermöglichen.

Jeweils Mi, 18.09., 09.10., 06.11. 	 19:15 – 21:30 Uhr 
und 11.12.2024
Supervision für Tagespflegepersonen
P	 12 UE
Katholische Familienbildung
Wolfgang Kopyczinski, Dipl.-Supervisor

Supervision erleichtert professionelles Handeln in der Kindertagespfle-
ge. Sie bietet die Möglichkeit, komplexe Situationen im Betreuungsall-
tag mit den Kindern und in der Zusammenarbeit mit den Eltern näher 
zu betrachten. In der Gruppe haben Sie die Möglichkeit, Fragen zu 
Erziehungssituationen, Konfliktkonstellationen und anderen Belastun-
gen zu stellen und voneinander zu lernen.

Eine verbindliche und regelmäßige Teilnahme wird erwartet, um eine 
vertrauensvolle Gruppenarbeit zu ermöglichen.

Jeweils Mo, 23.09., 30.09. und 07.10.2024	 18:30 – 21:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Schulkinderbetreuung – kollegiale 
Beratung in der Gruppe
P	 12 UE

Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Dagmar Heck, Dipl.-Sozialpädagogin

Die Erfüllung des Bildungsauftrages in der Betreuung von Schulkindern 
erfordert eine regelmäßige Auffrischung und Vertiefung altersbezoge-
ner Themen und Fragestellungen, bspw. Lernkompetenz, Tagesstruk-
tur, Bildungs- und Freispielräume, Umgang mit digitalen Medien oder 
Zusammenarbeit mit den Eltern. Anhand von Praxisbeispielen erhalten 
Sie fachlich relevante Informationen und erarbeiten gemeinsam Lösun-
gen und neue Handlungsmöglichkeiten.

Eine verbindliche und regelmäßige Teilnahme wird erwartet, um eine 
vertrauensvolle Gruppenarbeit zu ermöglichen.
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4.	 Kollegiale Beratung und Supervision

Sa, 26.10.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
Fallbesprechung für Tagespflegepersonen
P	 8 UE
Katholische Familienbildung
Jörg Fischer, Dipl.-Sozialarbeiter, Supervisor

Tagespflegepersonen arbeiten häufig allein in den eigenen vier Wän-
den ohne die Möglichkeit eines kollegialen Austauschs.

Anhand von Fallbeispielen der Gruppenteilnehmer wollen wir an 
diesem Tag gemeinsam nach Lösungsmöglichkeiten für den Umgang 
mit dem Kind oder mit den Eltern sprechen. Zudem wird es kleine In-
put‑Einheiten zu kindlicher Entwicklung, Kommunikation und anderen 
aufkommenden Themen geben.

Wichtig ist es, dass die Teilnehmerinnen und Teilnehmer eigene Frage-
stellungen aus der Praxis mitbringen.
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5.	 Bildungs- und Erziehungsplan

Jeweils Sa, 17.02., 18.05. und 06.07.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
BEP Modul 13: „Jede Stimme zählt“ Kinderrechte und 
Partizipation im pädagogischen Alltag
P	 24 UE
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Ruth Krist, BEP-Multiplikatorin

In diesem Modul erweitern Sie Ihr Wissen über Beteiligung der Kinder im 
Betreuungsalltag. Folgende Themen werden vermittelt und reflektiert:
	– Überblick über Kinderrechte 
	– Angemessene Beteiligung der Tageskinder bei der Mitgestaltung 
von Strukturen im täglichen Miteinander

	– Reflexion der eigenen Haltung zum Thema Kinderrechte und zur 
Umsetzung von Beteiligung in Ihrer Tagesfamilie

	– Erarbeitung von Konzepten, die sich im Alltag umsetzen lassen, um 
Demokratie erlebbar zu machen, Kinder anzuhören und ihnen zuzu-
hören und sie Selbstwirksamkeit erfahren zu lassen.

Praxisbeispiele werden gemeinsam besprochen und erarbeitet, so dass 
sie im Betreuungsalltag in der Tagesfamilie umgesetzt werden können. 
Über Ihre Erfahrungen tauschen Sie sich aus und reflektieren ge-
meinsam, wie sich Partizipation Ihrer Tageskinder auf die individuelle 
Entwicklung und die Tageskindergruppe auswirken. 

Jeweils Sa, 21.09., 02.11. und 14.12.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
BEP Modul 9: Resilienz, Bewegung und Gesundheit
P	 24 UE
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Jacqueline Lüddicke, BEP-Multiplikatorin

Ausgangspunkt für dieses Modul ist das eigene Interesse am Thema 
„Starke Kinder“, persönliche Erfahrungen zum Thema Gesundheit und 
Freude an Bewegungsaktivitäten. In diesem Modul wird erarbeitet, wie 
gesundes Verhalten gelebt und gesunde Verhältnisse in der Tagefami-
lie eingeführt werden können. Das eigene Wissen über Gesundheits-
förderung soll erweitert und die eigene Haltung zum Thema entwickelt 
werden. 

Im folgenden Kapitel finden Sie Kurse zum Bildungs- und Erziehungs-
plan. Seit 2020 können Sie für die Teilnahme an Fortbildungen zum 
Bildungs- und Erziehungsplan (BEP) eine sogenannte Qualitätspau-
schale beim Stadtschulamt beantragen. Der Kurs muss dafür vollstän-
dig besucht worden sein. Genauere Infos dazu finden Sie auf unserer 
Website www.tagesfamilien-frankfurt.de.

Fortsetzung 
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5.	 Bildungs- und Erziehungsplan

Diese drei Bildungsthemen werden gemeinsam bearbeitet:
	– Gesundheit (Ernährung, Selbstfürsorge, Achtsamkeit, Sicherheit und Schutz)
	– Resilienz (positives Bild von sich selbst, Stärken und Fähigkeiten, 
Bindung und Beziehung)

	– Bewegung und Entspannung (Körperwahrnehmung und -gefühl, 
Bewegungsbedürfnisse, Motorik und Koordination)

Diese Bildungsthemen sind verknüpft mit dem Kennenlernen und Aus-
probieren von Aktivitäten und praktischen Umsetzungsmöglichkeiten 
für Ihre Tagesfamilie. Über Ihre Erfahrungen tauschen Sie sich aus und 
reflektieren gemeinsam, wie sich diese Gesundheitsthemen auf die 
individuelle Entwicklung Ihrer Tageskinder, der Tageskindergruppe und 
Sie in Ihrer Rolle als Tagesfamilie auswirken.
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6.	 Zusatzqualifikationen

Jeweils Sa, 17.02.	 09:30 – 15:15 Uhr  
und 24.02.	 09:30 – 15:15 Uhr  
und 02.03.2024	 09:30 – 14:30 Uhr 

Schulkindbetreuung in der Kindertagespflege
P	 20 UE

pme Akademie gGmbH
Dagmar Heck, Dipl.-Sozialpädagogin

Informationen zu rechtlichen, pädagogischen und strukturellen 
Themen sollen Tagespflegepersonen für die Arbeit mit Schulkindern 
befähigen und in ein eigenes Konzept für die Schulkindbetreuung ein-
fließen. Das Modul „Schulkindbetreuung“ behandelt an drei Terminen 
folgende Themen:

1. Veranstaltungstag: 17.02.2024
	– Entwicklungspsychologische Aspekte bei Grundschulkindern 
	– Tagesstruktur
	– Hausaufgabenbetreuung

2. Veranstaltungstag: 24.02.2024
	– Freispiel und angeleitetes Spielen
	– Umgang mit Medien, Mediennutzung
	– Rechtlicher Baustein
	– Kooperation mit Kinderbetreuungseinrichtungen

3. Veranstaltungstag: 02.03.2024
	– Übergänge
	– Sprachentwicklung und Sprachkenntnisse
	– Räumliche Bedingungen, Ausstattung

Achtung: Um eine Teilnahmebescheinigung zu erhalten, müssen alle 
drei Veranstaltungstage besucht werden.

Jeweils Sa, 09.03. und 16.03.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
Inklusion in der Kindertagespflege
P	 16 UE
Katholische Familienbildung
Anne Schmerbach, Dipl.-Sozialpädagogin,  
Jörg Fischer, Dipl.-Sozialarbeiter 

Die Fortbildung soll Tagespflegepersonen ermutigen, sich für Kinder 
mit besonderen Bedürfnissen zu öffnen und Ängste abzubauen. 
Folgende Fragen werden besprochen:
	– Brauchen diese Kinder besondere Angebote oder eine besondere 
Umgebung? Traue ich mir die Betreuung dieser Kinder zu? 

	– Was ist meine Aufgabe im Rahmen einer inklusiven Tagespflege?
	– Was muss ich über Behinderungsformen wissen?  
Diese Fortbildung ist auch für Tagespflegepersonen geeignet, die 
bereits Erfahrungen mit Kindern mit Behinderungen haben
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6.	 Zusatzqualifikationen

Sa, 25.05.24,	 jeweils 09:30 – 16:15 Uhr 
22.06.24 und  
06.07.2024
Mehr als Wickeln – Betreuung von Babys 1–3
P	 24 UE
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen
Heike Nocken-Höpker, Pikler®-Pädagogin

Die Einzeltermine können auch als Zusatzqualifikation „Mehr als Wi-
ckeln – Betreuung von Babys“ zusammengefasst werden. Dazu müssen 
alle Themen – „Bindung und Eingewöhnung“, „Pflege und Alltagsge-
staltung“, „Entwicklung im ersten Lebensjahr“ – belegt werden. 

Einzeltermine siehe auch Kapitel 2.2 Bindung/Eingewöhnung und 
Kapitel 2.3. Handlungsansätze.

Nach Abschluss aller Seminarteile erhalten Sie dann ein Abschluss-
zertifikat.

Jeweils Sa, 12.10. und 30.11.2024,  
und jeweils Sa, 18.01. und 01.03.2025 von 	 09:30 – 16:15 Uhr  
und jeweils Mo, 04.11.2024 und Mo, 24.03.2025 von	 18:00 – 21:15 Uhr
Marte Meo Praktiker Ausbildung
P	 40 UE
Katholische Familienbildung
Annegret Schmerbach, Dipl.-Sozialpädagogin,  
Marte Meo Therapist und Colleague Trainer 
Ulrike Auderer, Dipl.-Sozialpädagogin, Marte Meo Therapist und 
Colleague Trainer

Marte Meo ist ein Entwicklungs-Unterstützungs-Programm, das sich 
sehr gut für die Arbeit mit Kindern und ihren Familien eignet.

Es gibt Antwort auf folgende Fragen:
	– Was brauchen Kinder, um sich in ihrer Sprachentwicklung und Kon-
zentration weiter zu entwickeln?

	– Was brauchen Kinder, um Spiel- und Kooperationsfähigkeit zu ent-
wickeln?

	– Wie können Tagespflegepersonen Kinder im Alltag in ihrer Entwick-
lung unterstützen?

Anhand von Filmen werden die Elemente der Entwicklungsunterstüt-
zung vorgestellt und Möglichkeiten der Umsetzung in der Tagespflege 
erarbeitet. Mit Hilfe von eigenen Videofilmen wird gelernt, wie Sie 
Kinder in der Tagespflege in ihrer Entwicklung unterstützen können.

Mit insgesamt 40 UEs auf zwei Jahre verteilt können die Teilnehme-
rinnen den Abschluss “Marte Meo Practioner” mit einem Zertifikat 
erwerben. Voraussetzung ist das Einbringen eigener Videofilme in 
Interaktion mit den Tagespflegekindern.

57



7.	 Erste Hilfe Kurse

Wichtig zu beachten:

Bitte beachten Sie, dass die Erste Hilfe Kurse nicht zur Aufbauquali-
fizierung zählen! Alle zwei Jahre ist ein Auffrischungskurs erforderlich. 
Es werden nur Kurse von Anbietern anerkannt, die von der Unfallkasse 
Hessen als „ermächtigte Anbieter“ eingestuft sind.

Unter dem link https://www.bg-qseh.de finden Sie eine Liste der an-
erkannten Anbieter. 

Die Gebühren für Erste Hilfe Kurse müssen Sie selbst tragen.  
Sie können sich die Kosten für die Auffrischungskurse bei anerkann-
ten Anbietern auf Antrag von der Unfallkasse Hessen zurückerstatten 
lassen:  
Antrag Gebührenerstattung – Unfallkasse Hessen – Ihre gesetzliche 
Unfallversicherung (ukh.de)

Die folgenden Erste Hilfe Kurse werden von ermächtigten Anbietern 
durchgeführt. 

Sa, 20.01.2024, Sa, 24.02.2024, 	 09:30 – 17:30 Uhr 
Sa, 16.03.2024, Sa, 27.04.2024,  
Sa, 25.05.2024, Sa, 08.06.2024,  
Sa, 29.06.2024, Sa, 26.10.2024  
oder Sa, 07.12.2024
Erste-Hilfe-Kurs für Betreuungspersonen

pme Akademie gGmbH
Mattias Strauch, Lehrrettungsassistent

Dieses Notfall-Training für Säuglinge und Kleinkinder befasst sich mit 
Unfallprävention, Kinderkrankheiten und dem richtigen Verhalten im 
Notfall.

Sa, 24.02.2024, 08.06.2024 	 09:00 – 17:00 Uhr 
oder 19.10.2024
Erste Hilfe am Kind
Gebühr: 68,00 € pro Termin

Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
Ausbilder:in des ASB

Dieser Kurs wird Sie auf die richtigen Hilfsmaßnahmen durch prakti-
sche Übungen vorbereiten sowie Ihnen notwendige Kenntnisse über 
Erste-Hilfe vermitteln.
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Kursübersicht nach Monaten 2024

Januar

Sa, 20.01.2024	 09:30 – 17:30 Uhr
Erste-Hilfe-Kurs für Betreuungspersonen
pme Akademie gGmbH
	 Seite 58

Jeweils Mi, 31.01., 28.02., 17.04., 22.05., 	 19:15 – 21:30 Uhr 
26.06. und 17.07.2024
Supervision für Tagespflegepersonen
Katholische Familienbildung
P	  Seite 50

Februar 

Sa, 03.02.2024 	 09:30 – 14:30 Uhr
Theater für die Allerkleinsten
pme Akademie gGmbH
P	  Seite 47

Di, 06.02.2024	 18:00 – 21:15 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Digitale Medien zur Sprachbildung 
Katholische Familienbildung

P	  Seite 40

Di, 06.02., 13.02., 20.02. und 27.02.2024	18:30 – 20:00 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Balance. Die entspannte 
Tagesfamilie
Volkshochschule Frankfurt am Main

P	  Seite 37

Sa, 10.02.2024	 09:00 – 15:45 Uhr
Spielend Deutsch lernen
Katholische Familienbildung
P	  Seite 40

Sa, 10.02. 	 14:30 – 17:45 Uhr  
und Mi, 14.02.2024 	 18:00 – 21:15 Uhr 
Update Kinderschutz: Kindeswohlgefährdungen erkennen und 
professionell handeln
Volkshochschule Frankfurt am Main 
P	  Seite 34

Mi, 14.02.2024 	 17:00 – 21:45 Uhr
Update Kinderschutz 
Katholische Familienbildung
P	  Seite 35

Jeweils Sa, 17.02., 18.05. und 06.07.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
BEP Modul 13: „Jede Stimme zählt“ Kinderrechte und 
Partizipation im pädagogischen Alltag
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
P	  Seite 54
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Kursübersicht nach Monaten 2024

Sa, 17.02.2024	 09:00 –15:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Aus Erziehung wird Beziehung – 
Wege abseits von Belohnung und Bestrafung 
Katholische Familienbildung
P	  Seite 27

Jeweils Sa, 17.02., 24.02. 	 09:30 – 15:15 Uhr
und 02.03.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Schulkindbetreuung in der Kindertagespflege
pme Akademie gGmbH
P	  Seite 56

Sa, 17.02. und So, 18.02.2024	 09:00 – 16:00 Uhr
Was passiert in Kinderköpfen? Grundlagen zu aktuellen 
Erkenntnissen der Hirnforschung
Volkshochschule Frankfurt am Main 
Achtung: Veranstaltungsort VHS Sonnemannstraße
P 	 Seite 20

Jeweils Mo, 19.02., 18.03., 29.04., 27.05	 19:15 – 21:30 Uhr 
und 01.07.2024
Supervision für Tagespflegepersonen
Katholische Familienbildung
P 	 Seite 50

Di, 20.02.2024	 19:30 – 21:45 Uhr (Online)
und Sa, 24.02.2024	 10:00 – 16:45 Uhr (Präsenz)
ONLINE-SEMINAR: Bildung rund um den Esstisch
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit

P	  Seite 48

Sa, 24.02.2024	 09:30 – 17:30 Uhr
Erste-Hilfe-Kurs für Betreuungspersonen
pme Akademie gGmbH
	 Seite 58

Sa, 24.02.2024	 14:00 – 17:15 Uhr
Selbstfürsorge-Nachmittag für Tagesfamilien
Evangelische Familienzentrum Höchst, Bolongarostraße 186
	  Seite 13

Sa, 24.02.2024 	 09:00 – 17:00 Uhr
Erste Hilfe am Kind
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
	 Seite 58

Sa, 24.02.2024	 09:00 – 15:45 Uhr
Mein Vater – Biographie-Seminar
Katholische Familienbildung
P	  Seite 20

Sa, 24.02.2024	 09:00 – 16:00 Uhr
Kleine Farbkünstler:innen – Kreatives Gestalten in der 
Kindertagespflege
Volkshochschule Frankfurt am Main 
P	  Seite 45
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Kursübersicht nach Monaten 2024

So, 25.02.2024	 09:30 – 16:30 Uhr 
Achtsam und feinfühlig mit sich selbst
Volkshochschule Frankfurt am Main
P	  Seite 13

Jeweils Mo, 26.02. – 18.03.2024	 18:30 – 20:00 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Relax. Den Tag abschließen und 
Kraft für Morgen sammeln
Volkshochschule Frankfurt am Main 

P 	 Seite 13

Do, 29.02.2024	 18:00 – 21:15 Uhr
Farben und Formen spielend lernen
Katholische Familienbildung
	  Seite 40

März 

Sa, 02.03.2024 	 09:30 – 14:30 Uhr
Intuitive Ernährung
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen	  
P	  Seite 48

Sa, 02.03. (Präsenz) und 	 09:00 – 16:00 Uhr 
09.03.2024 (Online)
PRÄSENZ- UND ONLINE-SEMINAR: Den Kleinsten Raum 
geben – Räume passgenau gestalten
Volkshochschule Frankfurt am Main 

P	  Seite 27

Jeweils Mo, 04.03., 15.04., 06.05., 03.06.	 18:30 – 20:45 Uhr  
und 08.07.2024
Supervision in der Gruppe
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
P	  Seite 51

Mi, 06.03.und 13.03.2024	 18:00 – 21:15 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Schwierige Elterngespräche 
Katholische Familienbildung

P	  Seite 49

Do, 07.03.2024	 18:30 – 21:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Umgang mit herausforderndem 
Verhalten 
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit

P	  Seite 27

Do, 07.03.2024	 18:00 – 21:15 Uhr
Kreativ mit allen Sinnen
Katholische Familienbildung
	  Seite 45

Sa, 09.03.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Kinder mit Märchen begleiten
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen
P	  Seite 41
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Kursübersicht nach Monaten 2024

Sa, 09.03. und 16.03.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
Inklusion in der Kindertagespflege
Katholische Familienbildung
P	  Seite 56

Sa, 09.03.2024	 09:30 – 16:30 Uhr
Kinder mit „Autismus-Spektrum-Störungen“ in der 
Kindertagespflege. Beobachten – Informieren – Unterstützen
pme Akademie gGmbH
P	  Seite 28

Mo, 11.03. und 18.03.2024	 19:30 – 21:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Gewaltfreie Kommunikation mit 
Kindern
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit

P	  Seite 28

Di, 12.03.2024	 18:00 – 21:15 Uhr
Mut zum Nein
Katholische Familienbildung
P	  Seite 14

Do, 14.03. und 21.03.2024	 19:00 – 21:15 Uhr
Update Kinderschutz
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
P	  Seite 34

Sa, 16.03.2024	 09:30 – 17:30 Uhr
Erste-Hilfe-Kurs für Betreuungspersonen
pme Akademie gGmb
	 Seite 58

Sa, 16.03.2024	 10:00 – 14:15 Uhr
Sprachentwicklung und Mehrsprachigkeit von Tageskindern
Evangelisches Familienzentrum Höchst / Bolongarostraße 186
P	  Seite 41

Sa, 16.03. und So, 17.03.2024	 09:00 – 16:00 Uhr
Wie Kinder trauern
Volkshochschule Frankfurt am Main 
Achtung: Veranstaltungsort VHS Leipziger Str. 67
P	  Seite 28

Sa, 23.03.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Hänschen klein – was brauchen Jungen in den ersten 
Lebensjahren?
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen
P	  Seite 21

Sa, 23.03.2024	 09:30 – 13:45 Uhr
Erste Märchen mit Kamishibai
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
P	  Seite 41
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Kursübersicht nach Monaten 2024

April 

Sa, 13.04.2024	 09:00 – 16:00 Uhr
UPCYCLING – Kreatives Gestalten mit Recyclingmaterial in 
Tagesfamilien
Volkshochschule Frankfurt am Main 
P	  Seite 45

Mi, 17.04. und 14.04.2024	 18:00 – 21:15 Uhr
ONLINE-SEMINAR:  
Resilienz – Was starke Kinder brauchen 
Schutzfaktoren für eine gute kindliche Entwicklung 
Katholische Familienbildung

P	  Seite 21

Sa, 20.04.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Basteln zum (fast) Nulltarif – Kinderspielzeug selbst gemacht
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen
	  Seite 46

Sa, 20.04.2024	 14:00 – 18:15 Uhr
Gesunde Snacks für Tageskinder
Evangelisches Familienzentrum Höchst, Bolongarostraße 186
	  Seite 48

Sa, 20.04.2024	 09:30 –16:30 Uhr
Von Tieren lernen 
Katholische Familienbildung
P	  Seite 14

Sa, 20.04.2024	 09:15 – 16:15 Uhr
Beobachtung und Dokumentation von kindlichen Bildungs- und 
Entwicklungsprozessen
pme Akademie gGmbH
P	  Seite 36

Sa, 21.04.2024	  09:00 – 16:00 Uhr
Lust und Frust im Arbeitsalltag: Burnout vorbeugen und sich im 
Erwartungsmanagement üben
Volkshochschule Frankfurt am Main 
P	  Seite 14

Mi, 24.04.2024	 19:00 – 21:15 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Update rechtliche und finanzielle 
Grundlagen
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
	  Seite 15

Sa, 27.04.2024	  09:30 – 17:30 Uhr
Erste-Hilfe-Kurs für Betreuungspersonen
pme Akademie gGmbH
	 Seite 58

Sa, 27.04.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
Gleich alt und doch so verschieden
Evangelische Familienbildungsstätte Frankfurt	  
P	  Seite 29
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Kursübersicht nach Monaten 2024

Sa, 27.04.2024	 09:30 – 13:45 Uhr
Fantastische Figuren – Was geben Sie Kindern?
Katholische Familienbildung
P	  Seite 21

Sa, 27.04.2024	 10:00 – 13:15 Uhr
Kamishibai: Mit Geschichten (Sprache) lernen
Volkshochschule Frankfurt am Main
P	  Seite 42

Sa, 27.04.2023	 09:00 –15:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR: „Hordenkinder“ – zum Phänomen 
der Gleichaltrigenorientierung 
Katholische Familienbildung

P	  Seite 22

So, 28.04. 	 (Präsenz) 10:00 – 13:15 Uhr 
und Di, 07.05., 14.05.  
und 21.05.2024 	 (Online) 18:30 – 20:00 Uhr 
PRÄSENZ- UND ONLINE-SEMINAR: In Ruhe – 
Achtsamkeit mit sich selbst und den Tageskindern üben
Volkshochschule Frankfurt am Main

P	  Seite 37

Mai 

Sa, 04.05.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
Kleiner Wechsel – große Wirkung, Übergänge im Alltag sensibel 
gestalten
Evangelische Familienbildungsstätte Frankfurt	  
P	  Seite 29

Sa, 04.05.2024 	  09:30 – 16:15 Uhr 
Sexualpädagogik in der Kindertagespflege
Katholische Familienbildung
P	  Seite 22

Sa, 04.05.2024	 09:00 – 14:00 Uhr
Finanz-Überblick: Ein gutes Gefühl mit der Selbständigkeit
Volkshochschule Frankfurt am Main 
	  Seite 15

Di, 07.05.2024	 18:00 – 21:15 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Geschichten erzählen mit dem 
Kamishibai 
Katholische Familienbildung

P	  Seite 42

Di, 14.05.2024	 19:30 – 21:45 Uhr
Erziehungspartnerschaft mit Eltern professionell gestalten
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
P	  Seite 49

Mi, 15.05.2024	 18:00 – 21:15 Uhr
Yoga für Kinder – Kindergartenmodul
Katholische Familienbildung
	 Seite 38
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Do, 16.05. und 23.05.2024	 19:00 – 21:15 Uhr
Update Kinderschutz
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
P	  Seite 35

Sa, 18.05.2024	 09:30 – 13:45 Uhr
Wut, Angst, Neugier – im Kinderbuch und in Geschichten
Katholische Familienbildung
P	  Seite 22

Do, 23.05.2024	 17:00 – 21:45 Uhr
Update Kinderschutz
Katholische Familienbildung
P	  Seite 35

Sa, 25.05.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Stressmanagement in der „Tagesfamilie“
Evangelisches Familienzentrum Höchst, Bolongarostraße 186
P	  Seite 15

Sa, 25.05.2024	 09:30 – 17:30 Uhr
Erste-Hilfe-Kurs für Betreuungspersonen
pme Akademie gGmbH
	 Seite 58

Sa. 25.05.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
Mehr als Wickeln – Betreuung von Babys 1,  
Bindung und Eingewöhnung
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen	  
P	  Seite 25

Juni

Do, 06.06.und 13.06.2024	 18:00 – 20:30 Uhr 
Bewusstsein für Körper und Geist stärken
Katholische Familienbildung
P	  Seite 16

Sa, 08.06.2024	 09:00 – 17:00 Uhr
Erste Hilfe am Kind
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
	 Seite 58

Mi, 12.06.2024	 17:00 – 21:45 Uhr
Update Kinderschutz
Katholische Familienbildung
P	  Seite 35

Fr, 14.06. und 21.06.2024	 18:30 – 21:45 Uhr
Alles, was Recht ist?! Aufsichtspflicht und Haftung bei Kindern 
unter 3 Jahren
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
P	  Seite 16

Sa, 15.06.2024 oder 	 09:30 – 14:30 Uhr
Musik für Kinder 
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen
P	  Seite 42
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Sa, 15.06.2024	 10:00 – 15:00 Uhr
Update Kinderschutz
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
P	  Seite 35

Sa, 15.06. und So, 16.06.2024	 09:00 – 16:00 Uhr
Zwei Seiten einer Medaille: Bildung = Bindung
Volkshochschule Frankfurt am Main 
P	  Seite 25

Mi, 19.06. und 10.07.2024	 18:00 – 21:15 Uhr
Kinderrechte
Katholische Familienbildung
P	  Seite 29

Sa, 22.06.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
Mehr als Wickeln – Betreuung von Babys 2,  
Pflege und Alltagsgestaltung
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen
P	  Seite 30

Sa, 22.06.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
„Beißen geht gar nicht“ – Körperliche Auseinandersetzungen 
unter Kleinkindern
Evangelisches Familienzentrum Höchst, Bolongarostraße 186	  
P	  Seite 30

Sa, 22.06.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
Medienkompetenz in der Familie
Katholische Familienbildung
P	 Seite 30

Sa, 22.06.2024	 09:30 – 14:00 Uhr
Stressmanagement für Betreuungspersonen
pme Akademie gGmbH
P	  Seite 16

Sa, 29.06.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Kinder und Medien – Tablet, Handy und Co
Evangelische Familienbildung Sachsenhausen	  
P	  Seite 31

Sa, 29.06.2024 	 09:30 – 17:30 Uhr
Erste Hilfe Erste-Hilfe-Kurs für Betreuungspersonen
pme Akademie gGmbH
	 Seite 58

Juli

Mo, 01.07.2024	 19:30 – 21:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR:  
Zwillinge – gleich und doch verschieden!
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit

P	  Seite 23

Sa, 06.07.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
Mehr als Wickeln – Betreuung von Babys 3,  
Entwicklung im ersten Lebensjahr
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen	  
P	  Seite 31
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Sa, 06.07.2024	 09:30 – 13:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Bindung achtsam aufbauen und 
begleiten
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit

P	  Seite 25

Sa, 06.07.2024 	  09:30 – 16:15 Uhr 
Verhaltensauffälligkeiten bei Kleinkindern
Katholische Familienbildung
P	  Seite 23

Sa, 06.07.2024 	 09:30 – 16:30 Uhr
Bindung – eine wichtige Basis für die frühkindliche Entwicklung
pme Akademie gGmbH
P	  Seite 26

Di, 09.07.2024	 18:00 – 21:15 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Muss der Nuckel weg?  
Tipps und Tricks für den Umgang mit dem Schnuller 
Katholische Familienbildung

P	  Seite 31

Mi, 10.07.2024	 19:30 – 21:45 Uhr
Kinderängste – wie können Tagesfamilien helfen
Evangelisches Familienzentrum Höchst Bolongarostraße 186	  
P	  Seite 23

Sa, 13.07.2024	 09:00 – 14:00 Uhr
Update Kinderschutz
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
P	  Seite 35

August

Jeweils Sa, 24.08.2024	 10:00 – 13:15 Uhr  
und Di, 27.08., 03.09., 10.09., 17.09., 01.10.,  
08.10., 15.10., 22.10., 29.10. und 05.11.2024	 18:00 – 20:15 Uhr
Deutsch für Tagesmütter und Tagesväter
Volkshochschule Frankfurt am Main  
Achtung: Veranstaltungsort VHS-Zentrum Nord (NWZ), Tituscorso 7
	  Seite 17

Jeweils Do, 29.08., 19.09., 17.10., 21.11.	 19:00 – 21:15 Uhr 
und 12.12.2024
Supervision in der Gruppe
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
P	  Seite 51

Sa, 31.08.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Update Kinderschutz
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
P	  Seite 35
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September

Sa, 07.09.2024	 10:00 – 15:00 Uhr
Rückenschonendes Arbeiten in der Tagesfamilie
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
	  Seite 17

Sa, 07.09.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
Den natürlichen Bewegungsdrang von Kindern fördern
Katholische Familienbildung
P	  Seite 38

Mo, 09.09. und 16.09.2024	 19:30 – 21:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Die Kommunikation macht ś!
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit

P	  Seite 50

Jeweils Mo, 09.09., 07.10., 11.11. und 09.12.2024	 19:15 – 21:30 Uhr
Supervision für Tagespflegepersonen
Katholische Familienbildung
P	  Seite 50

Di, 10.09., 17.09., 24.09. und 01.10.2024	 18:30 – 20:00 Uhr
ONLINE-SEMINAR:  
Balance. Die entspannte Tagesfamilie
Volkshochschule Frankfurt am Main

P	  Seite 37

Sa, 14:09.2024	 14:00 – 17:15 Uhr
Upcycling – Spiele und Spielsachen selbst herstellen
Evangelisches Familienzentrum Höchst, Bolongarostraße 186
P	  Seite 46

Sa, 14.09.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Update Kinderschutz
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
P	  Seite 35

Sa, 14.09.2023	 09:00 –15:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR:  
Eigene Kinder – Tageskinder – Geschwisterkinder
Katholische Familienbildung

P	  Seite 32

Sa, 14.09.2024 	 09:30 – 16:30 Uhr
Smart und Mobil – Digitale Medien in der 
Kindertagespflege
pme Akademie gGmbH

P	  Seite 32

Jeweils Mi, 18.09., 09.10., 06.11. und 11.12.2024	 19:15 – 21:30 Uhr
Supervision für Tagespflegepersonen
Katholische Familienbildung
P	  Seite 52
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Sa, 21.09.2024	 09:00 – 16:00 Uhr
Lust und Frust im Arbeitsalltag: Burnout vorbeugen und sich im 
Erwartungsmanagement üben
Volkshochschule Frankfurt am Main 
P	  Seite 14

Jeweils Sa, 21.09., 02.11. und 14.12.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
BEP Modul 9: Resilienz, Bewegung und Gesundheit
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
P	  Seite 54

So, 22.09.2024	 09:00 – 16:00 Uhr
Wertschätzende Kommunikation mit Kindern
Volkshochschule Frankfurt am Main 
P	  Seite 32

Jeweils Mo, 23.09., 30.09. und 07.10.2024	18:30 – 21:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Schulkinderbetreuung – kollegiale 
Beratung in der Gruppe
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit

P	  Seite 52

Sa, 28.09.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Wie wird im Märchen erzogen? – und was können wir daraus 
lernen?
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen
P	  Seite 43

Sa, 28.09. (Präsenz) und	 09:00 – 16:00 Uhr  
05.10.2024 (Online) 	 09:00 – 16:00 Uhr
PRÄSENZ- UND ONLINE-SEMINAR:  
Den Kleinsten Raum geben – Räume passgenau gestalten

Volkshochschule Frankfurt am Main 
P	  Seite 27

Sa, 28.09.2024 	 10:00 –15:00 Uhr
Bewusstsein für Körper und Geist stärken
Katholische Familienbildung
P	  Seite 16

Oktober

Mi, 02.10.2024	 17:00 – 21:45 Uhr
Update Kinderschutz 
Katholische Familienbildung
P	  Seite 35

Sa, 05.10.2024	 10:00 – 14:15 Uhr
Spielen und Bewegen mit Tageskindern
Evangelisches Familienzentrum Höchst/ Bolongarostraße 186
P	  Seite 47

Sa, 05.10.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Draußenzeit – eine Outdoor-Erlebniszeit im urbanen Umfeld
Katholische Familienbildung
	  Seite 38

69



Kursübersicht nach Monaten 2024

Di, 08.10.2024	 19:30 – 21:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Bilderbuch-Zeit ist „Insel-Zeit“
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit

P	  Seite 43

Sa, 12.10.2024	 09:00 – 15:45 Uhr
Alles, was Recht ist?! Aufsichtspflicht und Haftung bei 
Kindern vom 3–6 Jahren
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit

P	  Seite 18

Jeweils Sa, 12.10. und 30.11.2024,  
und jeweils Sa, 18.01. und 01.03.2025	 09:30 – 16:15 Uhr  
und jeweils Mo, 04.11.2024 und Mo, 24.03.2025	 18:00 – 21:15 Uhr
Marte Meo Praktiker Ausbildung
Katholische Familienbildung
P	  Seite 57

Sa, 12.10.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Montessori in der Kindertagespflege
pme Akademie gGmbH
P	  Seite 33

Sa. 19.10.2024	 09:00 – 17:00 Uhr
Erste Hilfe am Kind
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit

Sa, 19.10.2024	 09:00 – 15:45 Uhr
Alles, was Recht ist?! Aufsichtspflicht und Haftung bei 
Schulkindern 
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit

P	 Seite 58

Fr, 25.10.2024	 18:30 – 21:45 Uhr
Beobachtung und Dokumentation mit Schwerpunkt kulturelle 
Vielfalt
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
P	  Seite 36

Sa, 26.10.2024	 09:30 – 17:30 Uhr
Erste-Hilfe-Kurs für Betreuungspersonen
pme Akademie gGmbH
	 Seite 58

Sa, 26.10.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
Fallbesprechung für Tagespflegepersonen
Katholische Familienbildung
P	 Seite 53

Jeweils Mo, 28.10. – 18.11.2024	 18:30 – 20:00 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Relax. Den Tag abschließen und 
Kraft für Morgen sammeln
Volkshochschule Frankfurt am Main 

P	  Seite 13
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Di, 29.10.2024	 19:30 – 21:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Gelungene Eingewöhnung
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit

P	  Seite 26

Mi, 30.10. und 20.11.2024	 18:00 – 21:15 Uhr
Achtsamkeit und Selbstfürsorge
Katholische Familienbildung
P	  Seite 18

November

Sa, 02.11.2024	 09:00 – 15:45 Uhr
Wer wir sind und was uns stark macht!
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
P	  Seite 19

Sa, 02.11.2024 	 09:30 – 16:30 Uhr
Sprache ist mehr als tausend Worte
pme Akademie gGmbH
P	  Seite 43

Sa, 02.11. 	 14:30 – 17:45 Uhr  
und Mi, 06.11.2024 	 18:00 – 21:15 Uhr 
Update Kinderschutz: Gespräche in schwierigen Situationen 
üben
Volkshochschule Frankfurt am Main 
P	  Seite 34

Sa, 02.11.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Musik für Kinder 
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen
P	  Seite 42

So, 03.11. und	 (Präsenz) 10:00 – 13:15 Uhr 
Do, 14.11., 21.11. und 28.11.2024 (Online) 18:30 – 20:00 Uhr
PRÄSENZ- UND ONLINE-SEMINAR: In Ruhe – 
Achtsamkeit mit sich selbst und den Tageskindern üben
Volkshochschule Frankfurt am Main

P	  Seite 37

Mi, 06.11. und 13.11.2024	 18:00 – 21:15 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Schwierige Elterngespräche 
Katholische Familienbildung

P	  Seite 49

Do, 07.11.2024	 18:30 – 20:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Vorlesezeit 
Katholische Familienbildung

P	  Seite 44

Sa, 09.11.2024	 09:00 – 16:00 Uhr
Kleine Farbkünstler:innen – Kreatives Gestalten in der 
Kindertagespflege
Volkshochschule Frankfurt am Main
P	  Seite 45
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Sa, 09.11.2024	 10:00 – 14:15 Uhr
Kinder stark machen – Resilienzkurs
Evangelisches Familienzentrum Höchst, Bolongarostraße 186
P	  Seite 24

Sa, 09.11.2024	 09:30 – 13:45 Uhr
Die Eingewöhnung – ein guter Start
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit
P	  Seite 26

Sa, 16.11.2024	 09:30 – 16:15 Uhr
Elternarbeit in der Tagesfamilie – Balance zwischen Nähe und 
Distanz
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen
P	  Seite 33

Sa, 16.11. und So, 17.11.2024	 09:00 – 16:00 Uhr
Was passiert in Kinderköpfen? Grundlagen zu aktuellen 
Erkenntnissen der Hirnforschung
Volkshochschule Frankfurt am Main 
Achtung: Veranstaltungsort VHS Leipziger Str. 67
P	  Seite 20

So, 17.11.2024	 10:00 – 13:15 Uhr
Kamishibai: Mit Geschichten (Sprache) lernen
Volkshochschule Frankfurt am Main
P	  Seite 42

Sa, 23.11.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Abenteuer Bewegung – Psychomotorik für kleine Entdecker
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen
P	  Seite 39

Sa, 23.11.2024	 09:00 – 15:45 Uhr
Atem – Stimme – Klang
Katholische Familienbildung
P	  Seite 44

Sa, 24.11.2024	 09:00 – 14:00 Uhr
Finanz-Überblick: Ein gutes Gefühl mit der Selbständigkeit
Volkshochschule Frankfurt am Main 
	  Seite 15

Mi, 27.11. und 04.12.2024	 18:00 – 21:15 Uhr
ONLINE-SEMINAR:  
Resilienz – Was starke Kinder brauchen 
Schutzfaktoren für eine gute kindliche Entwicklung 
Katholische Familienbildung

P	  Seite 21

Samstag, 30.11.2024	 09:30 – 13:15 Uhr
Effektive Entspannungsübungen kennenlernen und kindgerecht 
vermitteln
pme Akademie gGmbH
	  Seite 19

Sa, 30.11.2024	 09:30 – 14:30 Uhr
Intuitive Ernährung
Evangelische Familienbildungsstätte Sachsenhausen	  
P	  Seite 48
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Dezember

So, 01.12.2024	 09:30 – 16:30 Uhr 
Achtsam und feinfühlig mit sich selbst
Volkshochschule Frankfurt am Main
P	  Seite 13

Sa, 07.12.2024	 09:00 – 15:45 Uhr
ONLINE-SEMINAR: Werte begleiten den Alltag meiner 
Tagesfamilie
Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit

P	  Seite 20

Sa, 07.12.2024	 09:00 – 16:00 Uhr
UPCYCLING – Kreatives Gestalten mit Recyclingmaterial in 
Tagesfamilien
Volkshochschule Frankfurt am Main 
P	  Seite 45

Sa, 07.12.2024 	 09:30 – 17:30 Uhr
Erste-Hilfe-Kurs für Betreuungspersonen
pme Akademie gGmbH
	 Seite 58
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Adressen Bildungsstätten 

Evangelische Familienbildung
Darmstädter Landstraße 81, 60598 Frankfurt am Main 
Tel.: 069 60 50 04-11 
E-Mail: anmeldung.familienbildung@frankfurt-evangelisch.de 
Homepage: www.familienbildung-ffm-of.de

Evangelisches Familienzentrum Höchst
Leverkuserstraße 7, 65929 Frankfurt am Main und 
Bolongarostraße 186, 65929 Frankfurt am Main 
Tel.: 069 7 59 36 72 80 
E-Mail: familienzentrum.hoechst@frankfurt-evangelisch.de 
Homepage: www.familienbildung-ffm-of.de

Katholische Familienbildung Frankfurt
Tituscorso 2 B, 60439 Frankfurt am Main 
Tel.: 069 13 30 77 90-0  
E-Mail: fbs-frankfurt@bistumlimburg.de 
Homepage: www.fbs-frankfurt.de

pme Akademie gGmbH
Senckenberganlage 16, 60325 Frankfurt qm Main 
Tel.: 069 92 02 08-0, Fax: 069 92 02 08-28 
E-Mail: veranstaltungen-frankfurt@familienservice.de 
Homepage: www.familienservice.de

Volkshochschule Frankfurt am Main
	– Sonnemannstraße 13, 60314 Frankfurt am Main 
Tel.: 069 212-30452 / -73677 
E-Mail: ktp.vhs@stadt-frankfurt.de 
Homepage: www.vhs.frankfurt.de

	– VHS-Zentrum Nord (NWZ) 
Tituscorso 7 
60487 Frankfurt-Bockenheim

	– VHS Leipziger Straße 
Leipziger Straße 67 
60439 Frankfurt-Heddernheim

Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit e.V.
Eschenheimer Anlage 21, Haus B, 60318 Frankfurt am Main 
Tel.: 069 15 01 138 
E-Mail: zentrum.familie@hdv-ffm.de 
Homepage: www.hdv-ffm.de/zentrum-familie
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Zu guter Letzt

Rückmeldung von Tagesfamilien 

 
Was hat Ihnen besonders gut gefallen? 

………………………………………………………………………...……
…………………………………………………………………….…..……
……………………………………………………………………...………
…………………………………………………………………................. 

Zu welchem Thema würden Sie gerne mehr erfahren? 

…………………………………………………………………………...…
………………………………………………………………………...……
………………………………………………………………….…..………
……………………………………………………………….….. 

Was hat Ihnen nicht gefallen? 

…………………………………………………………………………...…
………………………………..……………………………………….……
……………………………………….……………………………..………
………………………………………….………………………................ 

Welche Fortbildungen haben Ihnen im Programm gefehlt? 

…………………………………………………………………………...…
………………………………………………………………………...……
………………………………………………………………….…..………
……………………………………………………………….…................ 

Allgemeines: Kritik, Anregungen, Lob:

…………………………………………………………………………...…
………………………………………………………………………...……
………………………………………………………………….…..………
……………………………………………………………….…................

Wir sind dankbar für Ihre Wünsche, Anregungen und Kritik.  
Bitte senden Sie diese an das 

	 Stadtschulamt  
	 40.32 Fachdienst Kindertagespflege  
	 Solmsstraße 27-27  
	 60486 Frankfurt am Main 
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Herzlich, flexibel, professionell

Familiäre Kleingruppen

Individuelle Förderung

Qualifiziert und geprüft

Stadtschulamt Frankfurt am Main
Fachdienst Kindertagespflege
Telefon 069 – 212 74449
tagesfamilien-frankfurt.de
kindernetfrankfurt.de
frankfurt.de/stadtschulamt

https://kindernetfrankfurt.de/start?1
https://frankfurt.de/
https://frankfurt.de/tagesfamilien
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