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Bachelor of Arts Soziale Arbeit (BASA-dual) 

 

copyright: Stadt Frankfurt am Main, Fotograf: Uwe Nölke 

Ablauf und Inhalte des Studiums 

Das Studium findet an drei Lernorten statt: Praxis (15 bis 28 Wochenstunden) während des 

gesamten Studiums im Jugend- und Sozialamt der Stadt Frankfurt am Main, betreute Online- 

Lernphasen (17 Module) zu Hause und Präsenzzeiten (8 Module) 1 x pro Monat Freitag und 

Samstag an der Hochschule Fulda - (www.hs-fulda.de). 

Theoretischer Teil 

Das Studium an der Hochschule Fulda setzt sich aus nachfolgenden Modulen zusammen:  

Online-Module (O) und Präsenz-Module (P): 

Semester Inhalte 

1.Semester:   Geschichte, Theoriezugänge und Struktur Sozialer Arbeit (O) 

 Einführung in die Rechtsgebiete der sozialen Arbeit (O) 

 Einführung in das wissenschaftliche Arbeiten (P) 

2. Semester:  Familie: Eine multidisziplinäre Einführung (O) 

 Arbeit: Eine multidisziplinäre Einführung (O) 

 Einführung in Existenzsicherungsrecht und Verwaltungsrecht (O) 

 Einführung in Methoden der Sozialen Arbeit (P) 

3.Semester:  Soziale Gerechtigkeit: Eine multidisziplinäre Einführung (O) 

 Inklusion/Exklusion: Eine multidisziplinäre Einführung (O) 

 Spezifische Methoden der Sozialen Arbeit: Kreativität und 
Medienpädagogik (P) 
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4. Semester:  Organisation und Management Sozialer Arbeit (O) 

 Familienrecht und Kinder- und Jugendhilferecht im Kontext Sozialer Arbeit 
(O) 

 Gesprächsführung und Beratung in der Sozialen Arbeit (P) 

5. Semester: Wahlschwerpunkte: 

 Einführung in das gewählte Arbeitsfeld/Arbeitsbereich Soziale Arbeit: (O) 
o mit Kindern und Jugendlichen 
o in der Rehabilitation 
o im Kontext der Generationen 

 mit alten Menschen 
 im Bereich der Generationen/intergenerative Soziale Arbeit 

o im Kontext von Bildung 
 in der Bildungsarbeit mit Kindern und Jugendlichen 
 in der Bildungsarbeit mit Erwachsenen 

o im Kontext von Delinquenz 
o im Kontext von Diversity 
o in der öffentlichen Sozialverwaltung 
o im Kontext von Migration und Flucht 

 Lebenswelten und Methoden der Sozialen Arbeit im gewählten 
Arbeitsfeld/ Arbeitsbereich (O) 

 Sozialpädagogische Herausforderungen, Konzepte und Interventionen in 
der Sozialen Arbeit im gewählten Arbeitsfeld/Arbeitsbereich (O) 

 Diversität: Methodische Ansätze in der Sozialen Arbeit (P) 

6. Semester:  Projektplanung und Evaluation (O) 

 Sozialraumorientierung und Netzwerkarbeit (O) 

 Ökonomische Aspekte in der Sozialen Arbeit (O) 

 Spezifische Methoden der Sozialen Arbeit in Krisen und Konflikten (P) 

7. Semester  Soziale Arbeit und Gesundheit: Prävention und Gesundheitsförderung (O) 

 Sozialpolitik und transnationale Bezüge Sozialer Arbeit (O) 

 Ethik und professionelles Handeln in der Sozialen Arbeit (P) 

 Staatliche Anerkennung (1.- 7. Semester) 

8. Semester  Profession und Disziplin: Theorien Sozialer Arbeit und deren Bezug zu 
Praxisfeldern (P) 

 Bachelor-Thesis inkl. Kolloquium 

 

Ergänzend nimmst du in der Studieneingangsphase (1.-3. Semester) an zusätzlichen 
vertiefenden wissenschaftlichen Lehreinheiten teil, die von uns finanziert werden: 

1.Semester:   Einheit A: Vertiefung und Übung der wissenschaftlichen Arbeitstechniken 
und professioneller Selbstreflexions-Kompetenz 

2. Semester:  Einheit B: Vertiefung wissenschaftlichen Schreibens und 
Praxissupervision 

3.Semester:  Einheit C: Vertiefung und Übung wissenschaftlichen Präsentierens und 
Konfliktbearbeitung in der beruflichen Praxis 
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Praktischer Teil 

Während der gesamten Studienzeit bist du in der Praxis im Jugend- und Sozialamt im Bereich 

Kinder- und Jugendhilfe Sozialdienst (in anderen Kommunen auch Allgemeiner Sozialdienst 

genannt) eingesetzt und wirst von den Kolleg:innen der Fachabteilungen betreut. Hier lernst 

du die komplexen Aufgaben und Tätigkeiten kennen und kannst das theoretisch erworbene 

Wissen in der Praxis anwenden.  

 
Beispielhafte Tätigkeiten: 

 

 Du berätst Eltern, Kinder und Jugendliche und vermittelst Angebote zur Förderung der 

individuellen und sozialen Entwicklung.  

 Du unterstützt Eltern oder Sorgeberechtigte in Erziehungsfragen, indem du Angebote der 

Kinder- und Jugendhilfe unterbreitest.  

 Du berätst Eltern in Fragen der Trennung und Scheidung und bei der Ausübung des 

Sorgerechts und des Umgangsrechts. Dabei wirkst du auch in Verfahren vor dem 

Familiengericht mit.  

 Du prüfst und bewilligst Anträge auf Einzelfallhilfen (Hilfe zur Erziehung / 

Eingliederungshilfe / Hilfe für junge Volljährige). Damit dies gelingt, führst du eine 

sozialpädagogische Diagnose durch.  

 Du steuerst Einzelfallhilfen (Hilfeplanverfahren) und verfolgst dabei das Ziel, dass die 

jungen Menschen und Familien die bestmögliche Hilfe erhalten. Dabei kooperierst du mit 

vielen Fachkräften anderer sozialer Einrichtungen oft auch interdisziplinär. 

 Du schützt Kinder vor Gefahren für ihr Wohlergehen. Dabei analysierst du, ob und welche 

Gefahren vorliegen. Du führst Krisengespräche und machst Krisenintervention. Mit den 

Eltern erarbeitest du Lösungen, wie die Kinder geschützt bleiben (Schutzplan). 

Dabei bindest du auch andere Einrichtungen und Helfer:innen ein. Lässt sich der Schutz 

eines Kindes nicht anders sicherstellen, so nimmst du als letzte verbliebene Möglichkeit in 

Obhut. Gelingt es Eltern nicht, den Schutz ihrer Kinder zu gewährleisten so musst du das 

Familiengericht einschalten (Sorgerechtsverfahren). Deine fachlich fundierte 

sozialpädagogische Stellungnahme soll das Familiengericht in die Lage versetzen, eine 

Entscheidung zum Wohl des Kindes zu treffen.  

 

Prüfungen 

Der Studiengang ist modular aufgebaut. Für jedes Modul ist eine Prüfungsleistung zu 

erbringen, für welche du Leistungspunkte (credit-Points) erhältst. Die Prüfungsform variiert 

(z.B. Portfolio, Bericht, Hausarbeit, Fachgespräch oder Präsentation...) und ist für jedes 

Modul gesondert festgelegt. 

Außerdem wirst du eine Bachelorarbeit im 8.Semester verfassen. Mit erfolgreichem 

Abschluss des Studiums wird die staatliche Anerkennung als Sozialarbeiter:in erworben.  

Bewerbungsinformationen 

Bewerbungen nehmen wir etwa ein Jahr vor Ausbildungsbeginn entgegen. Ob und wie du dich 

derzeit bewerben kannst, erfährst du unter Stellenangebote (StadtFrankfurtJobs.de). 

https://stadtfrankfurtjobs.de/

