
Grüne Karten
Seniorenrestaurants und Essen auf Rädern

Stadtgesundheitskonferenz 9. Oktober 2024

51.D24 Leitstelle Älterwerden



• Seit 1997

• Idee: Älterwerden in der häuslichen Umgebung unterstützen, 
Zuschuss zur Ernährung und Begegnungen schaffen

• Anspruchsberechtigt sind Personen ab 60 Jahren deren Einkünfte 
unter der Einkommensgrenze nach § 85 SGB XII liegen 

• Grüne Karte als Nachweis der Zuschussberechtigung

• Anträge und Ausstellung über die Sozialrathäuser und Besondere 
Dienste

• Zuständigkeit und Rechnungsanweisung bei der Leitstelle 
Älterwerden im Rathaus für Senioren
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Grüne Karten und der Frankfurter Mittagstisch



• Blanco Grüne Karten können  bei der Leitstelle Älterwerden 

angefordert werden

• Der Bewilligungszeitraum beträgt ein Jahr und kann nach Ablauf 

verlängert werden

• Über den Bewilligungszeitrum des Leistungsbezugs hinaus (z.B. 

Grundsicherung) sollte die Grüne Karte nicht verlängert werden

Siehe Frankfurter Richtlinie ID: 1834
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Grüne Karten und der Frankfurter Mittagstisch



12 Seniorenrestaurants in 9 Stadtteilen:

• Bockenheim (Pflegeheim Bockenheim)

• Bornheim (Agaplesion Haus Saalburg)

• Eckenheim (Julie-Roger-Haus)

• Ostend (Nachbarschaftszentrum Ostend, August-Strunz-Zentrum)

• Praunheim (Pflegeheim Praunheim)

• Rödelheim (Sozial- und Reha-Zentrum West)

• Sachsenhausen (Agaplesion Oberin Martha Keller Haus, Bürgermeister-Gräfe-Haus)

• Seckbach (Hufeland Haus, Budge Haus)

• Sossenheim (Victor-Gollancz-Haus)

Aktuelle Informationen in Stadt Frankfurt im Blick
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12 Seniorenrestaurants



Ausgewählte Besonderheiten

• Zwei getrennte Küchen im Budge Haus für koschere und herkömmliche 
Speisen

• Das Julie-Roger-Heim ist spezialisiert auf Regenbogenpflege

• Das Victor-Gollancz-Haus ist spezialisiert auf kultursensible Pflege

• Die Volksküche (Haus der Volksarbeit - Volksküche gGmbH) beliefert das 
Nachbarschaftszentrum Ostend und hat eine Bio-Zertifikat

• Das Hufeland Haus kocht selbst

Interessierte sollten vor ihrem Besuch das jeweilige Seniorenrestaurant 
kontaktieren, z.B. bzgl. Schließzeiten.
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Seniorenrestaurants



Anbieter

• Arbeiter-Samariter-Bund, Regionalverbund Mittelhessen

• Deutsches Rotes Kreuz, Bezirksverband Frankfurt e.V.

• Frankfurter Verband für Alten- und Behindertenhilfe e.V.

• Hufeland-Haus (Bergen-Enkheim, Riederwald, Seckbach, Bornheim, 

teilweise Nordend und Ostend)

Alle Vertragspartner liefern Mahlzeiten von apetito

Aktuelle Informationen zu Anbietern in Stadt Frankfurt im Blick
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Essen auf Rädern



Seniorenrestaurants

• Essen 6,30 €

• Eigenanteil: 2,80 €

• Anteil JSA: 3,50 €

Essen auf Rädern

• Essen: 6,30 €

• Plus Anlieferung: 2,50 €

• Eigenanteil: 2,80 €

• Anteil JSA: 6,00€
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Preise

Inhaber der Grünen Karte können auch dann den Zuschuss erhalten, 

wenn sie über den maximalen Essenspreis hinaus auf eigene Rechnung 

ein höherpreisiges Essen in Anspruch nehmen. 



Kontakt

Leitstelle Älterwerden

Rathaus für Senioren

Hansaallee 150

60320 Frankfurt am Main

069 212 35701


