
GESUND AUFWACHSEN 
in Höchst und Unterliederbach
Einladung zur Kinder- und Stadtteilkonferenz

Freitag, 27. September 2019 von 09:00 – 16:30 Uhr
SAALBAU BiKuZ Höchst, Frankfurt am Main

ANFAHRT

Veranstaltungsort
SAALBAU BiKuZ Höchst, Michael-Stumpf-Straße 2, 
65929 Frankfurt am Main,  großer Saal

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Der Saalbau BiKuZ Höcht liegt ca. 5 Minuten Fuß-
weg von der Haltestelle Frankfurt (Main) Höchst 
Bahnhof, Ausgang Nordseite, entfernt. Die Halte-
stelle erreichen Sie bspw. mit den S-Bahnen (S1 
Richtung Wiesbaden oder S2 Richtung Niedernhau-
sen) ab Hauptbahnhof Frankfurt (Main). 

Mit dem PKW:
Parkmöglichkeiten fi nden Sie in der Tiefgarage 
des BiKuZ mit ca. 100 kostenlosen Parkplätzen. 
Die Einfahrt befi ndet sich in der Gebeschusstraße. 
Weitere Möglichkeiten gibt es in den umliegenden 
Straßen, im Parkhaus Höchst sowie im Parkhaus 
am Krankenhaus. 

INFORMATION & KONTAKT

GUT GEHT‘S ist ein Projekt zwischen der Stadt Frank-
furt, der Frankfurt University of Applied Sciences, 
der Techniker Krankenkasse und dem Selbsthilfe e.V. 
Es zielt darauf ab, alle Interessierten zusammenzu-
bringen, die an dem Ziel arbeiten, Gesundheit und 
Lebensqualität der Frankfurter Bürgerinnen und 
Bürger zu erhalten, zu verbessern und zu fördern 
sowie Krankheit zu verhüten. Chancengleichheit 
beim Thema Gesundheit ist uns dabei ein großes 
Anliegen.

Wer hinter GUT GEHT’S steckt und was das Projekt 
genau macht, ist auf der Homepage (www.gut-
gehts-in-frankfurt.de) zu fi nden oder telefonisch zu 
erfragen (Tel.: 069 212 – 48584). 

Kontakt und Organisation
Koordinierungsstelle GUT GEHT’S

Gesundheitsamt Frankfurt am Main

Breite Gasse 28

60313 Frankfurt

Tel: 069-212-48584

Fax: 069-212-30475

E-Mail: gutgehts@stadt-frankfurt.de

www.gut-gehts-in-frankfurt.de

Impressum
Herausgeber: Gesundheitsamt | Stadt Frankfurt am Main

Breite Gasse 28 | 60313 Frankfurt am Main

Illustration Titelseite und Innenseite: Maren Küst, Friedrich-Dessauer-Gymnasium; Lage-
plan: Saalbau BiKuZ Höchst; © 2019 Stadt Frankfurt am Main, alle Rechte vorbehalten
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           Lageplan Saalbau BiKuZ

www.gut-gehts-in-frankfurt.de

GUT 
GEHT’S
GEMEINSAM FÜR EIN GUTES 

UND GESUNDES LEBEN 
IN FRANKFURT.

Kooperationspartner

Zentrum für Gesundheitswirtschaft und-recht

LOGO GESUNDHEITSAMT FFM  |  ZENTRIERT  |  CMYK  |  TYPO 100% SCHWARZ

Gesunde Städte-Netzwerk
der Bundesrepublik Deutschland
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Was wollen wir erreichen?

Wir möchten, dass jedes Kind, jeder Ju-
gendliche und jeder junge Erwachsene 
gesund aufwachsen kann.

 
Im Mittelpunkt stehen dabei:

• gesunde Ernährung 

• Freude an Bewegung durch mehr 
Aktivitäten im Stadtteil 

• das Wohnumfeld aktiv mitgestalten

• sich im Stadtteil wohlfühlen

• die deutsche Sprache leichter erlernen 

• Medien, wie Handy, Computer, 
Fernsehen etc. bewusster nutzen 

„Ich bin gespannt auf Eure 
Ideen und Ihre Vorschläge, 
wie es uns gemeinsam gelingen 
kann, dass Kinder und Jugend-
liche in Höchst und Unterlieder-
bach gesund groß werden.“

Stefan Majer
Gesundheitsdezernent der Stadt Frankfurt am Main

ANMELDUNG 
Zur Kinder- und Stadtteilkonferenz am 27.09.2019 ist die 

Anmeldung bis zum 13.09.2019 per E-Mail, Telefon oder schrift-

lich bei der Koordinierungsstelle (siehe Kontaktdaten) oder 

über diesen Anmeldebogen möglich.  

Für die Veranstaltung gilt eine begrenzte Teilnehmerzahl. Die 

Anmeldung wird nach der Reihenfolge des Einganges vorge-

nommen. 

Die nachfolgenden Daten benötigen wir, um Sie für die Ver-

anstaltung anzumelden und die Veranstaltung durchführen 

zu können. Die Daten werden weder an Dritte weitergegeben 

noch zu anderen Zwecken benutzt. 

Name, Vorname ________________________________________________

Institution, Träger_______________________________________________

keine Institution         (bitte ankreuzen)

Straße/Postfach _________________________________________________

PLZ/Ort _________________________________________________________

Telefon/Fax _____________________________________________________

E-Mail-Adresse ___________________________________________________

Ort, Datum ______________________________________________________

Unterschrift ____________________________________________________

Einverständnis:

  Ja, ich  bin damit einverstanden, dass meine Daten (Name, 
Vorname, Institution, Ort) in der Teilnehmerliste aufgeführt 
werden. 

  Ja, ich möchte über Angebote, Veranstaltungen und Neuig-
keiten des Projektes GUT GEHT’S per E-Mail informiert wer-
den. Dies würde im Rahmen des „Doppel-Opt-In“-Verfahrens 
erfolgen. 

PROGRAMM

09:00 Uhr Ankommen und Get-together  
  mit Snacks und Getränken

09:30 Uhr Begrüßung 
  und Grußwort
  Stadtrat Stefan Majer, 
  Gesundheitsdezernent 
  der Stadt Frankfurt am Main

10:00 Uhr Kennenlernen und Blick
  auf Höchst

10:30 Uhr Blick auf Höchst und Unter- 
  liederbach: Was klappt? Was  
  fehlt? Ideensammlung

13:00 Uhr Mittagspause

14:00 Uhr Weiterentwicklung der Ideen

15:00 Uhr  Der Weg von der Idee 
  zum Projekt

16:00 Uhr Ausblick und weiteres 
  Vorgehen

16:30 Uhr Ende der Veranstaltung

Dazu brauchen wir SIE/EUCH!

Haben Sie/Hast Du Ideen?

Möchten Sie/Möchtest Du ein eigenes 
Projekt erarbeiten und umsetzen? 

Oder andere unterstützen?

Dieses Treffen ermöglicht es allen 
Teilnehmerinnen und Teilnehmern, neue 

Kontakte zu knüpfen und gemeinsam 
Projekte auf den Weg zu bringen.

Bis zum 13.09.2019 ist die Anmeldung bei 
der Koordinierungsstelle GUT GEHT‘S 
möglich. Sie können sich online über 

diesen Link anmelden oder Sie nutzen 
dafür den folgenden Anmeldebogen.
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https://frankfurt.de/sixcms/detail.php?id=35903746

