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Sie bekommen Besuch von Familienhebammen
und Kinderkrankenschwestern, die bei medizini-
schen Fragen von Kinderdrztinnen und Kinder-
drzten begleitet werden.

Wir kommen zu Ihnen nach Hause, beraten und
geben praktische Tipps rund um die Themen:

Sie sind schwanger oder haben gerade ein Kind » Schwangerschaft und Geburt
bekommen? Dann steht Ihnen eine schéne und

aufregende Zeit bevor. Fiir Familien, die besonders « Pflege des Babys

belastet sind, kann das aber auch eine grofte

Herausforderung sein. « Umgang mit Krankheiten

Mit unserem Angebot der Friihen Hilfen unter- » Gesundheitsvorsorge

stiitzen wir Eltern in besonderen Belastungs-

situationen und ihre Familie in den ersten Lebens- » Stillen, erste Nahrung bis Familienkost
monaten ihres Kindes und stehen ihnen mit Rat

und Tat zur Seite. « Unfallverhiitung

» Verhalten bei Schrei- und Schlafproblemen
+  Bindung zum Kind

Im ersten Lebensjahr Ihres Kindes besuchen wir Sie »  Entwicklungsforderung
je nach Bedarf etwa einmal in der Woche.
+  Umgang mit Amtern und Behérden

» Vermittlung von ergéinzenden
Unterstiitzungsangeboten
Dieses Angebot ist
kostenlos und unabhdngig von « Anbindung an Stadtteilangebote
einer Krankenversicherung.



