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1 Ziele und Vorgehensweise

Die Stadt Frankfurt hat 2010/2011 unter intersektoraler Beteiligung von Institutionen und der Bevolke-
rung eine kommunale Sportentwicklungsplanung durchgefiihrt, bei der zum einen umfangreiche empi-
rische Grundlagen zum Bestand und Bedarf an Sportraumen und Sportangeboten erarbeitet und zum
anderen im Rahmen eines kooperativen Planungsprozesses differenzierte Ziele und Handlungsemp-

fehlungen festgelegt wurden.

Diese Ziele und Handlungsempfehlungen sind tUberwiegend aus gesamtstadtischer Perspektive formu-
liert und benennen Losungsstrategien und Maf3inahmen fir die wesentlichen Probleme der Sportent-
wicklung in Frankfurt. Bei der Umsetzung der Handlungsempfehlungen ist aufgrund der Komplexitat
der Stadt bei vielen Fragen eine teilrdumliche Betrachtungsweise unverzichtbar. So sind eine Optimie-
rung der offen zuganglichen Infrastruktur fir Bewegung und Sport [vom Wohnumfeld Gber Schulhéfe
bis zu Inliner- und Radwegen] oder eine Kooperation zwischen Kindergarten, Schule und Sportverein
konkret im Stadtbezirk anzubahnen. Gerade durch stadtteilspezifische Betrachtungen kann eine For-
derung des freien und informellen Bewegungslebens, das einen Schwerpunkt der Handlungsempfeh-
lungen der Sportentwicklungsplanung darstellt, erreicht werden. Dies entspricht auch der beobacht-

baren zunehmenden Fokussierung der Stadtplanung auf den Sozialraum.

Nachdem 2014 im Stadtteil Fechenheim und 2016 in Niederrad erfolgreich stadtteilbezogene Detail-
studien durchgefihrt wurden, wurden die Stadtteile Bockenheim und Ginnheim flr weitere sozial-

raumbezogene Studien ausgewahlt.

Auch auf Stadtteilebene stand das bewahrte Verfahren der Kooperativen Planung im Vordergrund, das
sich in mehrere Teilschritte gliederte. Vorbereitend wurden stadtbezirksspezifische Auswertungen
(z.B. zur Bevolkerungsstruktur, zum Sportstattenbestand und zu Bewertungen der Bedingungen fiur
Sport und Bewegung aus der Bevilkerungs- und Vereinsbefragung) durchgefiihrt. Diese wurden in
einer gemeinsamen Auftaktveranstaltung fir beide Stadtteile, in denen auch die wesentlichen Prob-
lem- und Handlungsfelder aus Sicht der Beteiligten analysiert wurden, vorgestellt. Gleichzeitig wurden
in Ginnheim durch aus der Aktionsraumforschung abgeleitete Stadtteilbegehungen mit unterschiedli-
chen Zielgruppen die Birgerbeteiligung forciert und damit die Innensicht der Bewohner/-innen in den
Prozess eingebracht. Die Ergebnisse dieser beiden Teilschritte wurden in eine Planungsgruppe fur den
Stadtteil Ginnheim eingebracht, die - unter Bezugnahme auf die fir die Gesamtstadt erarbeiteten
MaBnahmen - die Aufgabe hatte, in weiteren zwei Sitzungen ein detailliertes Handlungskonzept (Ziele,

MaBnahmen, Umsetzung) fir Ginnheim zu erarbeiten.

In den folgenden Kapiteln werden die Ergebnisse der Stadtteilbegehungen bzw. der Interviews, der
Ablauf der Planungssitzungen sowie die verabschiedeten Handlungsempfehlungen fir Ginnheim be-

schrieben.



Sport und Bewegung in Frankfurt - Fechenheim

2 Stadtteilbegehungen und Interviews

2.1 Interview mit Seniorengruppe des Vereins Blau-Gelb Frankfurt

Das Interview zu der Zielgruppe Altere fand mit der Seniorengruppe des SV Blau-Gelb Frankfurt statt.
Fir die Zielgruppe Altere gibt es in dem Mehrspartenverein SV Blau-Gelb Frankfurt Angebote in der
Abteilung Seniorensport (drei Gruppen) und Gesundheitssport. AuBerdem gibt es einen Lauftreff, der
auch fur Nichtmitglieder offen ist. Seniorensportangebote finden bei schlechtem Wetter und im Winter
im Vereinsheim statt, im Sommer auf Auflenanlagen des Vereins sowie im Niddapark. Insgesamt ist
die Seniorengruppe sehr zufrieden mit den Sport- und Bewegungsméglichkeiten fir Altere im Stadtteil

und sieht nur bedingt Handlungsbedarf.
Vereinsgelande

e Schones und grofles Vereinsgelande

e Problem ist fehlende Vereinsturnhalle; bestehende Halle soll abgerissen werden

e Angebote auf dem Vereinsgelande: Aktivitaten auf Laufbahn, Wiesen, z.T. auch Hartplatz und
Beachvolleyball

o Aktivitaten finden auch im sehr gelobten Niddapark statt: schone Wege, viele Banke, Mauern

werden genutzt fir Gleichgewichtsibungen; Outdoor-Fitness-Gerate: stark frequentiert von

allen Altersgruppen

Abbildung 1: Fitnessgeradte im Niddapark
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Angebote fiir Altere anderer Vereine und Organisationen

e TSV Ginnheim
e inder Altenwohnanlage

e inder Bethlehem-Kirche

Informationen Uber Sportangebote

e Informationen Uber Stadtteilblattchen (Ginnheimer Bote), das jeder Haushalt bekommt

e zu wenig Informationen: Verbesserungspotenzial

Sport- und Bewegungsmaglichkeiten im Stadtteil: v.a. im Niddapark

o Wege, Wiese, Spielplatz, auch genigend Banke vorhanden, auch z.T. mit Enkeln genutzt

e Fitnessanlage (gut frequentiert, auch Jingere, Altere v.a. in Gruppen, z.T. auch allein) - ge-
winscht wird ein Ausbau der Gerate

e Insgesamt fehlende Toiletten (gut gepflegte v.a.) - nur eine am Wasserspielplatz

e Erreichbarkeit und Anbindung Niddapark mit Bus nicht so toll (zu weit, nicht so gut mit Bus fir
Altere)

e Schon waren Rundwege mit unterschiedlichen Kilometrierungen und Beschilderungen (iber-
sichtlich) und evtl. Fitnessgeraten am Wegesrand (wie in Eschborn)

e Insgesamt Winsche: gut genutzte Spielplatze fur Kinder, Bolzplatze fir Jugendliche z.B. mit

Basketball (Jugendliche kommen z.T. aufs Sportgelande), offizieller Grillplatz mit Toiletten
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2.2 Stadtteilbegehung mit Kindern

An der Stadtteilbegehung mit Kindern (Gebiet Amerikasiedlung - Platenstrafie) nahmen 8 Kinder (je ein
Junge und ein Madchen aus den vierten Klassen der Astrid-Lindgren-Grundschule), der Direktor Herr

Weber, Herr Mathes [Sportamt Frankfurt) sowie Frau Dr. Thurn und Herr Dr. Wetterich (ikps) teil.

Die Astrid-Lindgren-Schule ist eine ehemalige amerikanische Grundschule mit ca. 350 Schilerinnen
und Schiilern. Daneben ist eine integrative Schule (ca. 175 Schiilerinnen und Schiiler). Im 1. Stock gibt
es eine alte Turnhalle mit Betonboden. Eine neue barrierefreie Halle (Einfeldhalle] wird gebaut, ist

allerdings fur beide Schulen zu klein (laut Herrn Weber fehlt ein Hallenteil).

Es gibt keinen Sportverein direkt in Platensiedlung, aber eine Kooperation im Rahmen des Projekts
.Schulkids in Bewegung” mit dem SC Eschborn (friher auch mal mit TSV Ginnheim] und eine enge
Kooperation mit dem Kampfsportverein mit Sitz in Bad Homburg [nutzt regelm&Big die alte Halle, viele
Kooperationen). Friher gab es eine Kooperation mit dem benachbartem Zirkus (von Stadt gefordert),
heute sind aufgrund von hohen Beitrdgen nur wenige Kinder der Grundschule dort, da auch Kooperati-

onen kostenpflichtig sind. V.a. Kinder der integrativen Schule sind beim Zirkus.

Im Folgenden sollen die Eindricke der Stadtteilbegehung der Kinder und des Schuldirektors naher

ausgefiihrt werden.

Schulhof

e Geraumig, allerdings auch von beiden Schulen und nachmittags vom Hort bzw. der Ganztags-
betreuung ESB (Container) genutzt

e Bis 17 Uhr, dann abgeschlossen

e Beobachtung zeigt in den Pausen reges Bewegungsleben (auch Fangspiele, Klettern, Rut-
schen, Balle etc.)

e Wunsch nach Erneuerung / Attraktivierung mancher Gerate (langweilige Rutsche, Tunnelrut-
sche gewiinscht, Einzelschaukel, groBeres Klettergerist, Bodentrampolin, evtl. Basketball)

e Eine VergroBerung des Schulhofs ist in Zusammenhang mit den evtl. Ausbauplanen der Schule
bzw. der Ansiedlung einer neuen Grundschule zu diskutieren.

e Projekt Pausenfufiball (ab 3. Klasse kann in den beiden grofen Pausen einer der stadtischen

Sportplatze genutzt werden - auch wenige Madchen dabei)
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Abbildung 2: Schulhof Astrid-Lindgren-Schule

Angrenzender Griinstreifen plus BMX-Park

e BMX-Park (Verein Stahlfrase - Wechsel in betreuenden Personen: Probleme im Verein?)
oft/meist geschlossen, zum GroBteil zugewachsen, Flache fir evtl. Vergréferung der Schule?
e Daneben grofler, praktisch nicht genutzter Platz (2 alte BB-Stéander ohne Korbe) und grofe

Rasenflache mit 4 Toren - grof3es Potenzial - Teil eines tibergeordneten Griinzugs?

Abbildung 3: An Schule angrenzender Basketballplatz und Rasenfléche
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Spielbereiche zwischen den Wohnblocks der amerikanischen Siedlung

e Geraumig, viel Abstandsgriin, einige kleine unattraktive Muss-Spielbereiche

e Franz-Werfel-Strafle: Rutsche kommt weg; nach Auskunft von Herrn Weber ,schwieriges Ter-
rain”, Jugendliche nutzen abends die Kinderspielplatze, da sie selbst tber keine Treffpunkte
verfigen; Kinder berichten, dass sie sich nicht hin trauen, nur zum Bolzplatz (4 Tore - wenn,

dann wenigstens mit . Netzen“l]; langweilig fur die Kinder (,Kinder brauchen keine Grinfla-

chen”]; Bewegungspotenzial

Abbildung 4: Spiel- und Bewegungsraum bei der Franz-Werfel-Strafle
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Abbildung 5: Spiel- und Bewegungsraum in der Ndhe des Jugendhauses

e GroBe Spielbereiche zwischen den Blocks und entlang der Raimundstrafe bis zum Hort (kurz
vor dem Jugendhaus); weite Flachen, Grashigel, besonders genutzt: Seilbahn, Federplatten

e Insgesamt wiinschen sich die Kinder grof3ere Rutschen, mehr zum Klettern und eine Seilbahn;
allgemein mehr und spannendere Gerate - die vorhandenen Anlagen sind selbst fiir Viert-
klassler zumeist schon relativ langweilig — grof3erer Kletterpark

e Dievielenvorhandenen Bolzplatze und -wiesen werden scheinbar nur duflerst selten genutzt

e Der grofe Spielplatz nahe Jugendhaus (mit Seilbahn] soll durch Wohnh&user ersetzt werden!

Lern- und Spielmeile entlang der Platenstrafle

e Bouleanlage wird nicht genutzt

e fir Kinder langweilig, nur Banke

Abbildung é: Lern- und Spielmeile entlang der Platenstrafle
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Marie-Bittorf-Anlage

e Geraumig, grof3e Rasenflachen
e 2 Kinderbereiche - relativ langweilig ohne viel Aufforderungscharakter mit Rutsche, Schaukel

e ein Volleyballfeld, eine ., Skateschaukel”, ein Bolzplatz/ 2 Tore auf Wiese

e Kinder bemangeln das Fehlen weiterer Spielbereiche

Abbildung 7: Marie-Bittdorf-Anlage

Fazit

Insgesamt gibt es viel Platz und Raumpotenzial. Viele der Spielbereiche wirken etwas einfallslos und
werden schon ab dem Grundschulalter langweilig. Einige der Bolzplatze werden nicht genutzt. Neu-

konzeptionen sollten nur im Zusammenhang mit dem Nachverdichtungsprojekt entwickelt werden.
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3 Planungsgruppe und Planungsprozess

3.1 Die Zusammensetzung der Planungsgruppe
Name Vorname Institution

Budenz Thomas Ortsbeirat 9 / TSV Ginnheim
Holm Sven-Erik Ortsbeirat 9

Gorlich Kerstin Grunflachenamt

Kuss Michael Stadtplanungsamt
Lachmann Ingo Stadtplanungsamt

Wurz Daniela Stadtschulamt

Leonhardt Kerstin Stadtschulamt

Specht Lydia Umweltamt

Dommermuth Peter Umweltamt

Zimmermann Rainer Umweltamt

May Julia KITA Frankfurt

Schafer Thomas Jugend- und Sozialamt
Bender Christina Jugend- und Sozialamt
Strotz Angelika Sportamt

Hess Michael Sportamt

Eufinger Klaus Sportamt

Mathes Glnter Sportamt

Frank Markus Dezernent

Miller Frank BaderBetriebe Frankfurt
Frischkorn Roland Sportkreis Frankfurt
Markert Alexander Sportkreis Frankfurt
Hacioglu Haci Sportkreis Frankfurt
Sehnert Ilka Integrative Schule
v.Holtzapfel Andre SV Blau-Gelb Frankfurt e.V.
Schwartz Gerhard SV Blau-Gelb Frankfurt e V.
Glatthorn Peter TSV Ginnheim

Keiffenheim Reiner TSV Ginnheim

Wetterich, Dr. Jorg IKPS

Thurn, Dr. Julia IKPS

Weber Wolfgang Astrid-Lindgren-Schule
3.2 Der Planungsprozess

3.2.1  Sitzung 1: gemeinsame Auftaktsitzung fir Bockenheim und Ginnheim (26. September 2017)

Herr Dezernent Frank begrifite die Teilnehmerinnen und Teilnehmer zur Auftaktveranstaltung ,Sport-
entwicklungsplanung in Frankfurt, Stadtteile Bockenheim und Ginnheim”. Er bedankte sich bei allen
Anwesenden im Namen der Stadt fir ihre Bereitschaft, an der Weiterentwicklung des Sports in den
Stadtteilen aktiv mitzuwirken. Anschlieend stellten sich die Planungsgruppenmitglieder vor.

Im nachsten Tagesordnungspunkt gaben die Moderatoren, Dr. Jérg Wetterich und Dr. Julia Thurn (bei-
de ikps) in einem einfiihrenden Vortrag einen Uberblick iber die kommunale Sportentwicklungspla-
nung in Frankfurt am Main. Dabei wurden sowohl das Vorgehen, einige Ergebnisse der Befragungen

sowie die Handlungsempfehlungen der kommunalen Sportentwicklungsplanung zu ausgewahlten
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Themenfeldern prasentiert. Anschlieend erlauterten die Moderatoren das geplante Vorgehen fir die
Stadtteile Bockenheim und Ginnheim. In diesem Zusammenhang wurden auch spezifische Auswertun-
gen der Bevélkerungs- und Vereinsbefragung prasentiert.

Abgerundet wurden diese einfuhrenden Beitrage durch die Vorstellung der Machbarkeitsstudie
Schwimmsportzentrum durch Hr. Miller (Bader Betriebe Frankfurt) und Prof. Dr. Heim (Institut fur
Sportwissenschaften].

Fir ein erstes Brainstorming wurden - getrennt nach den beiden Stadtteilen - Kleingruppen gebildet,
die die Aufgabe haben, aus ihrer Sicht wichtige Ideen und Themen zu benennen, die fir die Weiterent-
wicklung von Sport und Bewegung in den Stadtteilen berticksichtigt werden sollten. Anschlieend wur-

den die erarbeiteten Themen in den Stadtteilgruppen vorgestellt.

Ergebnisse des Brainstormings fir Ginnheim:

Organisation

e Problem Ehrenamt: Mangel an qualifizierten Ubungsleitern; Ehrenamtliche gibt es immer we-
niger - Personalkosten steigen

e Vernetzung verbessern: Kooperation der Vereine untereinander und mit dem Schulsport; Feh-
len von Kooperationen (Wirtschaft/ Vereine/ Verwaltung); Unterstiitzung dabei durch Verwal-
tung

e Mittelfristige Planung der Vereine (5-6 Jahre) im Stadtteil koordinieren durch Sportamt; Sport-
amt soll Vereine in Planungsprozess einbinden

Angebot
e Fehlendes Angebot 15-25-Jahrige; Richtung Fuchshohl Bewegungsgerate fir Jugendliche

(15+]
e Wie konnen Jugendliche und junge Erwachsene an Sportverein gebunden werden?

Sport- und Bewegungsraume

e Hallenkapazitat fir gewisse Sportarten fehlt; Kapazitatsmanagement der Infrastruktur nicht

effektiv (privat/ 6ffentlich)

Pflege und Unterhalt der Infrastruktur fir besitzende Vereine sehr teuer

Boulebahn (Alter Friedhof Ginnheim]

Fitnessparcours BUGA in den Nidda-Auen (Ende vom Mihlengraben)

WohnstraBen bewegungsfreundlicher gestalten; Spielstrae (Weg zur Schule, zum Sportplatz,

zur Vereinsstatte)

Neubau der Diesterwegschule: Multifunktionale Freiflaéchen mitgestalten

e U-Bahn-Station Niddapark desastrés (Vandalismus); hier konnen jingere Kinder nicht aus-
steigen

e Zuwege und Strafle am Ginnheimer Waldchen bei Sportplatz: SV Blau-Gelb: Schotter auffillen

Erganzungen im Anschluss an die Auftaktsitzung:

e Grofle Nachverdichtungspotenziale in den 50er / 60er-Jahre Siedlungen in Ginnheim; dadurch
mehr Einwohner {und potenzielle Sportler), aber auch hoher Druck auf bestehende Sport- und
Freiflachen



Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung

e Flachenkonkurrenz fir Sport- und Freiflachen mit anderen Nutzungen wie Wohnungen, Schu-
len, Kitas bei gleichzeitig steigendem Bedarf an Sport- und Freiflachen

e Multicodierung von Freiflachen, d.h. Nutzbarkeit fir mehrere Nutzergruppen schaffen, aber
auch gleichzeitig andere Funktionen z.B. der Regenwasserbewirtschaftung ibernehmen

e Als Antwort auf die herrschende Flachenknappheit: Einfiihrung von baulichen Kombinationslo-
sungen, z.B. Sportflachen auf Dachern von Hausern oder Schulen, Sporthallen und Schulen
vertikal kombinieren, etc.

e Bessere Koordinierung der Nutzung und Auslastung von Sportanlagen zwischen Stadt, Verei-
nen und Schulen

e Erhalt und Weiterqualifizierung der Grinraumverbindungen, Schaffung bzw. Ausbau eines
Netzes an .Runden” fiir Radfahrer, Jogger, Spazierganger, etc.

e Abbauvon Hindernissen im Netz von Laufern und Radlern, z.B. Querungen Uber die grof3en
Hauptverkehrsstrafien (z.B. Eschersheimer Landstrafe, Higelstra3e, Wilhelm-Eppstein-
Strafle]

e Uberpriifen der vorhandenen Wegebelage auf die Eignung der tberwiegenden Nutzung (Lau-
fen, Rad fahren, Skaten, etc.] bzw. der Nutzungsintensitat

e Schaffung niederschwelliger informeller Sport- und Bewegungsangebote; (teilweise] Offnung
von Sportplatzen fur die Allgemeinheit

Zum Abschluss stellten die Moderatoren das weitere Vorgehen und die nachsten geplanten Schritte
vor. Zuerst sollten Stadtteilbegehungen und Interviews mit den Zielgruppen .Kinder” und ,Altere”

durchgefiihrt werden und anschlieBend ein weiterer Workshop.

3.2.2  Sitzung 2 (30. Januar 2018]

Nach einer kurzen Vorstellungsrunde der Teilnehmerinnen und Teilnehmer gaben die Moderatoren
(Herr Dr. Wetterich und Frau Dr. Julia Thurn vom Institut fir Kooperative Planung und Sportentwick-
lung - ikps) einen Rickblick auf die Auftaktveranstaltung und die dort gesammelten Themenfelder fur
die Sportentwicklung in Frankfurt-Ginnheim. Dariber hinaus berichteten die Moderatoren uber die
Treffen und Begehungen mit den Zielgruppen Kindern und Altere aus dem Stadtteil, die in der Zwi-
schenzeit stattgefunden hatten. Dies waren zum einen ein Gesprach mit einer Seniorengruppe vom SV
Blau-Gelb und eine Begehung im umliegenden Gelande des Vereins (z.B. Niddapark] sowie eine Bege-
hung mit Schiler/-innen (4. Klasse) der Astrid-Lindgren-Schule. Die Ergebnisse sind in Kapitel 2 auf-
gefihrt. AnschlieBend prasentierten die Moderatoren einige Beispiele aus anderen Projekten zu den t
Themenfeldern ,Sportangebote”, .Organisation” und .Sport- und Bewegungsraume”. In zwei Klein-
gruppen aufgeteilt erarbeiteten die Planungsgruppenteilnehmer mittels Metaplantechnik erste Maf3-
nahmen und Handlungsempfehlungen zu den obigen Themenfeldern. Die Ergebnisse wurden an-

schliefend von den Moderatoren im Plenum vorgestellt.
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Arbeitsergebnisse .. Sportangebote und Organisation”
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Arbeitsergebnisse Sport- und Bewegungsraume
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3.2.3  Sitzung 3 (10. April 2018)

Nach einer kurzen BegriiBung durch Herrn Mathes vom Sportamt gaben die Moderatoren Herr Dr.
Wetterich und Frau Dr. Thurn (Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung) einen Rickblick
auf die in Ginnheim relevanten Themenfelder fir die Sportentwicklungsplanung, die in den vergange-
nen Sitzungen, Interviews und Begehungen zusammengetragen wurden. AnschlieBend prasentierten
die Moderatoren die im letzten Workshop erarbeiteten Handlungsempfehlungen und erganzten diese
mit einigen Beispielen aus anderen Projekten. Jede Handlungsempfehlung wurde mit den Teilnehmern
konkretisiert und bei Bedarf angepasst. Dariiber hinaus wurden Verantwortlichkeiten zugeordnet.
Die Teilnehmer sprachen sich fiir zwei ,Starterprojekte” aus, die prioritar bearbeitet werden sollen:

e Informationsveranstaltung zwischen Schulen und Vereinen

e Informationsveranstaltung zwischen anderen Bildungseinrichtungen (z.B. Universitat] und

Vereinen

Die Moderatoren und Herr Mathes beendeten die Sitzung und bedankten sich bei allen Anwesenden fir
deren Kommen und Mitarbeit. Ein besonderer Dank ging an Herrn Mathes vom Sportamt fir die her-
vorragende Verpflegung und Organisation und an den TSV Ginnheim fiur die Bereitstellung der Raum-

lichkeiten und der Technik.
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4 Handlungsempfehlungen ,Sportangebote und Organisation”

4.1 Sportangebote und Bewegungsforderung

In Ginnheim existieren bereits zahlreiche Angebote im Bereich Bewegung und Sport. Insgesamt bedarf
es aus Sicht der Planungsgruppe vor allem fir die Zielgruppe der alteren Kinder und Jugendlichen
einer bedarfsorientierten Weiterentwicklung der vorhandenen Angebote. Insbesondere wird ein infor-
melles niederschwelliges Sport- und Bewegungsangebot gefordert, das auch die inaktive Bevélkerung

zu Sport und Bewegung motivieren kann.
Empfehlungen und Ma3nahmen:

e Starkere Beteiligung am Projekt Schulkids in Bewegung: Kinder und Jugendliche, die bisher
inaktiv waren, sollen zu Bewegung und Sport motiviert werden. Das Projekt ,Schulkids in Be-
wegung” soll starker an Schulen und bei Vereinen kommuniziert werden. Als erster Schritt
hierfur soll ein vom Sportkreis organisiertes Treffen mit den Ginnheimer Vereinen stattfinden.
Dabei sollen auch Fragen wie die Gewinnung von Ubungsleiter/-innen (z.B. &ltere Schiiler/-
innen, FSJ - vgl. unten Ehrenamt) oder die Reduzierung des hohen administrativen Aufwands
fir die Vereine diskutiert werden. (verantwortlich: Sportkreis).

e Sportartibergreifende Angebote fiir Jugendliche: Sportartibergreifende Angebote, bei denen
nicht der Leistungscharakter im Vordergrund steht, wie beispielsweise Bolzplatzliga oder Mit-
ternachtsbasketball vom Sportkreis, werden als wichtig gesehen und sollen von den Ginnhei-
mer Vereinen nach Méglichkeit angeboten werden. Eine Ausweitung dhnlicher Angebote (Ziel-
gruppe Jugendliche, Jungend sowie Madchen) soll gepriift werden (verantwortlich: Vereine,
Sportkreis].

e Ausbau der Kursangebote fiir Nichtmitglieder: Darlber hinaus soll ein Kurssystem mit einem
unverbindlichen Angebot (z.B. Uber eine Sport-Card) starker von den Sportvereinen bertck-
sichtigt werden. Dieses ist vor allem im offentlichen Raum (Sport im Park] von Interesse. Als
erster Schritt ist das Interesse der Vereine und eine Finanzierung zu prifen (verantwortlich:
Vereine, Sportamt).

e Nachmittagsangebote ausbauen und Ferienprogramme anbieten: Die Planungsgruppe sieht
einen - zu Uberpriifenden - Bedarf an Nachmittagsbetreuung fur altere Kinder sowie an Be-
treuungsangeboten in den Ferien. Fir die Sportvereine kann dies eine Chance sein, im Rah-
men der Nachmittagsbetreuung der weiterfihrenden Schulen niederschwellige Sport- und
Bewegungsangebote anzubieten und dadurch altere Kinder und Jugendliche zu gewinnen und
an den Sportverein zu binden. Als erster Schritt sind personelle und finanzielle Ressourcen
hierfir zu prifen - finanzielle Mittel konnen den Tragern des Ganztags zur Verfligung gestellt
werden (s.u. Vernetzung Schule - Verein) (verantwortlich: Vereine).

4.2 Organisation und Kooperation

Fir viele Sportvereine ist es zunehmend schwierig, gentigend Ehrenamtliche zu finden, die sich als
Ubungsleiter oder in administrativen Aufgaben engagieren. Verbesserungen in diesem Bereich sind
teilweise nur durch gesamtstadtische Anreizsysteme und Maf3nahmen, die von den Ginnheimer Verei-
nen vorgeschlagen werden, zu erreichen. Kooperationen zwischen den Vereinen, aber auch mit ande-
ren Institutionen im Stadtteil, haben ein hohes Potenzial fir das vereinsorganisierte Sporttreiben im

Stadtteil.
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Empfehlungen und Maf3inahmen:

Vereinfachung administrativer Aufgaben: Die Sportvereine nehmen den administrativen Auf-
wand zunehmend als belastend wahr. Fir Kleinstbetrage muss ein hoher Aufwand betrieben
werden. Deshalb sollen Regularien auf gesamtstadtischer Ebene auf ihre Sinnhaftigkeit ge-
prift werden und das Antragswesen vereinfacht werden. Ansprechpartner (LSBH, Sportkreis,
Verwaltung] sollen klar kommuniziert und bei der Verwaltung zentralisiert werden. Zur Verein-
fachung sollen Antrage optional digitalisiert eingereicht werden konnen (verantwortlich: Sport-
amt].

Starkung des Ehrenamts: Das Ehrenamt soll auf der einen Seite finanziell gefordert werden,
indem Ehrenamtliche steuerlich entlastet werden und ein Ehrenamtsfreibetrag eingefiihrt
wird. Auf der anderen Seite sollen die Ehrenamtler mehr Wertschatzung erfahren. Sie sollen
sowohl im eigenen Verein geehrt werden (z.B. Erhalt einer Urkunde] als auch von der Verwal-
tung eine Wertschatzung ihrer Arbeit erhalten (z.B. Einladung zu einem Sportevent; Teilnahme
an Fortbildungen). Dariber hinaus sollen Ehrungen von der Stadt und vom Sportkreis in einer
gemeinsamen Veranstaltung gebindelt werden (verantwortlich: Vereine, Sportamt, Sport-
kreis].

Neue Formen des Ehrenamts: Die Menschen mdchten sich heutzutage haufig nicht mehr lang-
fristig an ein Ehrenamt binden. Diese Entwicklung soll mit neuen Formen des Ehrenamts be-
gegnet werden. Vereine sollen ihre Aufgaben hinsichtlich kurzfristiger Engagements und nie-
derschwelliger Projektarbeit Gberdenken. Auch auf anderen Wegen (z.B. FSJ) kénnen ehren-
amtliche Mitarbeiter/-innen gewonnen werden (verantwortlich: Vereine).

Vernetzung Schule - Verein: Sowohl Schule als auch Verein stehen einer Kooperation positiv
gegeniber. Eine Mdglichkeit dazu stellt das Projekt ,Schulkids in Bewegung” dar (s.o.). Dar-
tber hinaus soll es einen Austausch zwischen Schulamt, Sportamt und Vereinen geben, um
Bedarfe und zukinftige Formen der Kooperation (z.B. AG-Angebote durch die Vereine im
Ganztag) besser abstimmen und konkrete Schritte einleiten zu konnen. Als erster Schritt soll
eine Informationsveranstaltung vom Stadtschulamt organisiert werden, die gemeinsam mit
dem Sportkreis fur Vereine und Schulen durchgefiihrt wird. Hier sollen sich Vereine und Schu-
len informieren (Formen, Finanzierung etc.) und austauschen kénnen. Dariber hinaus soll
stadtteilibergreifend eine Koordinierungsstelle eingerichtet werden, die Informationen bin-
delt, aufbereitet, Kontakte herstellt, berat und unterstitzt (verantwortlich: Stadtschulamt,
Sportamt, Sportkreis).

Vernetzung Vereine mit Hochschulen: Mit der Universitat und dem Institut fir Sportwissen-
schaften soll der Austausch forciert und der Dialog aufgenommen werden (gemeinsame Pro-
jekte, Abschlussarbeiten]. Studentinnen und Studenten der Sportwissenschaft sowie anderer
Fachrichtungen (z.B. Sozialpiddagogik] sollen als potentielle Ressource fiir Ubungsleiter ge-
wonnen werden. Als erster Schritt sollen Ansprechpartner geklart werden. Darlber hinaus
soll der Sportkreis eine Informations- und Kennenlernveranstaltung zwischen Vereinen und
Universitat/ Padagogische Hochschule/ Fachhochschule organisieren (verantwortlich: Sport-
kreis).
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5 Handlungsempfehlungen ,Raume fiir Sport und Bewegung”

5.1 Offen zugadngliche Sportgelegenheiten (Freizeitspielfelder, Grinfldchen,
Wege]

In Frankfurt-Ginnheim sind fir die Planung einer bewegungs- und sportfreundlichen Infrastruktur in
mehrfacher Hinsicht besondere Bedingungen vorhanden. Zum einen bietet die Platensiedlung ein ho-
hes Nachverdichtungspotenzial, wobei insbesondere durch Aufstockung bis zu 700 neue Wohnungen
entstehen konnen, fir deren Bewohner aber auch Grin-, Frei- und Bewegungsraume zur Verfligung
stehen missen. Zum andern ist Frankfurt-Ginnheim (gemeinsam mit Dornbusch] mit dem Stadte-
bauforderprojekt ..Griines Ypsilon” des Griinflachenamtes, das insbesondere die Griin- und Wegever-
bindungen thematisiert, Teil des von der Bundes- und der Landesregierung geforderten Programms
.Zukunft Stadtgrin”. Hieraus ergeben sich Gestaltungschancen fir eine bewegungsfreundliche Infra-
struktur im Stadtteil. AuBerdem soll darauf hingewiesen werden, dass mit dem Niddapark fur die an-
grenzenden Wohngebiete bereits ein gut genutzter und attraktiver Sport- und Bewegungsraum zur
Verfligung steht. Wichtig ist dabei aus Sicht der Planungsgruppe, dass die mit dem Sportentwicklungs-
prozess eingeleitete Einbindung der Expertinnen und Experten im Bereich Bewegung und Sport in die
Planung der .griinen” Infrastruktur weitergeht und verstetigt wird. Die folgenden Empfehlungen und
MaBnahmen stellen daher erste Uberlegungen dar, die in die folgenden Schul- und Griinflachenpla-

nungen einfliefen und dort abgestimmt werden sollen.
Empfehlungen und Maf3inahmen:

e Einbindung in zukinftige Planungen: Die bestehende Planungsgruppe ..Sportentwicklungspla-
nung fir Ginnheim” (einschlieBlich Sportkreis und Mitgliedsvereine] soll von Anfang an in die
anstehenden Planungen fir den Stadtteil eingebunden werden. Dabei sollen auch unterschied-
liche Zielgruppen und das Quartiersmanagement einbezogen werden (verantwortlich: Stadt-
verwaltung).

e Freizeitspielfeld(er] fir Jugendliche: Fir &ltere Kinder und Jugendliche sind die Bewegungs-
und Sportmaoglichkeiten aus Sicht der Planungsgruppe eingeschrankt (vgl. Themenfelder Auf-
takt, Besichtigung mit Kindern). Es sind zwar einige Bolzplatze in den Grinflachen vorhanden,
die aber z.T. nur wenig genutzt werden. Daher sollen die Bolzplatze attraktiviert und z.T. multi-
funktional gestaltet werden (z.B. Integration von Trendsportarten wie Parcours). Die Verortung
eines zentraleren Bereichs fur diese Zielgruppe (z.B. Bereich BMX-Anlage mit angrenzendem
Basketballfeld] sollte in den weiteren Planungen - auch unter Berlcksichtigung einer evtl.
Schulerweiterung - diskutiert werden (verantwortlich: Stadtverwaltung].

e BMX-Gelande: Das bestehende BMX-Gelande soll nach Mdglichkeit fir Sport und Bewegung
erhalten bleiben. Das Gelande wird jedoch wahrscheinlich fir eine temporare Schulnutzung
bzw. eine Schulerweiterung in Anspruch genommen werden missen (verantwortlich: Stadt-
verwaltung).

e Bewegungsraume fiir Altere: Auch fiir die Zielgruppe der Alteren sollen attraktive Bewegungs-
raume gestaltet werden. Dies kann sich zum einen auf weitere Fitnessbereiche beziehen, die
an die Wege angegliedert sind und auch organisiert genutzt werden kénnen. Im Niddapark sind
bereits attraktive Bewegungsraume vorhanden. Wenn es langfristig Interessierte fir Boule
sowie Betreiber/Kimmerer fiir eine Anlage gibt, sollte ein neuer Boulestandort bzw. die Akti-
vierung eines alten, vernachlassigten Boulestandorts geprift werden.(verantwortlich: Stadt-
verwaltung).
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Wege fiir Sport und Bewegung: Das Ziel durchgehender Wegeverbindungen, die auch fir Sport
und Bewegung genutzt werden kénnen, wird mit dem angesprochenen Projekt ,.Grines Ypsi-
lon” angegangen (z.B. Uberwindung von Barrieren, Durchwegung Iranischer Garten). Bei der
Planung sollen aus Sicht der Planungsgruppe die Belange von Sport und Bewegung, z.B.
durch geeignete Belage, beriicksichtigt werden (verantwortlich: Stadtverwaltung).

5.2 Schulhofe

Auch Schulhéfe konnen bei bewegungsfreundlicher Gestaltung und Offnung in den unterrichtsfreien

Zeiten wichtige Funktionen fir Sport und Bewegung einnehmen.

Empfehlungen und Ma3nahmen:

Offnung der Schulhbfe: Die Schulhéfe sollen nach Méglichkeit in den unterrichtsfreien Zeiten
fur den Stadtteil geoffnet bleiben (verantwortlich: Stadtverwaltung].

Diesterwegschule: Bei der Sanierung bzw. dem Umbau der Diesterwegschule sollen Aufienge-
lande und Schulhof bewegungsfreundlich gestaltet werden [verantwortlich: Stadtverwaltung).

Astrid-Lindgren-Schule, integrative Schule: Auf dem schon gut genutzten Schulhof sollen
durch Erneuerung bzw. Attraktivierung mancher Gerate (langweilige Rutsche, Tunnelrutsche
gewlnscht, Einzelschaukel, groferes Klettergerist, Bodentrampolin, evtl. Basketball) die Be-
wegungsmoglichkeiten verbessert werden. Diese Wiinsche aus Sicht der Kinder sollen in die
weiteren Planungen einer neuen Grundschule (bzw. Erweiterung Astrid-Lindgren-Schule) in-
klusive der konzeptionellen Ausgestaltung der Freiflachen einflieBen (verantwortlich: Stadt-
verwaltung).

9.3 Sportplatze

Fur die Sportplatze parallel zur Platenstraf3e ist eine Planung schon erfolgt. Sie sollen z.T. restauriert

und noch besser genutzt werden. Im Zuge der Griinverbindungen wird eine ,Durchwegung” der Sport-

platze diskutiert.

Empfehlungen und Maf3inahmen:

Restaurierung: Drei der finf Sportplatze sollen restauriert und durch ein Vereinsheim aufge-
wertet werden (schon in Planung). Zwei werden dem Verein Maccabi zur Verfigung gestellt.

Teildffnung: Fiur einen Platz soll eine Mdglichkeit fur eine Nutzung durch den Schulsport ge-
prift werden (vgl. Projekt Pausenfuf3ball der Astrid-Lindgren-Schule) (verantwortlich: Stadt-
verwaltung).

Wegeverbindung: Im Zuge der Grinflachen- und Wegeplanung soll eine Verbindungsachse
durch die Sportplatze fur FuBganger, Laufer und Fahrradfahrer geschaffen werden [verant-
wortlich: Stadtverwaltung].
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9.4 Sporthallen fur den Schul- und Vereinssport

In Bezug auf die konstatierte mangelnde Hallenkapazitat im Stadtteil sollen folgende Empfehlungen

und Mafinahmen verfolgt werden.

Empfehlungen und Maf3inahmen:

e Halle Diesterwegschule: Die bei der Sanierung der Diesterwegschule geplante Sporthalle soll
auch fir den Vereinssport zur Verfigung stehen. Eine Einbindung der Sportvereine in die Hal-
lenplanung wird angestrebt (verantwortlich: Stadtverwaltung).

e Einfeldhalle TSV Blau-Gelb: Der Sportverein plant den Bau einer vereinseigenen Einfeldhalle
fir bodennahe Sportarten. Hier soll ein Austausch tber eine Nutzung durch die Schulen (z.B.
Mitnutzung der Diesterwegschule wahrend Sanierung) erfolgen (verantwortlich: TSV Blau-
Gelb).
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