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1 Ziele und Vorgehensweise

Die Stadt Frankfurt hat 2010/2011 unter intersektoraler Beteiligung von Institutionen und der Bevolke-
rung eine kommunale Sportentwicklungsplanung durchgefiihrt, bei der zum einen umfangreiche empi-
rische Grundlagen zum Bestand und Bedarf an Sportraumen und Sportangeboten erarbeitet und zum
anderen im Rahmen eines kooperativen Planungsprozesses differenzierte Ziele und Handlungsemp-

fehlungen festgelegt wurden.

Diese Ziele und Handlungsempfehlungen sind tberwiegend aus gesamtstadtischer Perspektive formu-
liert und benennen Losungsstrategien und Maf3inahmen fir die wesentlichen Probleme der Sportent-
wicklung in Frankfurt. Bei der Umsetzung der Handlungsempfehlungen ist aufgrund der Komplexitat
der Stadt bei vielen Fragen eine teilrdumliche Betrachtungsweise unverzichtbar. So sind eine Optimie-
rung der offen zuganglichen Infrastruktur fir Bewegung und Sport [vom Wohnumfeld tber Schulhéfe
bis zu Inliner- und Radwegen] oder eine Kooperation zwischen Kindergarten, Schule und Sportverein
konkret im Stadtbezirk anzubahnen. Gerade durch stadtteilspezifische Betrachtungen kann eine For-
derung des freien und informellen Bewegungslebens, das einen Schwerpunkt der Handlungsempfeh-
lungen der Sportentwicklungsplanung darstellt, erreicht werden. Dies entspricht auch der beobacht-

baren zunehmenden Fokussierung der Stadtplanung auf den Sozialraum.

Nachdem 2014 im Stadtteil Fechenheim erfolgreich eine stadtteilbezogene Detailstudie durchgefiihrt
wurde, wurde nach mehreren Vorgesprachen, an denen verschiedene Amter der Stadtverwaltung be-
teiligt waren, der Stadtteil Niederrad fir eine weitere sozialraumbezogene Studie ausgewahlt. Neben
weiteren stadtteilbezogenen Spezifika war fir diese Auswahl auch das aktuelle Projekt der Ansiedlung

der DFB-Akademie auf dem Gelande der Galopprennbahn verantwortlich.

Auch auf Stadtteilebene stand das bewahrte Verfahren der Kooperativen Planung im Vordergrund, das
sich in mehrere Teilschritte gliederte. Vorbereitend wurden stadtbezirksspezifische Auswertungen
durchgefiihrt. Gleichzeitig sollten durch eine aus der Aktionsraumforschung abgeleitete Stadtteilbege-
hung mit unterschiedlichen Zielgruppen sowie mit Interviews die Birgerbeteiligung forciert und die
Innensicht der Bewohner/-innen in den Prozess eingebracht werden. Die Ergebnisse dieser beiden
Teilschritte wurden in eine Planungsgruppe auf Ebene des Stadtteils eingebracht, die - unter Bezug-
nahme auf die fur die Gesamtstadt erarbeiteten Mafinahmen - die Aufgabe hatte, in drei Sitzungen ein

detailliertes Handlungskonzept (Ziele, Mainahmen, Umsetzung) fir Niederrad zu erarbeiten.

In den folgenden Kapiteln werden die Ergebnisse der Stadtteilbegehung und des Interviews [Kapitel 2),
der Ablauf der Planungssitzungen (Kapitel 3) sowie die verabschiedeten Handlungsempfehlungen (Ka-

pitel 4 und 5] beschrieben.
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2 Stadtteilbegehung und Interview

2.1 Stadtteilbegehung mit Kindern

Am 16. Juli 2015 fand die Stadtteilbegehung mit Kindern statt, an der sich 13 Kinder (Jungen und M&d-
chen) der Grundschule Frauenhofschule sowie die Schulleiterin Frau Enzmann beteiligten. Begleitet
wurden sie von Herrn Mathes (Sportamt Frankfurt) und Herrn Schabert (ikps). Die Eindriicke zu den
besichtigten (potenziellen) Bewegungsrdumen sollen im Folgenden stichwortartig wiedergegeben wer-

den:

Schulhof Frauenhofschule

Mdglichkeiten fir FufBball, Tischtennis, Container mit Spielgeraten, Klettern, Schaukeln, Gleichgewicht
etc.

Nachmittags gedffnet, wird ab und zu genutzt - allerdings nicht allzu haufig.

Verbesserungsvorschlage: Alternativer Belag zur Asphaltflache am Fuflballplatz, sowie Fangnetze
seitlich. Die Vogelnestschaukel ist derzeit nicht montiert - Ersatz ist aber bereits bestellt. Attraktivere
Schaukel wére wiinschenswert; Vorhandene Biihne (Betonpodest mit ca. 5x4x0,4m) sollte vergroBert
und gestrichen werden.
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Elli-Lucht-Park (Stadtteilpark Niederrad]:

Zielgruppe und Angebote: Senioren, Laufer, Familien (Erholungspark]

Angebote: Wege, Wiesen [(fur FuBball genutzt, jedoch ohne Tore), Bewegungselemente des 4F-Circle,
Kleinkinderspielplatz

Alle teilnehmenden Kinder nutzen nach eigener Aussage haufig die Bewegungsgerate, teilweise mit
Eltern, teils auch alleine. Aussagen: .langweiliger Park” und .komische Menschen” (Alkoholkonsum)

Externe Einschatzung: Bewegung ist im Park zwar moglich, steht in der Konzeption aber nicht im Mit-
telpunkt - bedingt auch durch umliegende Seniorenwohnheime. Konzeption in Ordnung, Aufwertungen
nicht unbedingt nétig.




Sport und Bewegung in Frankfurt - Niederrad

Bolzplatz am Jugendtreff:

Wird von Kindern und Jugendlichen sehr gut angenommen; Altere spielen ab und zu auch Basketball.
Wiinschenswert und sinnvoll ware aus Sicht der Kinder ein Fangnetz hinter dem zweiten Tor.

Aus externer Sicht weitere Aufwertungen maoglich und sinnvoll.
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Spielplatz ,Schiffpark”

Zielgruppe und Angebote: Spielplatz fur altere Kinder mit einem Teilbereich fir Kleinkinder. Bekletter-
bares Schiff sorgt fur informelle Namensgebung, Rutsche, (Vogelnest-) Schaukel.
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Wird gerne angenommen, kdnnte attraktiver sein - entsprechende gewlinschte Angebote gibt es aber
auf dem Hardtwaldplatz, ca. 5 Gehminuten entfernt. Insgesamt wenig Handlungsbedarf

Hardtwaldplatz

Zielgruppe und Angebote: Attraktives Spielgelédnde fur altere Kinder mit Seilbahn, schragstehender
Drehscheibe und Klettergerust als Hauptattraktionen

Grofizigig angelegt mit Bdumen, Wiesen und Gelandemodellierungen; von alten Mauern umgeben
(war friher ein Friedhof]; insgesamt wenig Handlungsbedarf
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Bruchfeldplatz

Spielplatz fur Kleinkinder, wenig attraktiv fir altere Kinder; zudem Mdaglichkeiten fiir Boule und zahl-
reiche schattige Sitzméglichkeiten fir Altere

Beim Bruchfeldplatz steht eher der Aufenthalt im Vordergrund und weniger der Aspekt Sport und Be-
wegung. Da es ausreichend Alternativflachen gibt: Insgesamt wenig Handlungsbedarf

Insgesamt sind fir die Altersgruppe der Kinder ausreichende Bewegungsraume vorhanden, die in Ein-
zelfallen eine weitere Aufwertung erfahren konnen. Allerdings kristallisierte sich bei der Begehung der
schon aus anderen Quellen vorhandene Eindruck eines weitgehenden Fehlens attraktiver Bewe-
gungsmadglichkeiten fur Jugendliche heraus. Hier bietet das Gelande am Jugendtreff das grofite Ent-

wicklungspotenzial.

2.2 Befragung einer Pilatesgruppe der NTG

Am 25. November 2015 fand eine Befragung einer Pilatesgruppe der Niederrader Turngesellschaft im
Anschluss an eine Ubungsstunde statt. Daran nahmen neben Herrn Mathes vom Sportamt und Herrn
Dr. Wetterich (ikps) neuen Teilnehmer/-innen (vorwiegend weiblich) und die Ubungsleiterin teil. Fol-
gende Ergebnisse kdnnen stichwortartig festgehalten werden:
- Weitere Angebote: Yoga, progressive Muskelentspannung, Line-Dance (wegen Mangel an
Ubungsleitern eingestellt)

- Vereinskooperation: Angebote konnten durch Zusammenarbeit der Vereine erweitert werden;
Doppelmitgliedschaft? ,Jeder Verein kocht sein eigenes Siippchen”

- Verbesserung der Internetauftritte der Vereine ware wiinschenswert (Liste mit Sportarten 0.3.)

- Sehr gute Maglichkeiten fir Walking, Joggen etc.[z.B. Mainufer, Stadtwald]; Mainufer: nach
Mdglichkeit Lickenschlisse anstreben

- Gerate Elli-Lucht-Park (Gerate gut in Schuss): nicht so stark genutzt, eher durch Kinder oder
im Rahmen angeleiteter ,Turnstunden”

- Wenig Angebote fir Jugendliche: z.B. fehlende Skatemdoglichkeit

- Schlechte Situation in Bezug auf Schwimmen (Schulschwimmen] oder Wassergymnastik -
weite Wege

- Sport- und Blrgerpark: therapeutisches Reiten, wesentlich fiir Nutzung ist ein adaquater Zu-
gang
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3 Der Planungsprozess im Uberblick

3.1 Sitzung 1: Auftaktsitzung (29. Mai 2015)

Herr Dezernent Frank begrifit die Teilnehmerinnen und Teilnehmer zur Auftaktveranstaltung .Sport-
entwicklungsplanung in Frankfurt-Niederrad”. Er bedankt sich bei allen Anwesenden im Namen der
Stadt fur ihre Bereitschaft, an der Weiterentwicklung des Sports in Niederrad aktiv mitzuwirken. Er
erlautert die Grinde, die fur die Auswahl Niederrad als zu bearbeitenden Stadtteil sprachen, und die
Chancen, die sich fiir den Stadtteil ergeben. Anschlieflend stellen sich die Planungsgruppenmitglieder
vor.

Im néchsten Tagesordnungspunkt geben die Moderatoren in einem einfiihrenden Vortrag einen Uber-
blick Uber die kommunale Sportentwicklungsplanung in Frankfurt am Main. Dabei werden sowohl das
Vorgehen, wesentliche Ergebnisse der Bevilkerungsbefragung als auch die Handlungsempfehlungen
der kommunalen Sportentwicklungsplanung zu ausgewahlten Themenfeldern vorgestellt. Anschlie-
end wird von den Moderatoren das geplante Vorgehen fir Frankfurt-Niederrad erldutert. In diesem
Zusammenhang werden auch spezifische Auswertungen der Bevélkerungs- und Vereinsbefragung fir
Niederrad prasentiert.

Fur ein erstes Brainstorming werden vier Kleingruppen gebildet, die die Aufgabe haben, aus ihrer Sicht
wichtige Ideen und Themen zu benennen, die fir die Weiterentwicklung von Sport und Bewegung in
Niederrad berlicksichtigt werden sollten. AnschlieBend werden die erarbeiteten Themen im Plenum

vorgestellt (siehe Anlage) und in einer kurzen Diskussionsphase erlautert.
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Ergebnisse des Brainstorming:

baulicher Zustand

e Sportanlagensanierung Prioritatenliste

Wege / Sportgelegenheiten

o Reitwege
e Planung Niederrad Nord-Mainufer

Infrastruktur

e Verbesserung der Verkehrssituation am Main / Mainfeldstrafe *
e Parkplatze Samstags (Reitclub) *

Informationen

e schwarzes Brett Sportaktivitaten
e Stadtteil-Sonntag und Vereine
e Prasentation der Vereine

Kooperation der Vereine

e gemeinsame Offentlichkeitsarbeit

e Stadtteilbezug des Vereins (?) (ESV zufallig in Niederrad, aber viele Mitglieder auBerhalb
Frankfurts]

o Netzwerkarbeit z.B. Absprache Uber Angebote

e Kooperation zwischen den Vereinen

e Vereinsring Niederrad

Kooperationen

e Kooperationen soziale Organisationen (z.B. AWO) und Sportvereine
e Kooperation mit Lokalzeitungen

Schule

e (Ganztagsschule
e engere Zusammenarbeit Stadtschulamt
e Offnung der Schulhéfe

Kindertageseinrichtungen

e Kooperation Kinderzentren und Vereine
e Sportkindergarten

Sportforderung

e Finanzierung durch Vorkasse von Vereinen? (Spezialfall Reparatur von Ruderbooten bei Nut-
zung im Ganztag]
e Gleichberechtigung unter den Vereinen (Spezialfall Ruderboote bei Nutzung im Ganztag)

Sonstiges

e \Versicherungsfragen bei einer Offnung des Sportgelandes
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3.2 Sitzung 2 (25. November 2015)

Herr Dr. Wetterich begrifit die Teilnehmerinnen und Teilnehmer und gibt einen Rickblick auf die erste
Sitzung und die dort in einem Brainstorming ermittelten mdglichen Themenfelder. Auflerdem berichtet
er Uber die Stadtteilbegehung mit Kindern sowie tiber das Interview mit Teilnehmer/-innen einer Pila-
tes-gruppe der NTG [vgl. Kapitel 2). Von Seiten der Planungsgruppe wird bedauert, dass die geplante
Stadtteilbegehung mit Jugendlichen nicht durchgefiihrt werden konnte.

Als wesentliche Themenfelder fir die weitere Arbeit kdnnen ,Sportangebote, Kooperationen und In-
formationen” sowie ,offen zugangliche Sportfreianlagen und Freizeitspielfelder”, und zwar mit einem
besonderen Schwerpunkt auf die Altersgruppe der Jugendlichen, identifiziert werden. Herr Dr. Wetter-
ich gibt in einem kurzen Input Informationen zu diesen Themen und zeigt Beispiele aus anderen Stad-
ten und Projekten auf.

AnschlieBend werden in einer Plenumsdiskussion diese Themenfelder im Hinblick auf mogliche Emp-
fehlungen und MafBnahmen diskutiert. Die Arbeitsergebnisse werden vom ikps ausgewertet und zu
einem Vorschlag fir mogliche Handlungsempfehlungen verdichtet, die die Grundlage fir die weitere

Bearbeitung des Themas darstellen.

3.3 Sitzung 3 (14. Dezember 2015)

Herr Stadtrat Frank begrifit die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der kooperativen Planungsgruppe.
Er erlautert die Chancen, die sich durch die Stadtteilplanung fur die Bevolkerung Niederrads in Bezug
auf eine Optimierung von Sport und Bewegung ergeben, und bedankt sich bei den Teilnehmerinnen
und Teilnehmern fir deren Engagement.

Nach einem kurzen Rickblick durch den Moderator werden die in Entwurfsfassung vorliegenden
Handlungsempfehlungen abschlieBend diskutiert - insbesondere in Bezug auf konkrete Schritte und
Verantwortlichkeiten bei der Umsetzung. Die Diskussionsergebnisse werden vom begleitenden Institut
in eine abschlieBende Fassung der Handlungsempfehlungen (vgl. Kapitel 4 und 5) eingepflegt.

Bei der anschlieBenden Diskussion Uber Mafinahmen, die bereits im Jahr 2016 begonnen oder evtl.
schon abgeschlossen werden konnen, kristallisieren sich auf Vorschlag des Moderators folgende
Punkte heraus: Im Bereich der Sportangebote sollen die vorbereitenden Mafinahmen zu einer Optimie-
rung der Kooperationen zwischen Vereinen und Bildungseinrichtungen (Abfrage, Informationsveran-
staltung), das Projekt .Inklusion im Sport” sowie der Tag der offenen Tir der Vereine am Mainufer
durchgefiihrt werden. Evtl. kann auch der ,Stadtteilatlas” in Angriff genommen werden. Ein ,Tag des
Sports” der Vereine in Niederrad soll dann 2017 stattfinden. Als wesentliche Themen im Bereich der
Infrastruktur werden die Gestaltung des Jugendtreffs, die Konzeptionsentwicklung fir das TSG-
Geldnde sowie das Einbringen der Anliegen der Planungsgruppe in das Birgerbeteiligungsverfahren
zum .Birgerpark Sid” herausgearbeitet.

Herr Kemper (Leiter des Sportamts Frankfurt am Main) bedankt sich bei den Teilnehmerinnen und

Teilnehmern fur die engagierte Planungsarbeit und dem beauftragten Institut fir die geleistete Arbeit.
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4 Handlungsempfehlungen: Sportangebote, Kooperationen und In-
formationen

Die Turn- und Sportvereine in Frankfurt-Niederrad bieten bereits ein weitgestreutes Sport- und Bewe-

gungsangebot fir die Bevolkerung in Niederrad. Dies soll daher lediglich punktuell fir bestimmte Ziel-

gruppen erganzt werden, wobei die Bewegungsforderung von Kindern und Jugendlichen einen wesent-

lichen Schwerpunkt darstellen. Dariiber hinaus sollen Sport und Bewegung durch eine verbesserte

Zusammenarbeit der Vereine mit anderen Einrichtungen, insbesondere den Bildungseinrichtungen,

sowie durch eine verstarkte Information Uber die Angebote der Vereine und Werbung fir ihre Arbeit

gefordert werden.

Empfehlungen und MafBinahmen:

Kooperationen der Kindertageseinrichtungen mit Sportvereinen: Zur Gewahrleistung einer
frihzeitigen Bewegungsforderung fur alle Kinder sollten Bewegung und Sport in den Kin-
dertageseinrichtungen gestarkt werden. Dabei sollen die sporadisch bestehenden Koope-
rationen zwischen Kindertageseinrichtungen und Sportvereinen, insbesondere den Turn-
vereinen und -abteilungen, ausgeweitet werden (Forderung maoglich]. In einem ersten
Schritt soll Uber eine Kurzabfrage bei den Einrichtungen deren Bereitschaft zu einer er-
weiterten Bewegungsforderung, zu einer Kooperation mit Vereinen und zu einer erweiter-
ten Fortbildung der Erzieherinnen und Erzieher im Bewegungsbereich eruiert werden. An-
schliefend soll bei einer gemeinsam mit den Schulen (s.u.) durchgefihrten Informations-
veranstaltung eine direkte  Kontaktaufnahme von beiden  Seiten erfolgen.
Zustandigkeit: Sportamt (Kurzabfrage); Sportkreis mit Unterstitzung Ortsbeirat [Informa-
tionsveranstaltung)

Kooperationen der Schulen mit Sportvereinen: Die Zusammenarbeit von Schulen und
Sportvereinen soll - insbesondere im Zuge des Ganztagsangebots - Uber das bestehende
Maf hinaus intensiviert werden (auch: Ausbau des Ruderangebots fir die Schulen unter
der Voraussetzung einer Verbesserung der Infrastruktur beim Ruderclub). Als erster
Schritt soll - nach einer kurzen Abfrage bei den lokalen Schulen - vom Sportkreis eine In-
formationsveranstaltung im Stadtteil fir Schulen und Sportvereine (auch: Kindertagesein-
richtungen) organisiert werden, bei der tber Anforderungen, Maglichkeiten zur Gewinnung
qualifizierter Ubungsleiter/-innen und Finanzierungsmoglichkeiten berichtet wird sowie
direkte Ansprechpartner von beiden Institutionen vermittelt werden.

Zustandigkeit: Sportamt (Kurzabfrage); Sportkreis mit Unterstitzung Ortsbeirat [Informa-
tionsveranstaltung)

Schnuppertage/Kooperationen der Sportvereine bei/mit den Jugendeinrichtungen: Fur ei-
ne Erweiterung des Sportangebots in den Jugendeinrichtungen, aber auch fir eine Wer-
bung fir die Arbeit der Vereine, sollen die Sportvereine Schnuppertage in den Jugend-
treffs/Jugendhdusern anbieten (z.B. Angebot ,Selbstverteidigung fur Jugendliche”, Kanu-
fahren - ESV). Angestrebt wird, dass daraus permanente Kooperationsprojekte entstehen.
Zustandigkeit: Sportvereine, Jugendeinrichtungen

Projekt .Inklusion im Sport™: Im Rahmen des VdK-Projektes ALKOR, das Kinder und Ju-
gendliche fur Barrierefreiheit und Behinderungen sensibilisieren will, soll auch in Nieder-
rad ein regelmafiges inklusives Sportangebot im &ffentlichen Raum oder bei einem Sport-
verein geschaffen werden (auch: Mitarbeit der interessierten Sportvereine in Arbeitsge-
meinschaft].

Zustandigkeit: Quartiersmanagement
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Stadtteilatlas: Im Rahmen des vom Stadtteilarbeitskreis fur 2016 vorgesehenen Stadttei-
latlas sollen auch die Sportvereine Raum fir eine kurze Vorstellung ihrer Arbeit erhalten
(Voraussetzung sind zeitnahe Rickmeldungen der Vereine). Auflerdem sollen die vorhan-
denen Bewegungsmoglichkeiten (Sportanlagen, Freizeitspielfelder, Schulhofe, offentli-
cher Raum) dort aufgefiihrt werden.

Zustandigkeit: Quartiersmanagement mit Unterstitzung Sozialamt

Werbung im Internet: Die Sportvereine sollen ihre Angebote auf regelmafig zu aktualisie-
renden Vereinsseiten auf den einschldgigen Internetauftritten der Stadt Frankfurt bzw.
des Sportkreises Frankfurt (Mainova) besser bekannt machen. Zusténdigkeit: Sportverei-
ne

Tag der offenen Tir der Vereine am Mainufer: Zur Werbung fir ihre Arbeit werden die
Vereine am Mainufer 2016 wieder einen gemeinsamen Tag der offenen Tir durchfihren.
Dafiir soll u.a. auf der Internetseite der Stadt Frankfurt geworben werden.

Zusténdigkeit: Sportvereine

.Tag des Sports” in Niederrad: Um die AuBendarstellung des Sports zu verbessern und
Uber die breite Angebotspalette der Niederrader Sportvereine zu informieren, schlagt die
Planungsgruppe die Einfihrung eines .Tages des Sports” (Stadtteil-Sportfest] vor. Dieser
soll - in Kooperation mehrerer Vereine - an eine bestehende Veranstaltung gekoppelt
werden (z.B. Stadtteilsonntag oder besser Integrationsturnier auf Gelande Blau-Weif).
Fur die Teilnahme sollen auch Spitzensportler/-innen aus dem Stadtteil gewonnen wer-
den.

Zusténdigkeit: Sportkreis mit Unterstitzung Sportamt

Plakate: Eine weitere Werbemoglichkeit fur die Vereine stellen Plakate in Vitrinen (z.B.
Mainfeld) dar.
Zusténdigkeit: Sportvereine
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5 Handlungsempfehlungen Infrastruktur - offen zugangliche Sport-
gelegenheiten

Offen zugangliche Sportgelegenheiten (z.B. Wege, Parks, Schulhofe, Freizeitspielfelder] stellen zentra-
le Orte fur die Sport- und Bewegungsaktivitaten der Bevilkerung dar. Das Ziel der Niederrader Pla-
nungsgruppe besteht — korrespondierend zum Leitziel der Sportentwicklungsplanung in Frankfurt am
Main, in jedem Stadtteil Frankfurts ein offen zugangliches Freizeitspielfeld fir unterschiedliche Alters-
und Zielgruppen zur Verfliigung zu stellen - darin, durch eine Weiterentwicklung und qualitative Auf-
wertung der vorhandenen Raume attraktive Sport- und Bewegungsmaoglichkeiten fir die unterschiedli-
chen Altersgruppen zu schaffen. Dabei soll - aufgrund eines konstatierten Defizits fur diese Zielgruppe
- auf Sport- und Bewegungsraume fir Jugendliche ein besonderes Augenmerk gelegt werden. Bei
allen Planungen von Umbauten und Neugestaltungen sollen die Anwohner/-innen sowie alle Betroffe-

nen aktiv mit einbezogen werden, wobei die Einbeziehung Jugendlicher von besonderer Bedeutung ist.

Empfehlungen und Maf3nahmen:

e Jugendtreff im Mainfeld: Die schon vorhandenen sport- und bewegungsfreundlichen Angebote
(z.B. Bolzplatz, Basketballmoglichkeit, Tischtennis) sollen erganzt und optimiert werden (z.B.
Angebote fur Slackline, Parcours, Klettern/Bouldern, Beachvolleyball, Bolzplatz mit Bande,
Balanciergerate] und die bestehenden Planungen des Stadtplanungsamtes unter Einbeziehung
der Kinder und Jugendlichen umgesetzt werden.

Zustadndigkeit: Stadtplanungsamt in Absprache mit anderen Amtern der Stadtverwaltung

e Andere Treffpunkte und Sportmaglichkeiten fiir Jugendliche: Weitere Treff- und Sportmaglich-
keiten fur Jugendliche (z.B. Bruchfeldplatz, Hardtwaldplatz, andere Teile Niederrads] sollen -
in Abstimmung mit den Interessen anderer Zielgruppen - in Absprache der verschiedenen Ju-
gendeinrichtungen und unter Einbeziehung der Jugendlichen eruiert und ggfs. optimiert wer-
den.

Zustandigkeit: Griunflachenamt; Stadtplanungsamt

e Prifung Skaterstrecke: Eine attraktive Moglichkeit fir Longboardfahrer konnte eine Skater-
strecke im Bereich Carl-von-Weinberg-Park / TSG-Gelande / Verbindung Richtung Flughafen)
darstellen. Allerdings muss hier in einem ersten Schritt gepriift werden, ob - und mit welcher
Streckenfihrung - eine solche Strecke aus Naturschutzgriinden moglich ist.

Zustandigkeit: Griunflachenamt

e Schulhofe: Schulhofe stellen wichtige Treffpunkte und bei geeigneter Gestaltung wichtige Be-
wegungsraume dar. Exemplarisch soll der nachmittags geoffnete Schulhof der Frauenhof-
schule durch einen veranderten Belag, durch das Anbringen von Fangnetzen und eine attrakti-
vere Schaukel aufgewertet werden.

Zustandigkeit: Stadtschulamt

e Nutzung Fitnessgerate Elli-Lucht-Park: Der Elli-Lucht-Park stellt einen attraktiven Naherho-
lungsraum dar, der fir Walking, Joggen u.a. genutzt wird. Die dort aufgestellten, gut .in
Schuss befindlichen” Fitnessgerdte werden nur begrenzt, und in der Regel nicht von &lteren
Sportaktiven angenommen. Daher wird eine regelmafige .angeleitete” Nutzung angestrebt,
sei es durch Vereinsgruppen oder in der warmeren Jahreszeit durch eine regelmaBige offentli-
che Stunde (evtl. in Patenschaft eines Sportvereins).

Zustandigkeit: Sportvereine, Sportamt




Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung

16

Mainufer: Fir die Bewegungsaktivitaten Laufen, Radfahren etc. sollen die Moglichkeiten am

Mainufer verbessert werden, sei es durch eine teilweise Offnung der Vereinsanlagen (auch
Werbung fur den Verein), sei es durch Lickenschlisse, die eine durchgehende Verbindung
herstellen sollen. Letzterer Punkt wird von der Stadtverwaltung schon gepriift und soll soweit
moglich realisiert werden.

Zustandigkeit: Stadtplanungsamt in Abstimmung mit anderen Amtern der Stadtverwaltung

Sportgeldnde TSG: Die TSG bendtigt fur ihren Spielbetrieb nicht mehr alle Platze und kdnnte
ca. 10.000 gm fur eine andere Nutzung abgeben. Sinnvoll ist aus ihrer Sicht im Gegenzug eine
Sanierung des Vereinsheims und die Anlage eines Kunstrasenfeldes. Das frei werdende Ge-
lande soll auf jeden Fall als Sportflache erhalten bleiben, z.B. fir den Fuf3ballsport. Es soll je-
doch zusatzlich gepruft werden, ob sich Teile dieses Gelandes - in Verbindung mit den Sport-
flachen an der Hahnstrafle - bei einer weiteren stadtebaulichen Entwicklung der .Birostadt”
mittel- bis langfristig fur ein multifunktionales, generationsiibergreifendes Sport- und Frei-
zeitgelande im Sinne eines .familienfreundlichen Sportplatzes™ (generationslbergreifendes
Sportgelande) eignet. Zur Entwicklung einer ersten Konzeption werden zu Beginn des Jahres
2016 Gesprache zwischen der TSG und dem Sportamt stattfinden.

Zusténdigkeit: Sportamt

Birgerpark Sid: Bei der Gestaltung des Blrgerparks sollen auch niederschwellige Sport- und
Bewegungsangebote realisiert werden. Die Planungsgruppe beflirwortet in diesem Zusam-
menhang folgende Bewegungsraume: Laufmoglichkeiten (z.B. Finnenlaufbahn], Bouleflache,
Bewegungsstationen, Rasenflache fur Ballspiele (nicht normiert), Beachflache, ..koreanischer
Garten” (evtl. mit einfacher Uberdachung) fir Yoga und Tanz, naturnahes Klettern. Fir die
Niederrader Bevilkerung ist insbesondere ein gefahrloser und ungehinderter Zugang zu die-
sem Park von grofler Bedeutung. Das Sportamt wird in einem ersten Schritt diese Bewe-
gungsbedirfnisse in die aktuelle Birgerbeteiligung zum Birgerpark Sid einbringen.
Zusténdigkeit: Sportamt
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6 Abschlielende Betrachtung des Planungsprozesses und der
Handlungsempfehlungen aus externer Sicht

Ein Ubergreifendes Ziel des Modells der Kooperativen Planung ist es, die unterschiedlichen gesell-
schaftlichen Gruppen und Institutionen miteinander ins Gesprach zu bringen, um positive Effekte fur
den kommunalen Sport herbeizufiihren. Dieses Ziel konnte im Wesentlichen erfillt werden, wobei die
Zusammensetzung der Planungsgruppe und die Teilnahmekontinuitat der Teilnehmer/-innen nicht
ganz der idealtypischen Konzeption entsprachen. Dies ist wohl darauf zurickzufihren, dass im glei-

chen Zeitraum weitere Beteiligungsverfahren im Stadtteil Niederrad durchgefihrt wurden.

Dank der guten Zusammenarbeit mit der Verwaltung, der ausgepragten Kooperations- und Diskussi-
onsbereitschaft der bei den Sitzungen Anwesenden sowie den durchgefiihrten Begehungen und Ge-
sprachsrunden vor Ort konnten die wesentlichen Inhalte und Handlungsfelder der Sportentwicklung in
Niederrad deutlich gekennzeichnet werden. Die Stadtteilplanung war auf die zentralen Problemfelder

vor Ort zugeschnitten und entsprechende Empfehlungen konnten erarbeitet werden.

Das von der Stadtteilplanungsgruppe erarbeitete Konzept der Sportentwicklung stellt aus unserer
Sicht eine sehr gute Grundlage fur die Optimierung bzw. teilweise Neuausrichtung der Sportpolitik in
Niederrad dar. Vorausgesetzt, die politischen Gremien akzeptieren und verabschieden die von der
Stadtteilplanungsgruppe erarbeiteten Leitziele und Handlungsempfehlungen, sollten aus unserer Sicht
moglichst schnell Entscheidungen getroffen und erste Umsetzungsschritte von der Verwaltung einge-
leitet werden, um ein positives Signal zu setzen. Die ,Starterprojekte” wurden aus Sicht der Planungs-

gruppe ja deutlich formuliert (vgl. Kapitel 3.3).

Wir winschen allen Verantwortlichen und Beteiligten, dass der eingeschlagene Weg der Umsetzung
weiter fortgesetzt wird und somit moglichst viele Birgerinnen und Birger in Niederrad von den disku-

tierten und verabschiedeten Ma3nahmen profitieren.



