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Etwa ein Funftel aller Kinder und
Jugendlichen sind von psychischen
Erkrankungen betroffen. SAME soll
zeigen: Niemand ist allein.

ES GIBT IMMER HILFE!

Im Gesprach mit betroffenen Erwachsenen
unter professioneller Begleitung werden
Jugendliche sensibilisiert fur den Umgang
mit psychischen Krisen und Erkrankungen
—bei sich selbst und anderen. So leistet der
interaktive Workshop wichtige Praventions-
arbeit.

Begleitend oder unabhéangig kann die
Wanderausstellung PsychMobil gebucht
werden. Sie besteht aus acht Tafeln, die
gezielt zu Themen der psychischen
Gesundheit und bestimmten Stérungs-
bildern informieren.

Zielgruppe: ab 9. Klasse, alle Schulformen
Dauer: bis zu drei Zeitstunden
Kosten: kostenfrei

Breite Gasse 28 - 60313 Frankfurt
Telefon 069 212 38745
www.frankfurt.de/psychmobil



