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Risikodifferenzierung von VHF-Kontaktpersonen

Als Kontaktpersonen gelten alle Personen, die seit Beginn der Symptome des Patienten
Kontakt hatten:

* mit dem Erkrankten

« zu Korperflussigkeiten des Erkrankten

* zu kontaminierten Gegenstanden oder

« sich im gleichen Zimmer, Transportmittel etc. befanden.

Kategorie la:

Kontaktpersonen mit hohem Risiko

* Personen, die direkten Schleimhaut- oder invasiven Hautkontakt mit Blut, anderen Kor-
perflissigkeiten oder Geweben des Patienten hatten (z. B. durch eine Nadelstichverlet-
zung, bei einem invasiven Eingriff, einer Reanimation oder einer Autopsie)

Kategorie |b:

Kontaktpersonen mit erhohtem Risiko

* Personen, die Kontakt mit Blut, anderen Korperflissigkeiten oder Geweben des Pati-
enten auf intakter Haut oder als Aerosol hatten (z. B. Krankenpflege- oder arztliches
Personal, Labormitarbeiter, Reinigungspersonal in vorbehandelnden Einrichtungen,
ggf. Mitarbeiter externer Untersuchungslabors)

* Personen, die mit Blut, Exkreten, Geweben oder dem Kadaver eines Tieres, das nach-
weislich mit VHF infiziert war, in BerlUhrung gekommen sind

Kategorie II:

Kontaktpersonen mit maRigem Risiko

* Personen, die den Patienten gepflegt oder Untersuchungsproben von ihm bearbeitet
haben (z. B. Mitglieder einer Lebens- oder Wohngemeinschaft, betreuende Freunde
oder Nachbarn, ggf. vor der Krankenhausaufnahme konsultierte Arzte, Krankentrans-
portpersonal, betreuendes Krankenhauspersonal einschl. Arzten, Reinigungspersonal
etc.

» Personen, die unmittelbaren Kontakt mit der Leiche eines an VHF verstorbenen Patien-
ten oder dessen Verdachtigen hatten, bevor der Sarg verschlossen wurde

» Personen, die Kontakt zu einem Tier hatten, das mit VHF infiziert war

» Personen, die z. B. wahrend eines langeren Fluges in unmittelbarer Nachbarschaft des
Indexpatienten gesessen haben, sofern dieser bereits symptomatisch war

* Personen, die direkten Kontakt mit der Kleidung, dem Bettzeug oder anderen Gegen-
stédnden hatten, die mit Blut, Urin oder anderen Korperflussigkeiten des Patienten kon-
taminiert gewesen sein konnten

Kategorie llI:

Kontaktpersonen mit geringem Risiko

» jegliche andere Art von Kontakten zum Indexpatienten (z. B. Aufenthalt im gleichen
Raum, Benutzung der gleichen o6ffentlichen Transportmittel, allgemeine soziale Kontak-
te)

* medizinisches Personal, sofern intakte Schutzanztige und Respiratoren getragen wur-
den
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