beraten. fordern. schitzen. GESUND

®) HEITS
AMTFFM

Gesundheitsamt Frankfurt am Main
Abteilung Hygiene und Umwelt

Muster-Hygieneplan
fur Kindereinrichtungen

Stand: Januar 2025



beraten. fordern. schiitzen.

o) GESUND
HEITS
AMTFFM

Vorbemerkung

GemaR § 36 Infektionsschutzgesetz (IfSG) sind Kindereinrichtungen verpflichtet, in
Hygieneplanen innerbetriebliche Verfahrensweisen zur Einhaltung der Infektions-
hygiene festzulegen. Mit dem Hygieneplan wird der Zweck verfolgt, Infektions-
risiken in den betreffenden Einrichtungen zu minimieren. Die Ausarbeitung soll
unter Berucksichtigung der folgenden Schritte erfolgen:

o Infektionsgefahren analysieren,

e Risiken bewerten,

e Risikominimierung ermoglichen,

e Uberwachungsverfahren festlegen,

e den Hygieneplan eigenverantwortlich und regelmaRig Gberprifen,
e Dokumentations- und Schulungserfordernisse festlegen.

Es erscheint sinnvoll, die Blickrichtung des Hygieneplanes nicht eng auf die
Vermeidung von Infektionsgefahren zu beschrdanken, sondern bestimmte Aspekte
des Arbeitsschutzes, der Lufthygiene und der allgemeinen Hygiene mit zu
bericksichtigen.

Als Hilfestellung fiir die Kindereinrichtungen in Frankfurt am Main wurde vom
Gesundheitsamt ein Muster-Hygieneplan erstellt, auf dessen Grundlage die
Einrichtungen "ihren" Hygieneplan entwickeln kénnen. Gleichzeitig bieten wir
jedem Interessierten diesen Muster-Hygieneplan zur weiteren Verwendung an.

Sofern die verschiedenen im Muster-Hygieneplan enthaltenen Bereiche in einer
Kindereinrichtung nicht vorhanden oder in Ihrem Fall andere Festlegungen
erforderlich sind, konnen Sie die betreffenden Abschnitte streichen oder beliebig
editieren. Falls erforderlich, kann dieser Muster-Hygieneplan erweitert werden.
Es sollten Zeitabschnitte festgelegt werden, nach denen die Effizienz und die
Aktualitat des Hygieneplans durch die Verantwortlichen liberpriift und
gegebenenfalls aktualisiert werden.

Der im Muster-Hygieneplan genannte Begriff ,regelmalig” ist nach eigenem
Ermessen und Bedarf durch die zustandigen Verantwortlichen der Einrichtung

selbst festzulegen. Die Inhalte des Hygieneplans sind allen Mitarbeitenden als
Arbeitsanweisung zur Kenntnis zu geben und jedem uneingeschrankt jederzeit zur
Verfligung zu stellen.

Die Kindereinrichtungen unterliegen der infektionshygienischen Uberwachung
durch das Gesundheitsamt, dariiber hinaus auch der Uberwachung durch das
Ordnungsamt, Abteilung Lebensmittel- und Hygieneliberwachung. Die Angaben im
Muster-Hygieneplan sind in Bezug auf Kiiche und Lebensmittel mit der Abteilung
Lebensmittel- und Hygieneliberwachung des Ordnungsamtes abgestimmt.

Fiir Riicksprachen und Hilfestellungen steht lhnen das Gesundheitsamt zur
Verfiigung:

Flr allgemeine Hygienefragen, Fragen zur Raumluftqualitat, etc. kdnnen Sie die
Abteilung Hygiene und Umwelt Uber die Mailadresse kita.gesundheitsamt@stadt-
frankfurt.de erreichen.

Die Abteilung Infektiologie ist Ihr Ansprechpartner bei Fragen zu meldepflichtigen
Erkrankungen, sowie Ausbruchs- und Fallbezogenen SchutzmalRnahmen.
Meldepflichtige Erkrankungen und allgemeine Anfragen an die Abteilung
Infektiologie konnen per Mail an: info.infektiologie @stadt-frankfurt.de gemeldet
und tbermittelt werden. Telefonisch erreichen Sie die Abteilung Infektiologie Gber
das Geschaftszimmer 069-212-44374.

Hygieneplan der Kindertagesstitte:

Erstellt am:
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1.1

Raumlufthygiene

Mehrmals taglich (zum Beispiel stiindlich) wird in den Aufenthaltsrdumen eine ausreichende
Querluftung/StoRliftung Uber vollstandig ge6ffnete Fenster vorgenommen. Um dies zu
ermoglichen, wird darauf geachtet, dass die Fenster gedffnet werden kdnnen und die Fenster-
banke nicht als Ablageflachen genutzt werden. Bei Passivhausern wird eine Einweisung fir die
Raumlufthygiene empfohlen.

1.2

Garderobe Kinder

Die Garderobe ist so gestaltet, dass jedes Kind seinen eigenen Kleiderhaken und seine eigene
Schuhablage hat.

13

Bettwasche

Die Bettwasche wird von der Einrichtung gestellt und ebenso wie die Matratzen
personengebunden verwendet. Die Bettwadsche wird im Rhythmus von 14 Tagen oder bei
Bedarf gewechselt. Die Reinigung der Bettwdasche erfolgt in der hauseigenen Waschmaschine
im mindestens 60°- Waschgang mit anschlieRender Trocknung im Waschetrockner (alternativ
Wascherei). Wenn gewiinscht, kann die Bettwasche des eigenen Kindes von den Eltern gestellt
und zu Hause gewaschen werden. Die Matratzen sind abwaschbar und werden bei Nichtge-
brauch in einem speziellen Matratzenschrank gelagert und regelmaRig beziehungsweise bei
Bedarf gereinigt. Das Bettzeug wird in personengebundenen Fachern aufbewahrt.

Bei Auftreten einer Infektionskrankheit kann eine haufigere Reinigung der Bettwasche
erforderlich sein.
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14 Inventar, FuRboden, FuRBboden, Tische und Stiihle werden taglich feucht gereinigt. Sonstiges Inventar wie Regale,
Spielsachen Schranke, Heizkorper, etc. unterliegen einer turnusmaRigen Reinigung.
Teppichbdden und Spielteppiche werden taglich gesaugt und regelmaRig einer Feuchtreinigung
unterzogen.
Stofftiere, Decken, Kissenbezlige und Spielsachen werden regelmaRig und bei sichtbarer
Verschmutzung gewaschen beziehungsweise gereinigt.
1.5 Sanitarraume Die Sanitarraume sind mit kindgerechten Toiletten, Handwaschbecken und geeignetem

Ausstattung/Reinigung

Handtuchsystem ausgestattet. Wenn in der Einrichtung Handtlicher genutzt werden: Jedem
Kind steht ein mit beispielsweise Bildmotiv versehener Haken und Zahnputzbecher zur
Aufbewahrung seines Handtuches sowie seiner Zahnblirste zur Verfligung. Die Abstande
zwischen den einzelnen Handtuchhaken sind so gewahlt, dass sich die Handtlicher nicht
beriihren. Die Waschbecken sind mit Fllssigseifenspendern ausgestattet. Zusatzlich sind an den
Waschbecken Spiegel in kindgerechter Hohe und Lochbretter zur Aufbewahrung der Zahnputz-
becher angebracht. Durch die Lochbretter ist sichergestellt, dass sich die Zahnblirsten nicht
beriihren.

Gemeinschaftlich genutzte Pflegeartikel wie Stlckseife, Nagelblirsten oder Kimme kommen
nicht zur Anwendung.

Eine Feuchtreinigung der Sanitarraume erfolgt taglich und bei Bedarf. Handtlicher werden
turnusmaRig und bei sichtbarer Verschmutzung gewechselt.

Auf eine ausreichende Beliiftung der Sanitdarrdume wird geachtet. Die Abluftéffnungen
vorhandener Entliiftungseinrichtungen werden in regelmaRigem Turnus gereinigt.
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1.6 Wickeltische Die Wickeltische sind mit einer feuchtigkeitsbestandigen Wickelauflage ausgestattet. Zur

Entsorgung von Windeln steht ein mit Deckel und Plastikbeutel versehener Abfalleimer zur
Verflgung, der mindestens taglich geleert und turnusmalig gereinigt wird. In unmittelbarer
Ndhe zum Wickeltisch befindet sich ein Handwaschbecken mit Spendersystemen fiir
Flussigseife, Hindedesinfektionsmittel und Einweghandtiicher.

Das Personal desinfiziert sich nach dem Wickeln die Hande. Zum Eigenschutz stehen zusatzlich
puderfreie Einweghandschuhe zur Verfligung.

Beim Wickeln wird eine Papierauflage untergelegt. Eine Desinfektion der Wickelflache erfolgt
arbeitstaglich und bei sichtbarer Verunreinigung mit Kérperausscheidungen. Zur Durchfiihrung
der Flachendesinfektion wird ein gebrauchsfertiges Feuchttuchspendersystem verwendet
(siehe hierzu Kapitel 3.4).

———

2.1 Allgemein Durch gemeinschaftliches Kochen und Hauswirtschaften sollen die Kinder in den Umgang mit
Lebensmitteln eingeflihrt werden. Da dies aus padagogischen Griinden wertvoll ist, soll es
durch die nachstehenden Regelungen so wenig wie moglich beeinflusst werden.

Das gemeinschaftliche Kochen und Backen mit den Kindern soll aus hygienischen Griinden
ausschlieBlich aullerhalb der eigentlichen Zubereitungszeit der Gemeinschaftsverpflegung
erfolgen. Die Kinder muissen sich die Hande nicht desinfizieren, sollten diese aber vorher
waschen.
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zu 2.1

Die Kuiche darf nicht als Aufenthaltsraum fiir Personal und Kinder zweckentfremdet werden.
Betriebsfremde Personen diirfen die Kiiche nur in Absprache betreten.

2.2 Belehrung nach § 42 Infektions-
schutzgesetz (IfSG)

Schulung nach § 4 Lebensmittel-
hygieneverordnung

Alle Mitarbeitenden, die Umgang mit Lebensmitteln oder Bedarfsgegenstanden (Gegenstande,
die mit Lebensmitteln in Kontakt kommen) haben, werden vor erstmaliger Aufnahme der
Tatigkeit und im Weiteren alle zwei Jahre Uber die Inhalte des § 42 IfSG belehrt. Die
Erstbelehrung erfolgt im Gesundheitsamt, die Folgebelehrungen werden von der Einrichtungs-
leitung Frau/Herr.... durchgefiihrt und in den Belehrungsnachweisen der Mitarbeiter
dokumentiert.

Personen, die an einer Infektionserkrankung im Sinne des § 42 IfSG oder an infizierten Wunden
oder Hautkrankheiten erkrankt sind, bei denen Moglichkeit besteht, dass deren Krankheits-

erreger Uber Lebensmittel (ibertragen werden kdnnen, diirfen nicht in der Kliche beschaftigt
werden.

Die Kiichenkraft wird regelmaRig, liber die Inhalte des § 42 IfSG hinaus, in Fragen der
Lebensmittelhygiene geschult (gemal § 4 der Lebensmittelhygieneverordnung).
Die Schulung erfolgt durch.......

2.3 Arbeitskleidung

Der Kichenkraft steht spezielle Arbeitsbekleidung in ausreichender Anzahl zur Verfligung. Die
Arbeitskleidung wird taglich und bei Bedarf gewechselt und in der hauseigenen Waschmaschine
bei 90°C gewaschen, die Trocknung erfolgt im Waschetrockner (alternativ Wascherei). Sofern
kein taglicher Wechsel der Arbeitskleidung erfolgt, steht der Klichenkraft ein Spind mit
schwarz/weiR-Trennung zur Verfligung. In diesem Fall soll der Wechsel der Arbeitskleidung
mindestens wochentlich und bei Bedarf erfolgen.
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2.4

Handehygiene

waschen/desinfizieren

Das Klichenpersonal ist angewiesen,

. bei Arbeitsbeginn,

. nach Husten oder Niesen in die Hand,

° nach Gebrauch des Taschentuches,

° nach Arbeitspausen,

° nach jedem Toilettengang,

. nach Ablegen von Schutzhandschuhen,

. nach Arbeiten mit kritischen Rohwaren (zum Beispiel rohes Fleisch, Gefliigel, Eier)

die Hinde nach dem Waschen zu desinfizieren (siehe hierzu Kapitel 3.4). Das
Handedesinfektionsmittel wird aus geeigneten Spendersystemen entnommen.

Flr spezielle Tatigkeiten (beispielsweise Waschen von Gefliigel) stehen dem Kiichenpersonal
geeignete Einweghandschuhe zur Verfligung.

2.5

Reinigung und Desinfektion von
Flachen

Kichenboden und Arbeitsflaichen werden taglich feucht gereinigt. Eine Reinigung des Inventars
(Schranke, Kihleinrichtungen, Backofen, etc.) erfolgt regelmaBig und bei Bedarf.

Arbeitsflachen, auf denen Lebensmittel verarbeitet wurden, werden am Ende des Arbeitstages
mit einem geeigneten Flachendesinfektionsmittel desinfiziert. Nach Verarbeitung kritischer
Rohwaren erfolgt eine Desinfektion der betroffenen Flachen unmittelbar

(siehe hierzu Kapitel 3.4).

Die Flachendesinfektion wird als Wischdesinfektion durchgefiihrt. Die Kiichenkraft ist
angewiesen, die desinfizierte Flache nach Abwarten der Einwirkzeit mit Trinkwasser
abzuwaschen.
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2.6

Lebensmittelhygiene

Beim Transport der Lebensmittel vom Supermarkt in die Kita wird darauf geachtet, dass die
Kihlkette nicht unterbrochen wird. Hierfiir stehen entsprechende Kiihltaschen und Kiihlakkus
zur Verfiigung. Die Kihltaschen und Kihlakkus werden regelmaRig und bei Bedarf gereinigt. Die
Waren werden auf mogliche Beschadigungen, Anzeichen von Verderbnis und giiltige
Haltbarkeitsdaten gepruft.

Kihl- und Gefrierschrank sind mit innenliegenden Thermometern ausgestattet. Die Temperatur
wird taglich Uberprift und dokumentiert. Die Kiihltemperatur liegt bei max. 7°C, die
Tiefkiihltemperatur bei -18°C. Temperaturanforderungen sind detailliert im Leitfaden:

Hygiene bei der Mittagsverpflegung in Kindertageseinrichtungen zu finden,
https://www.kita-schulverpflegung.bayern.de/mam/cms09/oberpfalz/dateien/
praxisleitfaden_hygieneverpflegung_opf.pdf

Sofern die Originalverpackung eines Lebensmittels entfernt wurde, wird das Haltbarkeits-
beziehungsweise Verbrauchsdatum auf die Lagerverpackung (ibertragen.

Trockenprodukte wie Mehl, Reis, Haferflocken, etc. werden nach Anbruch in wiederverschlieR-
bare Behaltnisse umgefiillt, um Schadlingsbefall vorzubeugen.
Haltbarkeitsdaten werden von der Kiichenkraft in regelmaRigen Abstanden liberpruft.

Die Kiichenkraft ist angewiesen, taglich die Ausgabetemperatur der Speisen zu tiberprifen und
zu dokumentieren. Ausgabe- bzw. Kerntemperatur mind. 65°C (Warmspeisen), héchstens + 7°C
(Kaltspeisen).

Risikolebensmittel wie Geflligel oder Hackfleisch diirfen keinen Kontakt zu anderen
Lebensmitteln haben. Gleiches gilt fir Kiichenutensilien, die mit den Risikolebensmitteln in
Kontakt gekommen sind. Die Klichenkraft ist angewiesen, entsprechende Utensilien
sachgerecht zu reinigen (moglichst in der Geschirrspilmaschine) und auf die erforderliche
Handehygiene im Umgang mit Risikolebensmitteln zu achten.
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2.7

Riickstellproben

Informationen zu erforderlichen Riickstellproben sind beim zustandigen Veterindramt zu

erfragen.
(Ordnungsamt der Stadt Frankfurt am Main, Abt. Veterindrwesen, Hotline: 069/212-47099/-

47076).

2.8

Lebensmittelabfalle

Fiir die Entsorgung von Lebensmittelabfallen steht in der Kiiche ein Abfalleimer mit Deckel und
Plastikbeutel zur Verfliigung. Eine Entleerung erfolgt taglich. Bei Bedarf wird der Abfalleimer
gereinigt.

2.9

Belieferung durch Caterer

Sofern in lhrer Einrichtung nicht gekocht wird, ist eine tagliche Reinigung der Arbeitsflachen in
der Regel ausreichend. Eine Flachendesinfektion sollte nach Verarbeitung kritischer Rohwaren
(z.B. Eiern) durchgefiihrt werden. Die Anlieferungstemperatur der Speisen ist taglich zu
Uberprifen und zu dokumentieren. Dies gilt unabhéngig davon, ob die Speisen warm zum
direkten Verzehr oder gekihlt zur weiteren Zubereitung z.B. im Konvektomaten angeliefert
werden.
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3.1

Aufbereitung von Wasche

Die in der Einrichtung anfallende Wasche (Handtlicher, Geschirrtlicher, Bettwasche,
Wischmopps, etc.) wird bei mindestens 60°C gewaschen und anschlieend im Waschetrockner
getrocknet (alternativ Wascherei).

Fiir den Umgang mit Wasche, die mit Kérperausscheidungen verschmutzt ist, stehen den
Mitarbeitern im Bereich der Waschmaschine Handedesinfektionsmittel und puderfreie
Einweghandschuhe zur Verfligung.

Bei Auftreten einer Infektionskrankheit kann ein anderer Umgang mit der Wasche erforderlich
sein.

3.2

Trinkwasserhygiene

An Trinkwasserentnahmestellen werden insbesondere nach langeren Stagnationszeiten wie
Wochenenden kurz und nach Ferien ausgiebig Warm- und Kaltwasserspilungen durchgefiihrt.

Kalkablagerungen an den Armaturen werden regelmaRig entfernt.
Die Legionellenuntersuchungen werden nach Vorgabe des Gesundheitsamtes Frankfurt
durchgefihrt

3.3

Erste Hilfe

Das Erste-Hilfe Material wird regelmalig auf Haltbarkeitsdaten und Vollstéandigkeit Gberpruft.
Die Erste-Hilfe Tasche fur Ausfliige ist mit Hindedesinfektionsmittel und Einmalhandschuhen
ausgestattet.

Muster-Hygieneplan fur Kindereinrichtungen, erstellt vom Gesundheitsamt der Stadt Frankfurt am Main, Stand: Januar 2025
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3.4

zu 3.4

Geeignete Desinfektionsmittel

Wir empfehlen Ihnen ausschlieflich geprifte und fir wirksam befundene Desinfektionsmittel
einzusetzen, die in der Desinfektionsmittelliste des Verbunds fiir Angewandte Hygiene (VAH)
oder des RKI
(https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Krankenhaushygiene/Desinfektionsmittel/Desinfektion
smittellist/Desinfektionsmittelliste_inhalt.html) gefiihrt werden.

Fur die Durchfihrung von Flachendesinfektionen im Kiichen-/Lebensmittelbereich empfehlen
wir lhnen die Verwendung von Produkten, die in der Desinfektionsmittelliste der Deutschen
Veterinarmedizinischen Gesellschaft (DVG) gelistet sind. Die DVG- Liste ist einsehbar unter
https://www.desinfektion-dvg.de/dvg-desinfektionsmittellisten/lebensmittelbereich.

Eine Flachendesinfektion soll stets als Scheuer-Wisch-Desinfektion durchgefiihrt werden.
Aufgrund der einfachen Handhabung empfehlen wir die Verwendung eines gebrauchsfertigen
Feuchttuchspendersystems. Hierbei handelt es sich um eine Box, die mit
desinfektionsmittelgetrankten Einwegtlichern gefiillt ist, welche insbesondere zur Desinfektion
kleiner Flachen geeignet sind. Alternativempfehlen wir ein gebrauchsfertiges
Desinfektionsmittel zu verwenden, das direkt auf einen Lappen aufgebracht wird. Auf
Spriihdesinfektionen soll wegen des moglichen Einatmens der Spriihaerosole verzichtet
werden.

Im Umgang mit Handedesinfektionsmitteln ist darauf zu achten, dass diese nicht aus
GroRgebinden (Kanistern) in Kleingebinde (Flaschen) umgefiillt werden diirfen. Zudem sollte
Handedesinfektionsmittel stets Giber Pumpspenderaufsatze oder Wandspendersysteme
entnommen werden.

Die Spendersysteme sollen regelmalig gereinigt werden.
Bitte beachten Sie, dass bei Auftreten von Infektionskrankheiten der Einsatz spezieller

Desinfektionsmittel erforderlich sein kann (z.B. viruzide Desinfektionsmittel bei
Virusinfektionen).
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3.5

Meldepflichten
Infektionsschutzgesetz (IfSG)

Nach § 34 bestehen eine Reihe von Verpflichtungen und Meldevorschriften fiir Personal,
Betreute und verantwortliche Personen in Gemeinschaftseinrichtungen, die dem Schutz vor der
Ubertragung infektiéser Krankheiten dienen. Die Erkrankungen und Erreger sind im Gesetz klar
definiert. Die Liste finden sie unterhttps://www.gesetze-im-internet.de/ifsg/___34.html.* Ein
Ausbruch einer Infektionskrankheit sollte gesondert gemeldet werden. Bei Gefahrdung des
Allgemeinwohls kann das Gesundheitsamt zusatzliche Mallnahmen veranlassen, wie z.B.
Tatigkeits- und Aufenthaltsverbote verhangen. Eine Wiederzulassung wird je nach aktueller
Lage durch das Gesundheitsamt vor Ort entschieden.

Nach § 34 (5a) IfSG sind Personen, die in Kindereinrichtungen Lehr-, Erziehungs-, Pflege-,
Aufsichts- oder sonstige Tatigkeiten ausiiben und Kontakt mit den dort Betreuten haben, vor
erstmaliger Aufnahme ihrer Tatigkeit und im Weiteren im Abstand von zwei Jahren von ihrem
Arbeitgeber Uber die gesundheitlichen Anforderungen und Mitwirkungsverpflichtungen nach &
34 Absitze 1-5 zu belehren. Uber die Belehrung ist ein Protokoll zu erstellen.

Sollten Sie zu den Meldepflichten Fragen haben, wenden Sie sich bitte an das Sachgebiet
Allgemeine Infektiologie des Gesundheitsamtes unter Tel.: 069/212- 44374.

Den Meldebogen des Gesundheitsamtes finden Sie auf unserer Homepage unter
www.gesundheitsamt.stadt-frankfurt.de - Infektionskrankheiten -
Gemeinschaftseinrichtungen fir Kinder -> Meldeformular §34 IfSG

3.6

Masernschutzgesetz

Nach § 20 Absatz 9 IfSG mUissen Personen, die in einer Gemeinschaftseinrichtung nach § 33
Nummer 1 bis 4 betreut werden sollen, einen Nachweis (iber den Schutz vor einer
Maserninfektion vorlegen. Sollte diese Bedingung nicht erfiillt werden oder kein ausreichender
Schutz bestehen, ist dies dem Gesundheitsamt an masern@stadt-frankfurt.de zu melden.
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3.7 Flachenreinigung

Vier-Farben-System

Um einer Schmutz- bzw. Keimverschleppung vorzubeugen, empfehlen wir, bei der Flachenreinigung
das Vier-Farben-System anzuwenden. Dies bedeutet, dass fiir die jeweiligen Anwendungsbereiche
Lappen und Eimer in unterschiedlichen Farben genutzt werden. Verwendet werden in der Regel die
Farben rot, griin, blau und gelb. Jede Farbe steht fiir einen Anwendungsbereich.

¢ Rot fur den Sanitarbereich: WC und Fliesen in umliegendem Bereich

e Gelb fiir den Sanitarbereich: Waschbecken, Fliesen, Ablagen,

e Grun fur den Kichenbereich

e Blau fir alle anderen Bereiche wie Tische, Schrianke, Stiihle, Regale, Heizkorper etc.
Aufbereitung von Reinigungsutensilien:

Die Reinigungsutensilien (Eimer, Putzwagen etc.) sollten nach Gebrauch ebenfalls aufbereitet und
bis zur nachsten Verwendung trocken gelagert werden.

Wir empfehlen Ihnen, benutzte Lappen und Wischmopps unmittelbar nach Gebrauch bei mind. 60
Grad zu waschen und anschlieBend im Waschetrockner zu trocknen. Andernfalls sollten diese auf
einem Waschegestell vorgetrocknet und in einem verschlossenen Behéltnis bis zur Aufbereitung
zwischengelagert werden.

Ausreichend Wischmopps verwenden, um Schmutzverschleppung zu vermeiden

Wird ein bereits benutzter und schmutziger Wischmopp wiederholt in die Reinigungslosung
eingetaucht, kommt es in dieser zu einer vermehrten Schmutzansammlung. In Folge wird der
eingetragene Schmutz beim Wischen auf anderen Flachen verteilt.

Um dies zu vermeiden, empfehlen wir das Bezugswechselverfahren anzuwenden. Dies bedeutet,
der Wischmopp wird nur einmal in die Reinigungslosung eingetaucht und nach dem Wischvorgang
verworfen (und sachgerecht aufbereitet). Somit ist sichergestellt, dass die Reinigungslésung nicht
verschmutzt wird. Diese Vorgehensweise setzt eine ausreichende Anzahl an Wischmopps voraus!

Fiir Fragen rund um die Hygiene in Kindereinrichtungen steht lhnen die Abteilung Hygiene und Umwelt des Gesundheitsamtes gerne zur Verfiigung unter

kita.gesundheitsamt@stadt-frankfurt.de.
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Institut

13353 Berlin

beraten. fordern. schiitzen. A GESUND
HEITS
AMTFFM
Linkliste
Anschrift (aus Kontakt
Impressum) Telefon/ Fax Mail Internet
VAH — Liste Verbund fir Telefon info@vah- https://vah-online.de/de/
Angewandte 0228 287 1 online.de
Hygiene e.V. 4022
Geschaftsstelle: c/o
Institut fur Hygiene Fax:
und Offentliche 0228 287 1
Gesundheit 9522
Universitatsklinikum
Bonn A6R
Venusberg-Campus
1 https://shop.mhp-verlag.de/
Gebaude 63
53127 Bonn
Bezugsadresse mhp Verlag GmbH
Bahnstrale 8
65205 Wiesbaden
Unfallkasse Leonardo-da-Vinci- Servicetelefon: | ukh@ukh.de | https://www.ukh.de/startseite
Hessen Allee 20 069 29972 440
60486 Frankfurt am
Main Telefax:
069 29972 133
Robert Koch Nordufer 20 03018754 -0 https://www.rki.de
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7o) GESUND
\&J) HEITS
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DVG (Deutsche

An der Alten Post 2

Telefon

Veterinar-
medizinische
Gesellschaft e.

V2)

35390 GielRen

0641 98 44 46
0

Telefax

0641 98 44 46
25

https://www.dvg.de/

Infektions- https://lwww.gesetze-im-internet.de/ifsg/IfSG.pdf

schutzgesetz

Trinkwasser- https://www.dvgw.de/medien/dvgw/wasser/verordnung/trinkwasserverordnung-2023
verordnung

DVGW Josef-Wirmer-Str. 1- | 0228 91 88 5 https://www.dvgw.de/

(Deutscher Verein

des Gas- und
Wasserfaches e.

2)

3
53123 Bonn

Hessisches
Sozialministerium

https://www.wiesbaden.de/vv/imedien/merk/53/IfSG Kinderbetreuungsstaetten und
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Muster-Reinigungs- und Desinfektionsplan fiur Kindergemeinschaftseinrichtungen

Was? Wann? Womit? Wie? Wer?
Hygienische nach Kontakt mit Kérperausscheidungen VAH- gelistetes Handedesinfek- 3 ml, 30 Sekunden, Einreibemethode; Hande Personal
Handedesinfektion tionsmittel (Name des Produkts) fur die Dauer der Einwirkzeit feucht halten
vor Arbeitsbeginn
bei Verschmutzung und nach Kontakt mit Tieren Hande gleichméRig einreiben und sorgféltig
Handewaschung vor und nach Toilettenbenutzung Flussigseife mit Wasser abspulen. AnschlieRend mit
nach dem Naseputzen (keine Stiickseife verwenden!) Papierhandtuch trocknen. Personal
vor dem Essen
nach Arbeitsende
Hautpflege Mehrmals téglich Pflegelotion Hande sorgféltig einreiben Personal
Flachendesinfektion
Wickeltische Arbeitstéglich u. bei Bedarf, wenn Einmalauflagen VAH- gelistetes Flachendesinfektions- Scheuer- Wisch- Desinfektion,
verwendet werden. mittel (Name des Produkts mit Wiederbenutzung der Flache nach sichtbarer
Konzentration und Einwirkzeit), Abtrocknung
Flachen Bei sichtbarer Kontamination (z. B. Blut, Stuhl) Stundenwert verwenden Personal
(nicht mit Tuch nachtrocknen!)
Kuche Arbeitstaglich Flachen, die Kontakt mit DVG- gelistetes Flachendesinfektions- Einwirkzeit abwarten, Flache anschlie3end

Lebensmitteln haben; nach Verarbeitung
kritischer Rohwaren (Eier, Hackfleisch,...)

mittel (Name des Produkts mit
Konzentration und Einwirkzeit)

mit Trinkwasser spulen.

Flachenreinigung

Sanitarrdume

Téglich / bei Bedarf

Sanitarreiniger

Bezugswechselverfahren

FuRboéden Téglich / bei Bedarf Haushaltsreiniger (Bei langer dauernden Reinigungs- oder
Desinfektionsmafnahmen sind Personal, Reinigungs-
Inventar Waochentlich / bei Bedarf Haushaltsreiniger Schutzhandschuhe zu tragen!) firma
Teppichbdden Téglich / bei Bedarf Staubsauger Absaugen, 2 x pro Jahr Feuchtreinigung
Spielsachen Monatlich / bei Bedarf Haushaltsreiniger
Wascheaufbereitung
Nach Umgang mit fakal verunreinigter
Putzlappen Téaglich Kochwaésche (90°) + Trockner Waésche ist eine Handedesinfektion
durchzufiihren! Bei Umgang mit Personal

Bettwéasche / Kuscheldecken

Handtucher / Waschlappen

Alle zwei Wochen / bei Bedarf

Téglich

60°- Wasche + Trockner

Kochwasche (90°) + Trockner

Schmutzwasche ggf. Schutzkittel tragen.

Putzlappen nicht feucht lagern!
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Genaue Durchfuhrungsanweisungen fur die Reinigungs- und DesinfektionsmalRnahmen sind dem Hygieneplan zu entnehmen!
Das Auftreten von Infektionserkrankungen erfordert gegebenenfalls abweichende HygienemalRnahmen.
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