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JAKIE WNIOSKI
MOZNA ZLOZYC?

Zakaz nawigzywania kontaktu i zblizania

Mozesz ztozy¢ wniosek o wydanie osobie stosujgcej prze-
moc zakazu zblizania sie do Ciebie, odwiedzania miejsc,
w ktoérych regularnie bywasz, a takze kontaktowania sie
z Toba. Dotyczy to takze telefonu, wiadomosci SMS, faksu
i cyfrowych form komunikacji.

Mozesz ztozy¢ wniosek o umozliwienie samodzielnego
zamieszkiwania mieszkania. Dodatkowo oprécz mieszka-
nia zt6z wniosek o zakaz nawigzywania kontaktu i zbliza-
nia. Jezeli osoba stosujgca przemoc jest réwniez strong
umowy najmu, mozesz korzysta¢ z mieszkania samo-
dzielnie przez maksymalnie 6 miesiecy. Ten czas pozwala
spokojnie i bezpiecznie ustali¢ dalsze postepowanie.




KOSZTY

POSTEPOWANIE SADOWE
WIAZE SIE Z KOSZTAML.

« potencjalne koszty komornika sagdowego

« potencjalne koszty Twoich prawnikéw

+ potencjalne koszty prawnikéw osoby stosujacej
przemoc

ztej sytuacji finansowej mozliwe jest uzyska-
ie pomocy w zwiazku z kosztami postepowania.

Do wniosku o pomoc sa potrzebne:

- Potwierdzenia dochodéw: zaswiadczenie o
zarobkach, ALG Il itd.

« Potwierdzenia wydatkow: czynsz, koszty ubezpieczenia,
ewentualne dtugi, Swiadczenia alimentacyjne itd.

Jedli nie masz wtasnych dochoddéw, musisz ztozy¢
odpowiednie oswiadczenie z mocg przyrzeczenia.




DOKUMENTY

JAK SKEADAC WNIOSKI?

Whnioski na podstawie ustawy o ochronie przed przemo-
ca w rodzinie mozna ztozy¢ samodzielnie. Prawnik nie
jest potrzebny. Wnioski nalezy ztozy¢ jak najszybciej.

Whioski sa przyjmowane przez referendarza sagdowego
i przekazywane sedziemu rodzinnemu.

Konieczne jest odpowiednie przygotowanie sie do zto-
zenia wniosku. Wazne jest doktadne opisanie wydarzen.
Trzeba poda¢ miejsce codziennego pobytu. Mozliwe
jest ztozenie wniosku o zakaz nawiazywania kontaktu

i zblizania do tych miejsc.

Co trzeba miec przy sobie przy sktadaniu wniosku
w ramach ochrony przed przemoca?

« Dokumenty tozsamosci

» Policyjne zaswiadczenie o ztozeniu zawiadomienia

» Policyjne zaswiadczenie o eksmisji

« Lekarskie zaswiadczenie o urazach

« W miare mozliwosci adresy i oSwiadczenia Swiadkow
« Umowa najmu w przypadku przydzielenia mieszkania
» Adres pobytu osoby stosujacej przemoc

JURYSDYKCJA

CO DZIEJE SIE PO
ZYOZENIU WNIOSKU?

Sedzia rodzinny ma trzy mozliwosci.

1.Sedzia rodzinny podejmuje natychmiastowg decyzje
w sprawie ztozonego wniosku. Decyzje otrzymasz w tym
samym dniu lub po kilku dniach poczta. Osoba stosujaca
przemoc zostanie powiadomiona o wyroku przez sad.

2.Sedzia rodzinny najpierw przestucha osobe stosujaca-
przemoc na pismie za posrednictwem poczty i podejmie
decyzje kilka dni p6zniej.

3.Sedzia rodzinny wyznacza termin rozprawy po 2-4 ty-
godniach. Wezwanie na nig otrzymaja wnioskodawczy-
ni, osoba stosujgca przemoc i Swiadkowie. Wezwanie
otrzymasz poczta.

Jezeli zostanie zaplanowana rozprawa w sadzie z udziatem
osoby stosujgcej przemoc, warto jest mie¢ adwokata.



POSTANO-
WIENIE

Komornik sadowy moze doprowadzi¢ do eksmisji osoby
stosujacej przemoc z mieszkania.

Warto zapyta¢ w portierni sgdu rejonowego o biuro ko-
mornikow sadowych. Otrzymasz w nim dane kontaktowe
komornika sagdowego wtasciwego dla Twojego

miejsca zamieszkania.

d uptywem terminu policyjnego wydalenia sad
e wyda postanowienia, policja moze na wniosek
wydtuzy¢ ten termin.

Co mozna zrobi¢, gdy osoba stosujaca przemoc nie prze-
strzega postanowien? Osoba stosujgca przemoc podlega
karze, gdy nie przestrzega zakazu kontaktu lub zblizania
sie. O kazdej porze dnia i nocy mozna wezwac policje lub
ztozy¢ doniesienie. Nalezy réwniez powiadomic sad, ktéry
wydat postanowienie na mocy ustawy o ochronie przed
przemoca. Do sadu rodzinnego mozna ztozy¢ wniosek o na-
tozenie grzywny lub kary aresztu za zaktdcanie porzadku.




DANE
KON

Poradnia dla kobiet w potrzebie

Kasseler Straf3e 1a | 60486 Frankfurt am Main

Telefon 069 / 70 94 94 | info@ frauennotruf-frankfurt.de
www.frauennotruf-frankfurt.de

Poradnia ,Pomoc kobiet dla kobiet”

Berger Strale 40-42 | 60316 Frankfurt am Main
Telefon 069 / 48 98 65 51 | info@frauenhaus-ffm.de
www.frauen-helfen-frauen-ffm.de

Frankfurckie stowarzyszenie

centrum poradni przy Frauenhof

Schwanheimer Stra3e 7 | 60528 Frankfurt am Main

Telefon 069 / 430 547 66 | beratung@frauenhaus-frankfurt.de
www.frauenhaus-frankfurt.de

Broken Rainbow ,Wolno$¢ od przemocy”
Beratungsstelle fiir Lesben und Trans*

Kasseler Stra3e 1a | 60486 Frankfurt am Main

Telefon 069 / 43 00 52 33 | beratung@broken-rainbow.de
www.gewaltfreileben.org

Centrum leczenia urazéw dla ofiar wéréd mezczyzn

i kobiet

Zeil 81 (Eingang Holzgraben) | 60313 Frankfurt am Main
Telefon 069 / 21 65 58 28
www.trauma-undopferzentrum.de

Potrzebujesz dalszego wsparcia w sadzie?
Placéwka wsparcia dla swiadkéw przemocy i dzieci
zapewnia nieodptatne doradztwo i pomoc. Prosimy o
ustalenie terminu.

Budynek sadu E (Sad Okregowy) 1. pietro
Telefon 069 / 1367 26 36
www.landgericht.frankfurt-main.de




ADRES DO DORECZEN

Stadt Frankfurt am Main Frauenreferat
Hasengasse 4 | 60311 Frankfurt am Main
Telefon 069 / 212 353 19
info.frauenreferat@stadt-frankfurt.de
www.frauenreferat.frankfurt.de

REFERAT



